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プレスリリース ［ 令和６年２月２０日 ］            （計  １枚） 

 

消防本部職員がウルトラマラソン(１００ｋｍ)の

石川県記録を更新し、 

アスレティックスアワード２０２３県新記録賞を

受賞しました。 
 

昨年１０月１５日に高知県四万十市で行われた「第２９回四万十川ウルトラマラソ

ン１００ｋｍの部」において、加賀市消防本部勤務の河中拓郎消防士長が自身のもつ

ウルトラマラソン(１００ｋｍ)の石川県記録を更新しました。前年に樹立した記録７

時間３３分５８秒を上回り７時間３０分３７秒でフィニッシュ。３年連続、石川陸上

競技協会から「県新記録賞」を受賞することとなりました。 

 

記 

 

【第２９回四万十川ウルトラマラソンの概要】 

 高知県四万十市と高知県高岡郡四万十町にまたがるコース。四万十川の景色を堪能

できコースの一部である沈下橋を走ることができる。 

・大 会 名  第２９回四万十川ウルトラマラソン(開催は４年ぶり) 

・開催日時  ２０２３年１０月１５日（日） 

・場 所  旧蕨岡中学校前スタート 

      県立中村中学校・中村高等学校フィニッシュ 

・種 目  １００ｋｍの部 日本陸連公認コース 

・出 場 者  河中 拓郎（加賀市消防本部 大聖寺分署） 

・記  録  ７時間３０分３７秒 総合順位 ３位 / １０７２人(完走者) 

※石川県記録は７時間３３分５８秒（２０２２年） 

 

【アスレティックス・アワード２０２３石川県新記録賞・全国大会入賞者授与式】 

・開催日時  令和６年２月２５日（日）１３時３０分～１４時３０分 

・場 所  金沢ニューグランドホテル ４階 「金扇」 金沢市南町４-１ 

・内 容  ２０２３年石川県新記録者および全国大会入賞者表彰授与式 

 

本件へのお問合せ先 
加賀市消防本部 大聖寺分署 担当：河中 TEL 0761-73-0119 

 


