
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 



1．加賀市地域医療推進市民講演会 概要

ねらい

・医療を「受ける側」にとど
まらず、地域医療を支える市
民として、一人ひとりが地域
医療への理解と関心を深める
機会をつくる。

・加賀市民にとっての基幹病
院である加賀市医療センター
をより身近に感じてもらう。
・市民が元気で安心して暮ら
せる加賀市を目指し、地域医
療を守るとともに、市民の健
康長寿を推進する。

特徴

・毎月開催
・加賀市医療センターを会
場に活用・加賀市医療セン
ターの医師等が講師
・北村聖氏（加賀市地域
医療審議会顧問）が座長
・身近なテーマから地域医
療を考える

目指す姿

「病院を身近に感じる」
↓

「地域医療を知る」
↓

「自分にできることを考える」
↓

「地域医療をみんなで支える」

令和8年3月の第1回は「地域のいのちを守る医療とは」をテーマに開催。4月以降も毎月継続。

2．開催の経緯
なぜ、いま「市民と一緒に考える」必要があるのか

1

地域医療を取り巻く変
化

人口減少・高齢化に
より、医療・介護需
要は増大・複雑化

2

持続可能性への課題

救急医療の維持、医
療人材の確保、地域
包括ケアなどが重要
課題

3

専門的な知見の活用

令和8年2月
東京大学名誉教授
北村聖氏が加賀市
地域医療審議会顧問
に就任

4

市民への発信へ

地域医療の課題を専
門家だけでなく、市
民と共有・対話する
機会として講演会を
開始

背景にあるのは、「医療提供体制を守る」だけでなく、
「市民が地域医療を理解し、支える意識を育てる」という視点。
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3．北村聖氏を顧問・座⾧に迎える意味
加賀市出身の専門家とともに、地域医療の未来を考える

北村聖氏

・1953年生まれ 加賀市山代温泉出身
・1978年東京大学医学部卒
・1984年スタンフォード大学留学
・1995年東大病院検査部副部長、

臨床検査医学講座助教授
・2002年東京大学医学教育国際協力研究センター教授
・2003年東京大学医学部附属病院総合研修センター

センター長
・現在 公益社団法人地域医療振興協会顧問

東京大学名誉教授

北村先生の役割

・地域医療に関する専門的な
助言をいただく。
・市民にも分かりやすい視点
で発信。
・医療現場と市民をつなぐ。

・加賀市の地域医療を継続的
に考える。

～医療センターの役割と市民にできること～" 約200名
（サブ）栄養室 管理栄養士 鈴木 翔太 氏" 脳卒中を防ぐために 約150名

～排尿ケアから始めるアンチエイジング～ " 約180名
7月1日（水） 加賀市医療センター 病院長 川尻 剛照 氏 加賀市医療センターの使命と心臓病を防ぐ地域づくり 約160

名
7月30日（木） 加賀市医療センター 副院長 永嶋 恵子 氏 骨粗鬆症と脆弱性骨折について 約180名

だける病院を目指して～" 約100名
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（サブ）栄養室 管理栄養士 鈴木 翔太 氏" 脳卒中を防ぐために 約150名

～排尿ケアから始めるアンチエイジング～ " 約180名
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4．開催実績
専門的な内容を、市民にとって身近なテーマから
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開催日 講師 テーマ・内容
（サブ）感染管理認定看護師 小森 幸子 氏" 新型コロナの総括と、最近の新しいワクチンのお話

10月30日（金） 加賀市医療センター 脳神経外科 地域連携センター副センター長 白﨑 直樹 氏 MCI（軽度認知障
害）のまま認知症にならずに、一生を終えるということ

11月30日（月） 加賀市医療センター 内分泌・代謝内科医長 岡本 拓也 氏 糖尿病
12月21日（月） 加賀市医療センター 耳鼻いんこう科 部長 大浦 一子 氏 睡眠時無呼吸症候群

1月～３月 調整中 調整中
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10月30日（金） 加賀市医療センター 脳神経外科 地域連携センター副センター長 白﨑 直樹 氏 MCI（軽度認知障
害）のまま認知症にならずに、一生を終えるということ

11月30日（月） 加賀市医療センター 内分泌・代謝内科医長 岡本 拓也 氏 糖尿病
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5．今後の予定

6．講演会の様子
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6．講演会の様子

7．次回講演会

【テーマ】
最近の新しいワクチンと新型コロナの総括
【日時】
9月24日（木）13:30～15:00
【場所】
加賀市医療センター KMCホール
【講師】
加賀市医療センター
皮膚科部長 感染管理室室長
木村 浩 氏
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8．アンケート結果（抜粋）
「知る」ことが「安心」につながり、「地域医療を守るために自分

にできることを考える」きっかけになっている。

市民

・北村先生や講師の先生の話を聞いて、医療センターのイメージがよく
なった。これからの医療センターに希望が持てた。
・とてもわかりやすい講演だった。
・毎月楽しみに参加したい。

・北村先生の話がユーモアがあっておもしろい。講演会活動を増やして
ほしい。
・心配になったら相談できそうな良い先生がいるとのことで安心した。
・食事や運動を見直したい。日頃から健康に気を付けようと思う。
・人間ドックを受けようと思う。

・今までも医療センターを利用していましたが、聞くと全てが初めて知った
ことばかり。地域に根ざす関係者の思いを知った気がする。
・医療センターの理念がわかり、市民のために考えられているとわかった。

医療・介護等関係者

・医療への理解が一般市民に
広がったのではないか。

・加賀市の医療を取りまく現状
と医療センターの役割がわ
かった。

・市民に健康になってもらうこ
とで地域医療を持続できると
思う。

・救急体制がよくできていて少
し安心。地域医療と病院、地
域福祉が連携できていて安心。
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