
内閣府 調査事業
本事業は、内閣府の調査事業「医療版情報銀行による健康医療情報の
利活用の早期実現に向けた調査検討業務」として、株式会社NTTデー
タ経営研究所が内閣府より委託を受けて実施しています。

モニター募集・アンケートご協力のお願い

医療版情報銀行実現に向けた調査への参加

本調査事業では、市民の皆様がご自身の医療・健康管理情報を日々の健康づくりに活かせる
仕組みとして、「医療版情報銀行」の構築を進めています。医療・健康管理情報は、ご本人の
意思と同意を大切にしながら、健康づくりにつながる目的において適切に取り扱うとともに、
健康への意識を高め、より主体的な健康管理へと踏み出していただくことを目指しています。

本調査は「医療版情報銀行」の有効性を検証するとともに、今後の保健指導の効率化に向け
た研究を行うための、試行的な取組みです。医療版情報銀行では、保健指導での活用の可
能性も検討しながら、皆様のご意見を広く伺い今後の医療版情報銀行構想の仕組みづくり
に活かすことを目的としています。

本調査の目的

医療版情報銀行とは

医療版情報銀行はご自身の医療・健康管理情報をご本人の同意に基づいて取り扱い、利
用者様がご自身の情報を管理・共有・活用できるようにすることを目的とした仕組みで
す。情報の使い方はご自身で選ぶことができます。これによって日々の健康づくりや医
療の充実につなげることができます。
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今後の構想

医療版情報銀行では、市民の皆さまがご自身の医療・健康情報を、本人の同意のもとで
3つの目的に活かしていくことを構想しています。
なお、医療版情報銀行の構想はすべてが完成しているものではなく、実証を重ねながら、
より使いやすく安心して利用できる仕組みへと改善を進め、社会実装に向けた検討を
行っています。
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ご利用者ご本人やご家族が、日々の健康管理に活用
健康状態の確認や、安心した暮らしに役立てます。

地域の医療・介護の連携に活用
医療や介護の現場で情報を共有し、切れ目のない地域医療へつなげます。

新しい技術やサービスの開発・導入に活用
保健指導など将来の医療や健康づくりをより良くするための検討に活かします。

医療版情報銀行の概要図

※ポータルとは加賀市民が使える健康・医療アプリのまとめページです。
※本ポータルの内容は一例であり、今後の検討状況に応じて変更・追加される予定です。将来的には、
地域の医療・介護連携や市民の健康づくりに資する情報の掲載を想定しています。

本調査でご協力
いただく範囲

凡例：
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参加者募集の流れ

事務局

• 本調査では、NOBORIを利用している方
（すでにご利用の方・これから利用される方）に、情報の活用
についてのお願いを行い、協力していただける方を募集します。

① アプリの取得（2月17日に実施します）

まずは、医療・健康情報を管理するアプリ 「NOBORI」 を
スマートフォンに入手します。
※すでにお使いの方は、このステップは不要です。

② アプリの登録（2月17日に実施します）
アプリの案内に沿って、利用登録を行います。
登録後、アプリを通じて本調査のご案内が届きます。
※アンケート回答にはメールアドレスの登録が必須です。

③ 情報提供への同意（2月24日頃にNOBORIから通知します）
NOBORIからの通知内容をご確認いただき、ご協力いただける
場合のみ、医療版情報銀行への情報提供に同意します。
※同意は事前に確認して行う「オプトイン方式」です。

④ アンケートの受取（3月1日以降にアンケートを送付します）
同意いただいた方に、アンケートのご案内が届きます。
（メールにて専用のアンケートフォームをご案内します）
※2026年3月1日以降に順次アンケートをmdb-ndk@nttdata-strategy.com から
　　送信します。迷惑メール対策をされている場合は受信できるよう設定願います。

⑤ アンケートの回答
（回答期限は3月10日ですが、先着100名様で回答を締切ります）
アンケートにご回答いただいて完了です。
いただいたご意見は、医療版情報銀行の取組や、
今後の保健指導の検討に活かされます。
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ノボリ

＼モニター参加者募集！／
ご協力いただいた方には、5,000円分の

Amazonギフトカードを進呈※いたします！
（ ※アンケートへの回答を完了された方のうち、先着100名様を対象とします。　
参加特典の受け取りにあたっては、メールアドレスの登録が必要となります。 ）

お預かりしたデータは、本プロジェクトの目的の範囲内でのみ利用いた
します。ご本人の同意がないまま、第三者に提供したり、他の目的に
使うことはありません。データは、適切な管理のもと、安心・安全に取り
扱います。

医療版情報銀行では、安全・安心な情報の取り扱いを大切にしています。
医療・健康に関する情報は、ご本人が内容を確認し、事前に同意

（オプトイン）した場合にのみ利用されます。

①利用目的の明確な提示
「どのような目的で、何の
データを使うのか」を事前に
わかりやすく説明（通知）い
たします。

②あなたご自身が選択
医療・健康に関するデータを
提供してもよいかチェック
（同意）します。同意のない
データは使用しません。

③同意の範囲内でのみ活用
同意いただいた範囲でのみ
データが分析され、市での
保健指導の充実等のために
活用され、市民の皆様に還
元されます。

ノボリ（NOBORI）
のダウンロードは
こちらから

提携医療機関から
提供された画像や

検査結果、薬などの
医療情報をスマート
フォンで、いつでも
見ることができます。

ご家族の医療情報を
確認でき、遠方に住
む家族の見守りもで
きます。 共有方法は
LINE、メール、QR
コード等を利用し共

有できます。

救急時や災害時等
他の医療機関で診
察を受ける場合に
も、より継続性の
ある医療サービス
を受けられます。

自分の健康を自分で管理する 家族と共有する 他の医師に、検査結果や
画像を診てもらう

◆医療版情報銀行の
詳細についてはこち
らよりご覧ください。


