






　KAGA健幸ポイントヘルスケアアプリは令和4年7月から開始し、令和5年1月末現在、参加者は
2,700人を突破しました。特に40代～60代の働き世代に広く普及しています。

　KAGA健幸ポイントヘル
スケアアプリは、歩数や体
重、エクササイズ動画など、
16以上の健康管理機能を有
し、一定歩数の達成や体重記
録などの健康活動でポイン
トが貯まります。景品とし
て、月に1,000ポイント以上
貯めた人の中から抽選で、毎
月400人以上にデジタルギ
フト券（PayPay、クオ・カー

KAGA健幸ポイント
ヘルスケアアプリで
健康管理を始めませんか？

ドペイ、Amazonギフト券の
中からお好きなギフトに交
換可能）や地域のお店の景品
をプレゼントします。19歳
以上の市民であれば、どなた
でも無料で参加できます。

　ダイヤスタンプ会商品券（大聖寺）、ゆーでるカード
加盟店会商品券（片山津）、山代温泉商店連盟加盟店共
通商品券、山中温泉商店協同組合共通商品券を新たに
追加しました。各景品の毎月の当選者数はアプリ内の
お知らせをご確認ください。

新たに地域のお店の景品を追加しました！

アプリを活用するとこんな良いこと
アンケート結果では、約3割のユーザーが「毎日の歩数が増えた」と感じています。

　歩数が増えるきっかけの1つとし
て、アプリを活用した地域対抗！
ウォークラリーを開催しました。地
域別でチームに分かれ、楽しみなが
らウォークラリーに参加すること
で、歩くことを意識できました。

体重や血圧を記録でき、記録を忘れても
過去に遡って記録ができます。また、グラ
フ化することで見やすくなっています。

　ヘルスケアアプリは手軽にいつでも利用
できることで、簡単に健幸ポイントを貯め、
健康づくり活動に取り組みやすくなるよう
に、との思いから運用を始めました。このヘ
ルスケアアプリを通して、ご家族やご友人
と一緒に、楽しみながら健康づくりに取り
組んでみませんか。

問事業内容について
加賀市健康課
☎0761-72-7865
問アプリについて
株式会社 FiNC Technologies
☎03-5908-3883

▼KAGA健幸ポイント事業に参加してから生活に変化はありましたか（複数回答）

女性
64％

男性
36％

～20代
8.2％

80代～ 3.2％

30代
11.4％

40代
15.5％

50代
22.4％

60代
22％

70代
17.4％

性別 年代別 幅広い世代で

ユーザー増加中!

2,700人突破

NEW!

毎日の歩数が
増えた 28%

意識して運動する
ことが増えた 15%

体重や血圧を
測るようになった 14%ラジオ体操をするようになった 11%

特定健診やがん検診を受診した 9%

家族や友人との
コミュニケーションが増えた 8%

バランスの良い食事を
心がけるようになった 7%

睡眠の質が向上した 3%

節酒するようになった 2% その他 3%

2人で歩数を競い合いながら楽し
んで運動しています。市の講演会
に参加すると、ポイントが貯まる
ので、頑張ったご褒美に景品がも
らえるのが嬉しいです。

地区別平均歩数ランキング
1位  東谷地区……6,877歩
2位  東谷口地区…6,308歩
3位  南郷地区……5,832歩

1

2

KAGA健幸ポイントヘルスケアアプリとは

利用者内訳 集計時期：令和7年1月31日現在

❶アプリをインストール
右のQRから「グッピーヘルスケア」をイ
ンストールしてください

❷「＋」ボタンから加賀市を選択
右上の「＋」ボタンをタップし、加賀市を選択して項目を追加してください。

❸区分の選択、利用規約への同意
地域、健保組合、サービスコード（727865）を入力後、利用規約に同
意して参加開始」

KAGA健幸ポイント参加方法

Sample Sample 

Sample Sample 

Sample Sample 

Sample Sample 
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加賀市公式 がスタートします

プロモーションに関するアンケート速報

プロモーション室からこんにちは

あなたの知りたいこと、教えてください
プロモーション室では、みなさんが知りたいことを募集中！

加賀市に聞きたいこと、わかりやすく解説してほしいことがあれば、いつでもお待ちしています。
citypromotion@city.kaga.lg.jp までメールをお願いします！

回答者の年代

テレビ金沢で放送したミニ番組「変わる加賀市～北陸唯一の国家戦略特区～」が

YouTubeでもご覧いただけます

普段の情報収集に使っているメディア

プロモーション活動で知っているもの

プロモーション活動で改善が必要な点

市民の皆様への情報をお伝えする新たな仕組みとして、
LINEの運用を開始します。防災情報や市のイベント情報、
お知らせなど皆様へいち早くお届けしたい情報を厳選して
お届けします。

友だち登録いただくことで、HPでの
アクセス数の多い「休日当番医」や「広
報」の情報をメニュー画面からご覧い
ただくこともできます。

4月は新学期や新年度が始まる「出会い」の季節
です。私は人との出会いが一番の人生を変える
きっかけになると思っています。その一つが先
生との出会い。小学校、中学校、高校と市内で育
ちましたが、それぞれに恩師がおり（めちゃく
ちゃ怒られたこともありますが…）大きく助け
ら れ 、育 て て い た だ き ま し た 。今 、加 賀 市 に
Uターンして、お世話になった先生と一緒に仕事

をする機会があり、
嬉しく懐かしい思いです。落ち込んだ時はおな
かいっぱい食べさせてくれたり、飲みにつれて
いってくれたり。時を超えても恩師は恩師、
頭が上がりません。進化し続ける加賀市の教育
の中に、今も「加賀の子」を育んできたたくさん
の先生方の想いや温かさが脈々と息づいてい
ると思うこの頃です。

素敵な加賀市の先生たち

加賀市プロモーション室からのお知らせ

3月に４週にかけて放送したミニ番組がYouTubeでも
ご覧いただけるようになりました。
市内企業や県外から移住した若き起業家を
紹介していますので、ぜひチェックしてみてください！

プロモーション室・三浦

2月に実施したプロモーションに関するアンケートへ201人の市民の皆様にご回答いただきました。
速報として、代表的なものをご紹介します。

40代の回答が最も多く、
40代～60代が全体の68％となっています。

ケーブルテレビの特別番組の認知度が一番高く、
こちらのプロモーション室の「加賀市が好き」コーナーも
多くの皆さまにご覧いただいていることが分かりました。

「情報発信媒体が少ない」といった声が最も多く、
皆さまに情報が届きやすい媒体の活用を進めていきます。

情報収集には検索エンジンが最も多く、新聞やテレビといった
従来メディアも使われていることが分かりました。

情報発信媒体が少ない

情報量が少ない

未回答

配布や発信の頻度が低い

内容が分かりにくい

デザインが見にくい

ケーブルテレビ特別番組
「誉さんの加賀市が好き」

「広報かが」プロモーション室
特集ページ

未回答
市長の部屋コラム（市HP）

市長公式Instagram
加賀市公式LINE

プロモーション室公式note

検索エンジン
（Google,Yahoo等）

テレビ
新聞

広報紙
Instagram
YouTube

X（旧Twitter)
LINE

Facebook
雑誌

ラジオ
TikTok
その他
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ご協力
ありがとうございました
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市からのお知らせ
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金
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
8
1
4

料
　
金

　
４
店
舗
全
店

　
３
、９
８
０
円
（
税
込
）

　
※
食
数
限
定
・
要
予
約

問
観
光
商
工
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
9
0
0

店舗情報

かが幡亭 ☎0761-73-0141

カニ身と外子・内子・カニ味
噌のあったか蒸篭寿司＆カニ
殻出汁の金時草手延べうどん

（加賀九谷野菜天のせ）

くいもん家
ふるさと加賀店 ☎0761-73-1135

カニの旨味が凝縮したブイヤ
ベース風海鮮鍋＆香箱ガニの
炊き込みごはん。締めは海鮮
雑炊で…

カーサフォルトゥーナ
～幸せになる店～ ☎0761-74-5088

カニの焼きリゾット～ミルキー
な外子ソースをかけて～＆カ
ニと白身魚のイタリアン鍋～
内子マヨネーズソース添え～

割烹加賀 ☎0761-76-0469

カニ身・外子・内子・カニ味
噌の石焼きカニめし＆カニ足・
カニ真薯・野菜入りカニ出汁
おでん

　
ク
マ
は
、
春
か
ら
秋
に
か
け
て
活
発

に
行
動
し
ま
す
。
ク
マ
の
被
害
に
遭
わ

な
い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

山
に
出
か
け
る
場
合

　
鈴
、
笛
、
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
す
る
も

の
を
身
に
付
け
て
く
だ
さ
い
。
ク
マ
に

人
間
の
存
在
を
知
ら
せ
、
ク
マ
と
の
接

近
や
出
会
い
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

山
林
近
く
に
お
住
ま
い
の
場
合 

　

ヤ
ブ
や
草
む
ら
の
草
を
刈
り
取
る
、

屋
外
に
食
べ
物
や
生
ご
み
を
放
置
し
な

冬
眠
明
け
の
ク
マ
に
注
意

詳しくはこちら

い
よ
う
に
す
る
な
ど
、
ク
マ
を
引
き
寄
せ

な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

加
賀
市
防
災
メ
ー
ル
に
つ
い
て

　
「
ク
マ
の
目
撃
情
報
」
を
加
賀
市
防
災

メ
ー
ル
で
配
信
し
て
い
ま
す
。
加
賀
市
防

災
メ
ー
ル
へ
の
登
録
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

 

問
農
林
水
産
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
8
8
4
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経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
す
る
こ
と

が
困
難
な
児
童
生
徒
の
保
護
者
に
対

し
、
学
校
に
か
か
る
経
費
の
一
部
を
援

助
し
ま
す
。

　
希
望
す
る
場
合
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
前
年
か
ら
引
き
続
き
援
助
を

希
望
す
る
場
合
も
、
年
度
ご
と
に
申
請

が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

就
学
援
助
制
度

詳しくはこちら

対
　
象

　
加
賀
市
立
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒

の
保
護
者

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法

　
申
請
書
は
在
籍
す
る
学
校
に
あ
り
ま
す
。

記
載
後
、
各
学
校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
教
育
庶
務
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
9
7
5

　
区
長
と
し
て
通
算
５
年
の
長
き
に
わ

た
り
地
域
の
活
性
化
に
ご
尽
力
さ
れ
た

７
人
に
、感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

問
行
政
ま
ち
づ
く
り
課

　
☎
0
7
6
１
-7
2
-7
8
3
5

詳しくはこちら

永
年
勤
続
の
区
長
に
感
謝
状
を

贈
呈
し
ま
し
た

　
経
済
的
に
就
学
が
困
難
な
人
に
対
し

て
、
無
利
子
で
奨
学
金
の
貸
与
を
行
い

ま
す
。

貸
与
額

　
高
校
生
等 

月
額
１
５
，0
0
0
円

　
大
学
生
等 

月
額
３
０
，0
0
0
円

対　

象

　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

・
市
内
に
３
年
以
上
住
所
を
有
す
る

人
の
子

・
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
大

　
経
済
的
に
就
学
が
困
難
な
加
賀
市
出

身
の
大
学
生
等
に
対
し
て
、
無
利
子
で

奨
学
金
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。
卒
業
し

た
翌
月
か
ら
市
内
に
継
続
し
て
５
年
居

住
し
た
場
合
は
償
還
を
免
除
し
ま
す
。

貸
与
額

　
自
宅
か
ら
の
通
学

　
１
0
0
，0
0
0
円

　
自
宅
外
か
ら
の
通
学

　
３
０
０
，0
0
0
円

学
ま
た
は
同
程
度
の
学
校
に
在
学

し
、
品
行
方
正
か
つ
学
業
の
成
績

が
優
秀
な
こ
と

・
経
済
的
に
就
学
が
困
難
な
こ
と

定　

員

　
各
５
人

募
集
期
間

　
4
月
１０
日
㈭
～
5
月
15
日
㈭

問
教
育
庶
務
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-７
９
７
５

対　

象

　

現
在
、
市
内
に
保
護
者
が
在
住
し
て

い
る
大
学
生
ま
た
は
大
学
生
と
同
程
度

の
学
生

定　

員

　
各
若
干
人

申
込
方
法
・
申
込
期
間

　
受
付
は
随
時
行
っ
て
お
り
ま
す
。

問
教
育
庶
務
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-７
９
７
５

加
賀
市
育
英
資
金
貸
与
生
の
募
集

加
賀
市
緊
急
学
生
支
援
貸
付
金

貸
与
生
の
募
集

詳しくはこちら詳しくはこちら

5
年
勤
続

福
田 

邦
弘 

さ
ん　
（
大
聖
寺
五
軒
町
）

墨
谷 

隆
佳 

さ
ん　
（
大
聖
寺
魚
町
）

三
ツ
村 

秀
男 

さ
ん（
大
聖
寺
松
島
団
地
）

津
田 

敬
太
郎 

さ
ん（
大
聖
寺
敷
地
団
地
）

山
田 

琢
哉 

さ
ん　
（
片
山
津
温
泉
３
区
）

浅
山 

欽
一 

さ
ん　
（
山
中
温
泉
我
谷
町
）

小
西 

達
也 

さ
ん　
（
山
中
温
泉
中
津
原
町
）
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狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91
日

以
上
の
犬
の
飼
い
主
に
は
、
生
涯
1
回

の
登
録
と
毎
年
1
回
の
狂
犬
病
予
防
注

射
を
4
月
1
日
か
ら
6
月
30
日
の
間
に

受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
令
和
7
年
度
の
集
合
注
射
を
左
記
の

日
程
で
行
い
ま
す
の
で
最
寄
り
の
会
場

で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
会
場
で
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
場
合
も
必
ず
は
が
き
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
行
い
ま
す

詳しくはこちら

集合注射日程（どの会場でも受けられます）
と　き ところ 時　間

4/14㈪

西谷地区会館 9時40分 ～ 9時50分
河南地区会館 10時10分 ～ 10時30分
三谷地区会館 10時50分 ～ 11時10分
南郷地区会館 11時30分 ～ 11時50分

4/15㈫

分校地区会館 9時30分 ～ 9時45分
勅使地区会館 10時05分 ～ 10時25分
加賀市文化会館 10時45分 ～ 11時10分
作見地区会館 11時30分 ～ 11時45分

4/16㈬
塩屋地区会館 9時45分 ～ 10時00分
橋立地区会館 10時30分 ～ 10時50分
金明地区会館 11時10分 ～ 11時25分

4/18㈮

庄地区会館 9時30分 ～ 9時45分
加賀地域センター
(旧山代保健所) 10時05分 ～ 10時25分

湖北地区会館 10時55分 ～ 11時15分
湖城町民会館 11時35分 ～ 11時55分

4/20㈰

松が丘町民会館 9時30分 ～ 10時10分
片山津地区会館 10時30分 ～ 10時50分
動橋地区会館 11時20分 ～ 12時00分
山中座 13時30分 ～ 14時10分

加賀市役所 14時40分 ～ 16時00分

料　

金

　
初
め
て
登
録
・
注
射
を
す
る
場
合

6
，5
0
0
円
︵
登
録
手
数
料
3
，0
0
0

円
＋
注
射
3
，5
0
0
円
）

　
2
年
目
以
降
注
射
の
み
を
す
る
場
合

3
，5
0
0
円
（
注
射
料
金
2
，9
5
0
円

＋
注
射
済
票
交
付
手
数
料
5
5
0
円
）

問
環
境
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
8
８
5※会場へは、飼い犬をしっかりと押さえられる人が

お越しください。
※犬の死亡および登録事項の変更は、集合注射会場

または環境課へお申し出ください。

　
市
で
は
、
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が

生
ま
れ
育
っ
た
環
境
に
左
右
さ
れ
る
こ

と
な
く
、
未
来
に
夢
と
希
望
を
持
っ
て

成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備

す
る
た
め
に
、「
加
賀
市
子
ど
も
未
来

基
金
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
基
金
を
活
用
し
、
子
ど
も
の
貧

困
対
策
と
し
て「
教
育
」、「
生
活
」、「
就

労
」、「
経
済
」
の
４
つ
の
視
点
か
ら
支

　
加
賀
市
版
R
E
1
0
0
の
実
現
に
向

け
、
市
内
事
業
者
等
の
脱
炭
素
化
の
取

組
促
進
と
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
削
減
の

た
め
、
予
算
の
範
囲
内
に
お
い
て
企
業

版
脱
炭
素
取
組
モ
デ
ル
を
募
集
し
ま

す
。

募
集
期
間

　
4
月
1
日
㈫
～
5
月
３０
日
㈮

補
助
対
象
経
費

　

脱
炭
素
化
の
取
組
等（
再
エ
ネ
・
省

エ
ネ・
蓄
エ
ネ
に
係
る
設
備
導
入
）を
実

施
す
る
た
め
の
委
託
費〔
基
礎
調
査
・

計
画
策
定・基
本
設
計
等
の
業
務
〕

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

援
を
行
う
法
人
・
団
体
等
か
ら
の
企
画

提
案
を
募
集
し
ま
す
。詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　
4
月
1
日
㈫
～
5
月
１５
日
㈭

問
子
育
て
支
援
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-７
８
５
６

※
一
次
募
集
で
募
集
を
終
了
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

問
環
境
課（
環
境
政
策
グ
ル
ー
プ
）

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
8
9
2

「
加
賀
市
子
ど
も
未
来
基
金
」

補
助
事
業
募
集

加
賀
市
事
業
者
向
け
脱
炭
素
促
進
モ
デ
ル

事
業
補
助 

一
次
募
集
開
始
の
お
知
ら
せ

詳しくはこちら詳しくはこちら



市からのお知らせ

広報かが  2025・411

　
４
月
１
日
㈫
か
ら
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ

ン
が
定
期
予
防
接
種
に
追
加
さ
れ
ま

す
。

　
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
乾
燥
弱
毒

性
生
水
痘
ワ
ク
チ
ン
（
生
ワ
ク
チ
ン
・
１

回
接
種
）
と
乾
燥
組
換
え
帯
状
疱
疹
ワ

ク
チ
ン
（
組
換
え
ワ
ク
チ
ン・２
回
接
種
）

の
２
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
か
ら
選
択
し
て

接
種
が
で
き
ま
す
の
で
、
接
種
を
希
望
す

る
医
療
機
関
で
ご
相
談
い
た
だ
き
予
約

後
に
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

定
期
接
種
の
対
象
と
な
る
人
に
は
、

３
月
下
旬
に
お
知
ら
せ
及
び
接
種
券
兼

予
診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
接
種
券
兼
予
診
票
を
紛
失
さ

れ
た
人
は
再
発
行
が
で
き
ま
す
の
で
健

康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ

　

医
療
機
関（
市
内
、
市
外
の
協
力
医

療
機
関
）

料
金（
自
己
負
担
額
）

　
生
ワ
ク
チ
ン　
２
，
7
0
0
円

　

組
換
え
ワ
ク
チ
ン　

１
回
あ
た
り

６
，
6
0
0
円

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
は
無
料

に
な
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
令
和
７
年
7
月
末
日
を
も
っ
て
市
内

中
学
校
で
の
休
日
の
部
活
動
が
終
了
し

ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
土
曜
日
の
吹
奏

楽
部
の
活
動
を
地
域
の
吹
奏
楽
ク
ラ
ブ

に
移
行
し
、
そ
の
吹
奏
楽
ク
ラ
ブ
で
中

学
生
に
教
え
て
く
れ
る
人
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
吹
奏
楽
の
指
導
経
験
が
な
く

て
も
、
吹
奏
楽
経
験
者
や
趣
味
で
音
楽

活
動
を
し
て
い
る
人
な
ど
、
子
ど
も
の

吹
奏
楽
活
動
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く

だ
さ
い
。 

楽
器
種
類

　
フ
ル
ー
ト
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、
ホ
ル

ン
、
サ
ッ
ク
ス
、
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
、

ユ
ー
フ
ォ
ニ
ア
ム
、
チ
ュ
ー
バ

募
集
対
象

　
全
体
指
導
者
、
パ
ー
ト
楽
器
指
導
者

活
動
時
間

　
3
時
間
以
内

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

定
期
接
種
に
な
り
ま
す

吹
奏
楽
ク
ラ
ブ
の
指
導
者
を
募
集
し
ま
す

詳しくはこちら

詳しくはこちら

対　

象

　
次
の
条
件
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
接

種
を
希
望
す
る
人
。
た
だ
し
、
す
で
に
帯

状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い
る
人
は

対
象
外
で
す
。

•
令
和
７
年
度
末
で
65
歳
、70
歳
、75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
100
歳
以

上
の
市
民

•
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
市
民
で
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

の
障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
ほ
と

ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
人

申
込
方
法

　
医
療
機
関
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課
（
予
防
接
種
担
当
）

　
☎
0
7
6
1
-7
6
-5
6
7
0

謝　

金

　
1
時
間
あ
た
り
1
，6
0
0
円
程
度

問
生
涯
学
習
課

　
☎
0
7
6
1
-7
2
-7
9
8
0

　
令
和
7
年
度
加
賀
市
職
員
採
用
候
補

者
試
験
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

試
験
の
詳
細
は
、
順
次
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご
確

令
和
7
年
度
加
賀
市
職
員

採
用
候
補
者
試
験
に
つ
い
て

詳しくはこちら

認
を
お
願
い
い
た
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■小さなおはなし会～ChotCaMo（チョットカモ）～

と　き	 4月19日㈯ 10時30分~11時
ところ	 中央図書館
■おはなしわくわく

と　き	 4月20日㈰ 10時30分~11時
ところ	 山中図書館
　それぞれ絵本の読み聞かせや紙芝居をします。
ぜひ遊びに来てください。

図書館の「おはなし会」

詳しくはこちら

申込はこちら

詳しくはこちら

問介護福祉課
　☎0761-72-7852

問中央図書館
　☎0761-73-0888
問山中図書館
　☎0761-78-4441

問健康課
　☎0761-72-7865 詳しくはこちら

～「テレワークで働く」を実現するために～

　テレワークという働き方について、企業目線にたっ
て解説するセミナーです。採用されるために準備す
るポイントがわかります。
と　き	 4月24日㈭ 13時30分~14時30分
※「ZOOM」を利用したオンライン開催
※インターネット環境に接続したパソコン・スマー

トフォン等が必要です。
※スマートフォンから接続する際には、アプリのダ

ウンロードが必要です。
■対　　象 市内在住の障がいのある人、市内の支援

機関を利用している障がいのある人、家
族またはその支援者

■申込方法 QRから
■申込期間 4月22日㈫ 12時まで

と　き	 4月21日㈪ 10時~11時
ところ	 加賀体育館（住所：大聖寺東町2丁目3-1）
　ラジオ体操教室は毎月第3月曜日に開催します。
教室に参加し、楽しみながら運動習慣を身につけま
しょう。申込不要、参加無料です。
■対　　象 19歳以上の市民
■持 ち 物 飲み物、汗拭きタオル、
　　　　　 KAGA健幸ポイントカード等

障がい者テレワーク雇用
まるわかりセミナー

ラジオ体操教室
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問環境課
　☎0761-72-7892

問観光商工課
　☎0761-72-7940

問税料金課
　☎0761-72-7816

問環境課
　☎0761-72-7892

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら 詳しくはこちら

　市内で活動する団体が行う環境
保全活動に対して、活動資金の一
部を助成します。
※詳しくは お問合せください。
対　象	環境保全を目的として、

市内で継続して活動を行
う団体

助成額	対 象 費 用 の2分 の1以 内
（上限5万円）

申込締切	9月30日㈫

　新築、空き家を改修して新規出
店する際や既存店舗を改装して新
規事業を展開する際に利用できる
補助金です。

　土地（家屋）価格等縦覧帳簿を
縦覧できます。令和７年度固定資
産税等評価額が適正かどうかの確
認に利用してください。
　なお、令和7年度から都市計画
税の税率が改定となります（令和
7年度：0.3％）。
縦覧期間	4月1日㈫~5月30日㈮

※土日祝日を除く
縦覧場所	税料金課
対象者	市の固定資産税納税義務

者※本人確認書
類が必要

　補助金の交付決定後に着工し、
令和8年3月31日までに工事を完
了し、実績報告を提出ください（工
事完了は所定の書類の提出までを
含みます）。補助金申請額が予算
上限に達し次第、交付申請の受付
を終了する可能性があります。詳
しくは、お問合せください。
受付開始	4月1日㈫※着工前に申請

してください。
対象者	・自ら居住する市内の住宅に、

太陽光発電システム又は
住宅用リチウムイオン蓄電
池を設置する個人で、 市
税等の滞納がない人

・PPAモデルまたはリース事
業による契約に基づき、シ
ステムを設置する事業者

助成額	住宅用太陽光発電システ
ム：太陽光発電システム
の最大出力1㎾あたり3万
円（上限50万円）
住宅用リチウムイオン蓄
電池：一律5万円

環境保全活動を応援

します

新規出店支援事業補

助金のお知らせ

春の全国

交通安全運動

固定資産の縦覧期間

が始まります

　マンション・ビルなどの受水槽
や高置水槽の管理は、設置者や所
有者が衛生管理をしなければなり
ません。
　衛生管理を怠ると、大腸菌の発
生による味や臭いの異常など水質
の悪化を招き、腹痛など体調不良
の原因となります。
　設置者は安全な水を飲んでいた
だくためにも、以下の管理義務を
実施してください。
設置者等が行う管理義務

①受水槽の掃除消毒を毎年1回
以上定期的に実施する。

②受水槽の周囲をきれいにし、
有害物や汚水等の汚染防止の
ための処置を行う。（施錠・
柵等の設置）

③受水槽の有効容量が10立方
メートルを超える場合、水質
の安全確認のため、水質検査
を毎年1回以上定期的に実施
し、水質結果を5年間保存す
る。

受水槽・高置水槽の

適正な管理について

のお願い

住宅用太陽光発電・

蓄電池設置費を一部

助成します

　春の全国交通安全運動が実施さ
れます。交通ルールやマナーを守
り、悲惨な交通事故をなくしま
しょう。
運動の重点

①こどもを始めとする歩行者が
安全に通行できる道路交通環
境の確保と正しい横断方法の
実践

②歩行者優先意識の徹底と、な
がら運転等の根絶やシートベ
ルト・チャイルドシートの適
切な使用の促進

③自転車・特定小型原動機付自
転車利用時のヘルメット着用
と交通ルールの遵守の設定

期　間	4月6日㈰～ 4月15日㈫ま
での10日間

　　 ※4月10日は交通事故死ゼ
ロを目指す日です

問危機対策課
　☎0761-72-7890

問水道課
　☎0761-72-7950

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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①親猫の不妊去勢手術
　市では、市内に生息する飼い主のいな
い猫の不妊・去勢手術に要する費用の一
部を助成します。
※令和７年度助成の詳細については環境課

までお問い合わせください。
※手術する猫の捕獲が難しい場合は、捕

獲器の貸し出しも行います。

問環境課
　☎0761-72-7885

詳しくはこちら

一般社団法人OVO

きゃにまる加賀

野良猫の子が生まれたら、行ってほしいこと

そのままにしないで！半年後にはその子猫が子猫を産みます

②子猫の保護
　産まれた子猫の半数は数カ月以内に亡くなって
います。子猫は人馴れしやすく、貰い手も見つか
りやすいため、母猫から乳離れしたタイミングで
保護し、里親を探す必要があります。
　市内には野良猫について相談できる団体があり
ます。
・きゃにまる加賀　*kyanimarukaga@gmail.com
・一般社団法人OVO　*ovo.cataid@gmail.com

野良猫として生きていくのは自由に見えますが、
実際は非常に過酷です

みだりな繁殖による野良猫の増加を食い止めるた
め、地域の野良猫に不妊去勢手術をしましょう。

（手術済みの野良猫は耳にⅤ字カットがあります。）

詳しくはこちら

補助対象工事
①市内に存在するもの
②道路に面して設置されたブ

ロック塀・石塀等で建築基準
法の規定に適合しないもの

③道路に面して設置されたブ
ロック塀・石塀等で傾き、ひ
び割れ等の劣化が著しいもの

対象者	市税等の滞納がない個人
又は法人

補助額	4,000円/㎡（上限10万円）
※「㎡」は撤去する危険ブ
ロック塀等の見附面積
ただし、過去に同一敷地内
で同じ補助を受けたこと
のある人、他の補助事業や
補助制度と重複して補助
を受けている人は、補助を
受けることはできません。

問建築指導室
　☎0761-72-7935

危険ブロック塀等の

撤去費を助成します「粗大ごみ」の処分は、市の許可業者にご相談を

粗大ごみとは
・縦・横・高さの合計が1mを超えるもの、重さが30kgを超えるもの、家庭用

ごみ袋に入らない木の枝などが対象です。
　例：自転車、ふとん、じゅうたん、スプリングマットレス、畳、ソファー、
　　　ステレオ、タンス等
　　　※処理可能なごみであっても大きさや数量に制限がある場合があります。
　例：ふとん・畳は１日10枚、剪定枝は長さ2ｍ・太さ10ｃｍまで

　家庭から出る粗大ごみを処理する際はご自身で環境美化センターに
持ち込むか、市の許可業者にご相談ください。ごみの分別や市の許可
業者については、市のホームページやゴミカレンダーをご確認くださ
い。

環境美化センターへ持ち込む際の注意点

1粗大ごみとそれ以外（燃えるごみ・燃えないごみ、埋立ごみ）は処理する場所が異なります
ので、一緒に持ち込む際は事前に分けて、容易に荷下ろしできるようにしてください。

2センター内で分別しようとすると、後にお待ちの人のご迷惑となります。作業員が施設運
営に支障が出ると判断した場合には、一旦荷下ろしをお断りし、再度分別してから搬入し
ていただきますのでご注意ください。

料　金
50㎏以下：500円
50㎏超え10㎏ごと：100円加算
※スプリング入りマットレス・ソ

ファー等については別途500円が
加算されます。

環境美化センターで処理できないもの
・テレビ
・冷蔵庫
・パソコン
・タイヤ
・消火器など
◎施設に持ち込む前に必ずごみガイド

ブック等でご確認ください。
問環境課
　☎0761-72-7885

詳しくはこちら
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問建築指導室
　☎0761-72-7935 詳しくはこちら

　木造住宅の耐震化に向けて、耐
震診断や耐震設計、耐震工事に対
して、助成します。また、人件費
や資材の高騰を背景に、耐震工事
の補助金上限１棟あたり180万円
から、令和7年4月より200万円
に引き上げします。
対象住宅	2階建て以下で次の要件を

全て満たす住宅
①市内に存在するもの
②現に居住用として使用し

ているもの、又は、補助
事業完了後速やかに居住
用として使用するもの

③在来軸組構法で建てられ
たもの

④昭和56年5月31日以前に
新築工事の着工をしたも
の（通常コースのみ）

⑤令和6年1月1日に発生した
能登半島地震により被災
し、罹災証明書が発行され
たもの（被災コースのみ）

対象者	次の要件を全て満たす人
①住宅を所有、又は居住し

ている人（所有予定、居
住予定の人も含む）

②市税等の滞納がない人
（通常コースのみ）

費　用	【耐震診断】
図面がある場合、無料
図面がない場合、5,000
円(現地調査費)

補助額	【耐震改修設計】
通常コース　耐震改修設
計に要する費用の3分の2
以内の額（上限20万円）
被災コース　設計の補助
無し

【耐震改修工事】
通常コース　１棟あたり
上限200万円
被災コース　１棟あたり
上限200万円

木造住宅の耐震改修

に助成します

問保険年金課
　☎0761-72-7860 詳しくはこちら

　国民健康保険加入者が社会保険
等を取得したときは、14日以内
に必ず国民健康保険の資格喪失の
手続きをしましょう。

社会保険等に加入の

際は届け出を

　市では、一定要件を満たし、ラ
ジオ体操に取り組む団体を “ラジ
オ体操ステーション” に認定して
います。ラジオ体操ステーション
はどなたでも参加できます。CD
やラジカセの無料貸与もできま
す。継続してラジオ体操に取り組
んでいる団体は、ぜひラジオ体操
ステーションに登録してみません
か。

ラジオ体操ステー

ションを募集中

問健康課
　☎0761-72-7865 詳しくはこちら

いしかわプレ妊活健

診を受けてみませんか

　将来子どもを望むご夫婦を対象
に、本格的に妊活について考える
前の「プレ妊活」として、ご夫婦
それぞれの健康状態チェック（健
診）と併せて、妊娠に関する正し
い知識を専門家から学ぶことがで
きる「いしかわプレ妊活健診」を
受けてみませんか。
※健診には受診券が必要です。
　受診券を事前に申請ください。
対　象	健診日および受診券申請

日に加賀市内に住所を有
する夫婦（事実婚を含む）

対象要件	健診日の時点で妻の年齢
が40歳未満

詳しくはこちら

問いしかわプレ妊活健診
　の受診券に関すること
　子育て支援課
　☎0761-72-7856　　
　いしかわプレ妊活健診のその他
　制度について
　石川県健康福祉部少子化対策監室
　母子保健グループ
　☎076-225-1424

問加賀市医療センター
　総務課（人事グループ）
　☎0761-72-1188 詳しくはこちら

　４月分（5月振込分）から手当
額が変更になります。
詳しくはお問い合わせください。
児童扶養手当額

　医療職の養成施設に在学してい
る学生で、卒業後に加賀市医療セ
ンターで勤務しようとする人に修学
資金を貸与します。なお、職員の
配置状況により、募集する職種、
人数が決定されます。
貸与額	月額５万円（上限額）
貸与期間	養成施設の正規の在学期

間内
応募締切	5月9日㈮ 当日消印有効

問子育て支援課
　☎0761-72-7856 詳しくはこちら

児童扶養手当額の

変更

医療職等の修学資金

を貸与します

区　分 全部支給 一部支給

児童１人 月　額 46,690
円

11,010円
～46,680円

以下児童
1人増につき 加算額 11,030

円
5,520円

～11,020円

情報チャンネル
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　総合開会式では市民スポーツ大
会開会式、各種表彰式、スポーツ
少年団・教室開校式を行います。
ぜひご参加ください。
と　き 4月19日㈰ 9時~9時30分　
ところ 加賀市スポーツセンター

　今年も市民向けに体力測定会を
行います。
と　き 4月19日㈰ 10時~12時　
ところ 加賀市スポーツセンター
定　員 100人
申　込 4月13日㈰まで※先着順

市民スポーツ総合 

開会式

市民体力測定会

問加賀市スポーツ協会
　☎0761-73-2260

問スポーツ課
　☎0761-72-7985

詳しくはこちら

詳しくはこちら

　ノルディックウォーク会は毎月
第3日曜日に開催します。参加無
料、ポール貸し出しも無料です。
と　き 4月20日㈰ 9時30分集合
コース 山中温泉コース（3.6㎞）
ところ 山中座（雨天時は山中総合

福祉センターゆざや）
対　象 19歳以上の市民
持ち物	飲み 物、 汗 拭きタオル、

内履きズック（雨天時のみ）
等

申込締切	4月18日㈮まで（電話で申
し込みください。）

ノルディックウォー

ク会を開催します

問健康課
　☎0761-72-7865 詳しくはこちら

　令和7年10月1日に国勢調査が
実施されます。国勢調査の行われ
る年は、出生や死亡、死産、婚姻、
離婚の届出の際に、職業の記入（死
亡届には産業も追加）をお願いし
ています。
　調査結果は厚生労働省の実施す
る「人口動態調査」にも活用され、
公衆衛生、労働衛生、社会福祉な
どの各施策のための基礎資料とし
て活用されます。
　4月1日から令和8年3月31日ま
での出生、死亡、死産、婚姻、離
婚の届出が対象です。

戸籍の届出時には職業

記入をお願いします

問窓口課
　☎0761-72-7880 詳しくはこちら

　市では「能のまち推進事業」
を進めるため、「能のまち 加賀市」
としての発信を行っています。
　その一環として、市ホームペー
ジに能楽の魅力や楽しみ方、市
と能楽のつながりなどについて
連載しています。

掲載記事
　「能楽とは」「大聖寺藩の能楽」

「加賀市の謡跡 ( ようせき )」な
ど

「能楽コラム」を掲載しています

問文化課
　☎0761-72-7988 詳しくはこちら



展示期間および抽選申込
	 ：4月1日㈫～15日㈫
	 	 9時～16時
抽 選 日	：4月17日㈭ 9時～
引取期間	：4月17日㈭～27日㈰
	 	 9時～16時
問加賀市環境美化センター　
　☎0761-73-5600

再生品の販売 

問社会福祉協議会
　☎0761-72-1500（吉倉）

視覚に障がいのある人に、
広報かがの点字版・録音CD
版を市内のボランティアの
人たちが製作し、自宅へ郵
送します。

点字・音訳版「広報かが」を
知っていますか？

スマホを利用する人にむけてサポートします

スマホ教室

開催場所 開催日程 内　容 連絡先

ドコモショップ 
加賀店

（加茂町116-1）
随時
開催 体験～上級 ☎0761‐76‐0009

ドコモショップ 
アビオシティ加賀店 
（作見町ル25-1）

随時
開催 体験～上級 ☎0761‐72‐8501

au Style
アビオシティ加賀
（作見町ル25-1）

随時
開催 体験～基本 ☎0761‐72‐8123

ソフトバンク加賀
（小菅波町2丁目36）

随時
開催 体験～上級 ☎0761‐73‐1781

加賀ケーブル
（新保町ヤ74番地60）

随時
開催 体験～基本 ☎0761‐71‐0666

（スマホ教室専用ダイヤル）

施設情報 4月の開館時間と休館日

施設名・
問い合わせ先

開館時間（上段）

休館日（下段）

環境美化センター
☎0761-73-5600

9時〜16時

2、9、16、23、29、30日

いきいきランド
かが aimBS
☎0761-72-8011

10時〜22時

2、9、16、23、30日

加賀市健康プラザ
｢スワトン｣
☎0761-74-1818

10時〜22時

6、13、20、27日

加賀市水泳プール
（中央公園内）
☎0761-73-2259

10時〜20時
（日・祝日は10時〜18時）

29、30日
かがにこにこ
パーク
☎0761-72-2508

9時〜17時

15日

行政サービスセンター
（かも丸ステーション）
☎0761-76-7088

9時30分〜19時
（土・日・祝日は18時まで）

2、9、10、16、23、30日

菊の湯 第1
☎0761-78-4026

6時45分〜22時

8、22日 （第2・4 火曜日）

菊の湯 第2
☎0761-78-0372

6時45分〜22時

10、24日 （第2・4 木曜日）

今月の納期 ４月30日㈬まで

・後期高齢者医療保険料（1期分）
・上下水道使用料
・市営住宅使用料

議会情報 4月の委員会

問議会事務局　☎0761-72-7965

※日程は変更することがあります。	
※議会運営委員会・特別委員会（基地対策、新幹線・

観光誘客、スポーツ推進、議会活性化）については
お問い合わせください。

※議会ホームページにも掲載しています。

委員会名
と　き
ところ

総務経済委員会
10日㈭ 10時～
301会議室

教育民生委員会
11日㈮ 10時～
301会議室

全員協議会
21日㈪ 10時～
301会議室

広報かが  2025・419

スマホよろず相談所
　相談員がスマホの使い方やちょっとした疑問を個別にお答えしま
す。スマホを購入したばかりの人や基本的な操作を知りたい人にもオ
ススメします。
と　　き　毎週月曜日・水曜日 14時~16時　1回30分
と こ ろ　加賀市イノベーションセンター（かが交流プラザさくら3階）
電話番号　☎080-7161-0428（受付10時~17時）

かもまる講座
　かもまる講座にて、地区会館などへの出張スマホよろず
相談所の団体お申込みができます。
　詳細は右記二次元コードかもまる講座メニューをご覧く
ださい。 詳しくはこちら

詳しくはこちら問地域デジタル課　☎0761-72-7833



加賀市デジタル図書館は、24時間365日利用できます。

●『パクッとパセリ』

せいじろうさんのレスト
ランは大人気。毎日たくさ
んのお客さんが 来ます
が、お皿にはいつもパセリ
が残っています。パセリも食べてほしいな
と思っていたある日、どこかの国の紳士が
やって来て…。

みなさんは付け合わせのパセリを食べ
ていますか？これを読めばパセリを食べた
くなるかもしれません。

おすすめの本
一般向け 児童向け

○『氾濫の家』

「お前のためを思って
言っている」「誰のおか
げで食ってるんだ」

そう言われてきた専業
主婦、新井妙子にとって自分の意見が家
庭内で無視されるのは当たり前だった。あ
る日、隣家で殺人事件が起きる。妙子には
無関係だったが、事件を知るにつれ妙子自
身の当たり前が崩れていき…。日頃、自分
を抑えている方に読んでほしい一冊です。

休館日（祝日は開館）
中央図書館 月曜日
山中図書館 金曜日

開館時間
中央図書館 9時～19時
　（土日祝 9時～18時）
山中図書館 9時～18時

中央図書館　
　☎0761-73-0888
山中図書館　
　☎0761-78-4441

問

○『犬のエイジングケア』
　石野 孝／著　誠文堂新光社

○『ささっと作れるごちそう雑炊』
　市瀬 悦子／著　日東書院本社

○『「デマ」の構造』
　三枝 玄太郎／著　かや書房

○『老人初心者の青春』
　阿川 佐和子／著　中央公論新社

○『楽園の楽園』
　伊坂 幸太郎／著　中央公論新社

●『よりぬき日本の昔話 ももたろうほか』
　小澤 俊夫／再話　福音館書店
●『おやつどろぼう』
　阿部 結／作　福音館書店
●『ゴロゴロヤマネコ不動産　なんだか

あやしいおすすめ物件』
　藤重 ヒカル／作　福音館書店
●『ともちゃんとうし』
　市川 朔久子／作　おくやまゆか／絵　岩崎書店
●『いぬはともだち』
　高畠 純／作　佼成出版社

【そのほかのおすすめ本】 【そのほかのおすすめ本】

　三井 小夜子／著
　ひかりのくに

　佐野 広実／著
　講談社

掲載を希望する人は企画課に連絡してください。
（公共性がなく営利目的のみのものは掲載不可）

デジタル図書館

加賀いけだ皮膚科オープニングイベント
　参加費無料、ご自由にご参加ください。

と　き　4月19日㈯　9時30分～16時
　　　　4月20日㈰　9時30分～12時30分
ところ　加賀いけだ皮膚科（山代温泉北部
　　　　1-28（加賀市文化会館となり））
内　容　ぶんちゃんのバルーンショー/子供

縁日(白衣撮影・わなげ等)/レーザー
治療に関する講演（司会：徳前藍さ
ん）/あざ、シミ相談会(要予約)/ 詳細
はHP、SNSを参照/後援 北國新聞社

問加賀いけだ皮膚科
　�info@kagaikeda-derm.com

IDMSかが ジュニアテニスクラブ　メンバー募集
　「何事にも挑戦！努力を楽しむ！」をモットーに活動を
始めて4年目のジュニア硬式テニスクラブです。現在保育
園年中から中学2年生まで、個性豊かなメンバー20人が仲
良く元気に活動しています。北信越だけでなく、全国大会
進出メンバーも輩出しています。

と　き　土・日 9時～  平日 18時30分～（変更の場合あり）
ところ　中央公園テニスコート　他
月　謝　週1回（4回/月）4,000円～
　無料体験はいつでも出来ますのでお気軽にお問い合
わせください

■申・問IDMSかがジュニアテニスクラブ
　☎090-2038-5241（小山）
問

HP

広報かが  2025・4 20



無料 市民相談
　消費生活相談
問加賀市消費生活センター　☎0761-72-7857
　相談受付　月～金曜日　9時〜17時　市役所相談支援課
　月・水・金曜日　消費生活相談員による相談
　火・木曜日　受付・ご案内のみ
　※土・日曜日・祝日は消費者ホットラインへ　☎188

　青少年に関する育成相談
問教育総合支援センター(教育支援相談室)　☎0761-73-0118
　相談受付　月～金曜日　9時〜16時30分

　青少年こころの電話　☎0761-73-0117
　相談受付　月～金曜日　9時〜17時30分

　あいりす女性相談室　☎0761-73-5527
　電話相談　毎週火曜日　12時30分〜15時(祝日・年末年始除く)

　福祉・介護のしごと出張相談
問石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター　☎076-234-1151
　4月15日㈫　10時30分〜12時　ハローワーク加賀

　弁護士法律相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
4月 2日㈬	（ 3月	26日㈬	 8時30分から予約開始）

	 	 9日㈬	（ 4月 2日㈬	 8時30分から予約開始）
	 	16日㈬	（ 9日㈬	 8時30分から予約開始）
	 	23日㈬	（ 16日㈬	 8時30分から予約開始）
5月 7日㈬	（ 	 23日㈬	 8時30分から予約開始）

　13時〜16時　市民会館
 【予約制】受付順に各回6人　※1人1件、年度内1回まで

　司法書士相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
　4月4日㈮、18日㈮
　13時〜16時　市役所相談室
 【予約制】受付順に各回4人
 （受付は月〜金曜日の9時〜17時）

　総合相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
　民生委員・児童委員、人権擁護委員、行政相談委員による相談
4月11日㈮	 山代地区会館

25日㈮	 市民会館
　13時30分〜15時30分

有
料
広
告
欄	

広
告
の
内
容
に
つ
い
て
は
、

	

各
事
業
者
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

■一般貨物自動車運送事業
■一般廃棄物収集運搬
　(生ごみ､可燃ごみ、家電、粗大ごみ､引越ごみ、
　不用品回収、空き家片付け)
■リサイクル事業(ダンボール､新聞､雑誌､
　アルミ缶､スチール缶､鉄クズ)
■産業廃棄物収集運搬(廃ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ類､ガラ
　ス陶磁器類､木くず､他)
■産業廃棄物中間処理(発泡スチロール、
　ペットボトル、気泡緩衝材、軟質系プラスチック､他)

広報かが  2025・421



月の健康カレンダー4

広報かが  2025・4 22

と　き：月〜金（祝日を除く）　8時30分～17時15分　
内　容：身体計測、発達・ことば・しつけ等の育児相談、
　　　　離乳食のすすめ方や食事等の栄養相談。
ところ：かが交流プラザさくら

問子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

乳幼児健康相談 来所の場合は要予約
電話相談は随時受付

乳幼児健診

マタニティ教室 〜マタニティヨガ〜

問加賀市医療センター（産婦人科外来）
　☎0761-72-1188（平日14時〜16時）

と　き：25日㈮　14時～16時
集合場所：加賀市医療センター1階総合案内横（マスク着用）
対　象：妊娠16週以降（他院の通院問わず）　
持ち物：母子健康手帳、タオル、バスタオル

要予約

と　き：16日㈬　受付：9時30分～9時50分　
内　容：身体計測、講話（発達と離乳食）、個別相談、
　　　　ふれあいあそび等紹介（絵本プレゼント）　
対　象：令和6年9月生まれ　ところ：かが交流プラザさくら
問子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

7カ月児離乳食ふれあい教室 要予約

問健康課　☎0761-72-7865

内　容 と　き ところ

糖尿病予防相談 9日㈬
9時～16時 か

が
交
流
プ
ラ
ザ

さ
く
ら

健康測定相談（運動機能測定60歳〜、
骨密度測定・体組成測定19歳〜）

21日㈪
10時〜16時

健康相談・
こころの健康相談

月～金
（祝日を除く）

8時30分～17時15分

健康相談 要予約

問子育て応援ステーション　☎0761-72-7866
※3歳児健診の対象は、3歳5〜6カ月頃です。

内　容 と　き ところ 対　象
4カ月半児 11日㈮ 受

付 

13
時
～
14
時

か
が
交
流
プ
ラ
ザ

さ
く
ら

R6.11.16〜R6.12.10生
1歳6カ月児 8日㈫ R5. 9. 1〜R5. 9.25生

3歳児
10日㈭ R3.10. 1〜R3.10.21生
24日㈭ R3.10.22〜R3.11.11生

がん治療を受けられているまたは受けられた方への補整具の助成

対　象
以下のすべてに該当するもの
・申請日において市民であること
・がんの治療を受けた人または現に受けている人
・がんの治療に伴う脱毛または乳房切除により補

整具を購入した人
申請期間　4月1日㈫〜令和8年3月31日㈫まで
助成対象　ウィッグ・乳房補整具
助成金額　購入費用の2分の1（千円未満切り捨て）
上 限 額　ウィッグ（2万円）・乳房補整具（左右各2万円）
助成回数　各補整具につき1人1回限り
申請方法　健康課窓口または市ホームページより

電子申請

申請に必要なもの
以下のものを購入日より1年以内に健康課に提出
①～④は必須　⑤は該当者のみ
①加賀市がん患者補整具購入費用助成金交付申請

書兼請求書
②がんの治療を受けたまたは現に受けていること

を証する書類
③領収書または加賀市がん患者補整具購入費用確

認書
④口座情報のわかるもの
　（通帳・キャッシュカード等）
⑤同種の他の助成金を受けている場
　合はその交付の額がわかる書類

問健康課　☎0761-72-7865

詳しくはこちら▲

　がん治療に取り組んでいる患者の負担を軽減し、療養生活の質の向上、就労等の社会参加を支援するため、
ウィッグや乳がん治療による補整具の購入費用の一部を助成します。



月の救急当番医4

広報かが  2025・423

加賀市 休日急病診療 受付  ●：9時～11時30分・13時～16時30分　○：9時～12時 

災害医療（4）

　加賀市医療センター病院長北井
です。 災害医療で市がいかに貢献
したのかを掲載しました。医療者
だけでなく、様々な業界の人が能
登や市内で対応をしたということ
も知っています。災害で医療にど

んな困難が生じるのか、今回よくわかりました。そのう
えでみなさまには、どんな持病があって、どの薬をな
ぜ飲んでいるか？ということを、ご自身で説明できる
ようになっていただきたいと思いました。「お医者さん
に全部任せてあります」というのは、昔よくあったと思
いますが、今は医師と患者さんで一緒に病気をコント
ロールする時代です。我々が、どうやって避難者の薬

を提供したか、書いていきましょう。石川県では病院
間のネットワークがあります。普段は同意書がない
と別の病院のカルテを見ることができませんが、災
害特別対応で、薬剤や治療内容を知ることができま
した。お薬手帳がない人には、実際の薬を見て決め
るのですが、数千種類もある薬を診察中の医師が
調べるのは困難です。JMAT（日本医師会緊急医療
対策チーム）がホテル加賀百万石で災害時緊急診
察室を立ち上げ、薬剤師と共に薬の鑑別や処方を
行いました。市内調剤薬局でも薬の鑑別をしていた
だきました。マイナンバーを使用できる人はマイナ
ポータルから薬と採血データを見ることができまし
た。デジタル化の恩恵が実は多くあったのです。

加賀市 休日急病診療 受付  ●：9時～11時30分・13時～16時30分　○：9時～12時 

休日（夜間）当番薬局
http://kodomo-qq.jp
こどもの救急ホームページ

献血

※休日等に急な病気で困ったときに必要な診療を行います。あくまでも初期の急病処置のため、翌日からは「かかりつけ医」を受診してください。

診療科など 医　療　機　関　名 電話番号

内科・小児科 南加賀急病センター
(小松市民病院南館1階) ☎0761-23-0099 月～土　19時～22時30分

日・祝　9時～11時30分・13時〜22時30分
診療科など 医　療　機　関　名 電話番号 6日㈰ 13日㈰ 20日㈰ 27日㈰ 29日㈷

内　科 加賀市医師会休日急病診療
（加賀市医療センター内） (作　見) ☎0761-72-1188 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝

小 児 科

うわだな小児科医院 (下河崎) ☎0761-73-0998 ○
竹谷小児科医院 (大聖寺) ☎0761-73-6800 ○
近藤医院 (潮　津) ☎0761-74-1231 ○
刈谷医院 (山　代) ☎0761-77-6116 ○

救急告示病院 加賀市医療センター (作　見) ☎0761-72-1188 できるだけ、平日の診療時間内の受診にご協力くだ
さい。診療科は日当直担当医により異なります。
事前に電話でお問い合わせください。その際、症状
などをお伝えください。救急告示外病院 石川病院 (片山津) ☎0761-74-0700

と き 薬　局　名 電話番号

6日㈰ 北出薬局 （動　橋）☎0761-74-2277
13日㈰ クスリのアオキ作見薬局（作　見）☎0761-75-7901
20日㈰ ウエルシア加賀作見薬局（作　見）☎0761-75-7251
27日㈰ アビオシティ加賀コメヤ薬局（作　見）☎0761-72-6622
29日㈷ 加賀たんぽぽ薬局 （作　見）☎0761-72-7371
�開局時間　9時〜18時　※18時〜翌日8時は、上記の電話
　　　　　またはインターホンにより対応します。

27 日㈰	 9 時 30 分～ 11 時 30 分・13 時～ 16 時
	  アビオシティ加賀　※ 400ml 限定



広報かが  2025・4 24

加賀市美術館（作見）☎0761-72-8787

●開館：10時〜18時（入館は17時30分まで）
●休館日：火曜日〔今月は1、8、15、21〜24日〕
●入館料：展示内容によって変わります

九谷焼窯跡展示館（山代）☎0761-77-0020

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日〔今月は1、8、15、22日〕
●入館料：一般350円　75歳以上170円

魯山人寓居跡　いろは草庵（山代）☎0761-77-7111

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日〔今月は2、9、16、23、30日〕
●入館料：一般560円　75歳以上280円

加賀依緑園（山中）☎0761-71-2683

●開館：10時〜18時（入館は17時30分まで）
●休館日：木曜日〔今月は3、10、17、24日〕
●入館料：一般600円　団体（20名様以上）490円

九谷焼美術館（大聖寺）☎0761-72-7466

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：月曜日〔今月は7、14、21、28日〕
●入館料：一般560円　75歳以上280円

施設ガイド

♦�魯山人と吉野屋
4月3日㈭～9月30日㈫
　「いろは草庵は明治
初期に建てられた建物
で、もともとは老舗旅館吉野屋の別荘でした。魯
山人はここで看板を彫り、旦那衆と語り合い、陶
芸に開眼していきました。魯山人と吉野屋の関
係をご紹介します。

♦�令和6年度（2024年度）　冬期企画展
　九谷のカタチ　酒器
4月14日㈪まで
　再興九谷・江沼諸窯にて
制作されたお酒に関わる
作品を展示します。
※�4月16日㈬より令和7年
度春期企画展を開催予定。

♦�九谷五彩絵付体験、好評開催中
♦ロクロ水挽き体験も好評開催中
詳細はお問い合わせください。

♦第14回九谷焼伝統工芸士会作品展
5月25日㈰まで
　古九谷以来の伝統を受け継
ぐ伝統工芸士（経済産業省認
定）による作品展です。期間中
は企画展示室のみ、無料で観覧
できます。

♦九谷桜花茶会
4月13日㈰９時30分～15時（受付は14時まで）
ところ：石川県九谷焼美術館　2階ホール
茶券代：1,500円
席主：裏千家 幽心会
　春爛漫、初めての人も気軽に茶の湯を楽しみ
ませんか。立礼席で美味しいお抹茶とお菓子を
お楽しみください。茶券の半券を提示いただく
と、当日に限り美術館の入館が無料になります。
問0761-72-6366（茶房古九谷）

♦�加賀美術・工芸の足跡
　-時をかけぬけた作家たち-展
　 4月6日㈰まで
　かつて加賀市の美術・工芸界
をけん引した作家たち。いまは
泉下の人々となった彼らが遺し
た作品には、この地の美術文化を星のごとく輝
かせようとした確かな志が込められています。激
動の時代を、美の創作と研鑽に身をささげなが
ら、颯爽とかけぬけていった加賀の美術・工芸家
たちの足跡を彼らが築き上げてきた加賀の美術
工芸の高みを展示します。

♦�加賀市美術館名品展
　-特集陳列　鉄打出の名工　山田宗美-
　 4月20日㈰まで
　加賀市美術館所蔵品を展示します。

♦�第20回KAGAフォト展
　 4月10日㈭～20日㈰
♦�第81回現代美術展加賀
　 4月25日㈮～5月6日㈫
　公募展「現代美術展」の巡回展です。

♦水彩画教室　講師：長谷川 清	さん  4月7日㈪
♦筆ペン教室　講師：荒木 暁月 さん  4月17日㈭

♦東元 生 展『斑入 -ふいり -』
4月29日㈷まで
　金沢市を拠点に活動する陶芸作家・東元 生さん
の個展を開催します。人を惹きつける器作りをコ
ンセプトに、感情を動かす様な不思議な魅力があ
る器作りを目指し、一点一点気持ちを込めて制作
しています。本展では、混ざり合う土と土をテーマ
に、ぐい呑みや徳利、オブジェなど約60点を出展
予定です。

▲山野 和平
　水仙文徳利 (一対 )
　（館蔵品）

北出 不二雄　モザイク▲
「橋立漁港」〔加賀市美術館蔵〕︎

　

刻字看板　吉野屋▲
（加賀市美術館蔵）　

深田久弥　山の文化館（大聖寺）☎0761-72-3313

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日〔今月は1、8、15、22日〕
●入館料：一般350円　75歳以上170円

♦聞こう会「地図をもって山に出かけよう」
4月6日㈰
13時30分～15時
講師：北方 桂子 さん

（アルプス測量設計㈱、
　　　 石川県自然解説員研究会）

♦読書会
4月18日㈮　13時30分～15時
『日本百名山』より「斜里岳」を読みます。

測量中の講師▲



広報かが  2025・425

鴨池観察館（片野）☎0761-72-2200

竹の浦館（大聖寺）☎0761-73-8812

施設ガイド ※各施設入館料　高校生以下・障がいのある人は無料です。
※施設の共通入館券をお得な価格で販売しています。

はづちを楽堂（山代）☎0761-77-8270

●開館：9時30分～18時　
●休堂日：水曜日〔今月は2、8、9、16、23、30日〕
●入館料：無料

「はづちを茶店」「丹塗り屋」
　現在不定期営業中です。ＧＷの営業も
Facebookや電話で確認をお願いします。貸館
施設は通常通り開館しています。

●開館：9時～17時　
●休館日：水曜日〔今月は2、9、16、23、30日〕
●入館料：無料

♦こどもマルシェ
5月5日㈷　10時～16時　入場無料
　こども店長による手づくりのお店がならび
ます。
【同時開催】 子ども服交換会（投げ銭制）
　交換できるものはホームページをご確認く
ださい。

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休
●入館料：大人350円　75歳以上170円　高校生以下無料

♦鴨池たんぼクラブ①
　どべちょごしよっさ！  ※要予約
4月27日㈰ 　9時30分〜11時00分
持ち物：タオル・着替え・飲み物
4人以下×5組限定
※開催日の2日前までにお申し込みください。
※�捨ててもよい運動靴でご参加くだ
さい。足のサイズ22.5cm以上の
方は長靴レンタルあります。

▲こちらからも　
申し込みできます

詳しくはこちら▶

山中温泉　芭蕉の館（山中）☎0761-78-1720

●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日〔今月は2、9、16、23、30日〕
●入館料：300円

♦常設展示
人間国宝川北良造作品展
山中漆器永久保存作品展
歌仙巻「星今宵の巻」

♦「�北陸新幹線金沢～敦賀
間開業記念・北陸路の
芭蕉展」

♦奥の細道を詠もう会
4月11日㈮　9時30分～

♦歌仙巻
4月15日㈫　13時30分～　講 師：橋本 薫 さん

♦漢詩教室
4月17日㈭　9時30分～

♦習字同好会
4月10日㈭・24日㈭　10時～

▲木造宿屋建築と美しい庭園の
　館です

山中座（山中）☎0761-78-5523

♦山中節四季の舞定期上演
毎週土・日および祝日
15時30分～16時10分
大人：700円
小学生以下： 350 円

※上演日程については、
　事前にご確認ください。

●開館：8時30分～22時（第2・第4火曜日は8時30分～17時30分）※12〜3月 8時30分〜20時
●休館日：年中無休　
●入館料：無料

 北前船の里資料館（橋立）☎0761-75-1250

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　
●入館料：一般350円　75歳以上170円　

♦企画展「桃の節句」
　桃の節句にあわせて、北前
船主酒谷家の女性たちが着
用した華やかな打掛や振袖、
かんざしなどを展示します。

ろくろの里　食彩館山ぼうし（山中）☎0761-78-0051

●開館：11時～16時
●休館日：水曜日〔今月は2、9、16、23、30日〕  
●入館料：無料

♦そば打ち体験 ※要予約
11時30分～
2人～3人
　1人2,300円
4人以上
　1人2,100円 ▲自分で打ったそばの味は格別

 大聖寺鴻玉荘（大聖寺）☎0761-72-7988

●開館：毎週土・日曜日　10時～16時（入館は15時30分まで）
●休館日：月曜日～金曜日
●入館料：無料

♦企画展「大聖寺の藩医」
代々藩医をつとめた草鹿
家に関する文書のほか、
大聖寺藩医に関わる文書
を紹介します。



あとがき

就学前のお子さん大募集！
氏名・生年月・町名を記載し、写真を添付のうえ
citypromotion@city.kaga.lg.jp までメールで
ご応募ください！

令和 6 年
６月生まれ

 　　　　　　たにもと　　だん

谷本　暖 さん

　1992 年に結成され、これまで数々の素晴らしい功績
を残し、今もなお活躍し、成長を続けている加賀ミニ
バスケットボールクラブ（男子）。現在は小学 1 年生か
ら 6 年生までの男子 24 人で構成され、日々厳しい練習
の中でもチーム全員で楽しみながら行う事を大切にし、
心身ともに強く成長しています。また伝統である、OB
や保護者の熱いサポートはクラブの魅力の１つです。
　「挑戦」～夢に向かって挑戦し続ける人に～、「勇往
邁進」～勇気をもってチームの目標に向かって突き進
む～というスローガンを掲げ、チーム 1 人 1 人が個性
を活かしながらの連携によるチームプレーで、これま
で数々の勝利をつかんできました。令和 6 年度に行わ
れた県大会ではいくつもの予選を勝ち抜き見事優勝し、
全国大会出場を果たしました。
　クラブの下野代表に、クラブの今後について尋ねる

と、「バスケットボールを通して、様々な人との交流を
深め、グローバルな人間性、また何事にも一生懸命取
り組める人間性を育てていきたいです」と話してくれ
ました。

「
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戦
」、「
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進
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●令和 6 年度の功績
◇石川県Ｕ 12 加賀地区大会　
　　　　　　　　・・優勝
◇石川県Ｕ 12 秋季大会
                  ・・優勝
◇石川県Ｕ 12 バスケットボール選抜大会
　兼第 56 回マクドナルド全国
　ミニバスケットボール大会二次予選会　
                        　　　　　・・優勝
◇第 56 回マクドナルド全国ミニバスケットボール大会に出場

▲大会でシュートを決める様子

Instagramの
＠kagacity_officialでは
加賀市の模様を発信中！
みんなが好きな
＃加賀市 を
ぜひ教えてください！

 　　　　　　あまいけ　　こう

甘池　煌 さん

令和 6 年
9 月生まれ

みなさんも４月には沢山の思い
出があるかと思います。入学
式や成人式、入社式など人生に
とって大きな節目となり、ス
タートとなる月です。気持ちよ
く新年度を迎え、新しい春を満
喫しましょう！私の住んでいる
町では毎年４月に大好きな獅子
舞があります。今年も小さい子
たちの頭をたくさん噛めるとい
いな～！
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■
毎
月
１
日
発
行

■
編
集
：
政
策
企
画
部
　
企
画
課
　

■
発
行
：
加
賀
市
　
　
　
　

■
所
在
地
：
〒
922-8622　

石
川
県
加
賀
市
大
聖
寺
南
町
ニ
4
1

K（
0
7
61

）7
2
-7
8
0
2
　
N（
0
7
61）7

2
-1
9
1
0
　
*

cityprom
otion@city.kaga.lg.jp

▲
Ｈ
Ｐ

▲
Facebook

第 235 号

号
月
４




