
無料 市民相談
　消費生活相談
問加賀市消費生活センター　☎0761-72-7857
　相談受付　月～金曜日　9時〜17時　市役所相談支援課
　月・水・金曜日　消費生活相談員による相談
　火・木曜日　受付・ご案内のみ
　※土・日曜日・祝日は消費者ホットラインへ　☎188

　青少年に関する育成相談
問教育総合支援センター(教育支援相談室)　☎0761-73-0118
　相談受付　月～金曜日　8時30分〜16時30分

　青少年こころの電話　☎0761-73-0117
　相談受付　月～金曜日　9時30分〜16時30分

　あいりす女性相談室　☎0761-73-5527
　電話相談　毎週火曜日　12時30分〜15時(祝日・年末年始除く)

　福祉・介護のしごと出張相談
問石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター　☎076-234-1151
　11月11日㈫　10時30分〜12時　ハローワーク加賀
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　弁護士法律相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
11月 5日㈬	（10月29日㈬	8時30分から予約開始）
	 	12日㈬	（11月 5日㈬	 8時30分から予約開始）
	 	19日㈬	（ 12日㈬	 8時30分から予約開始）
	 	26日㈬	（ 19日㈬	 8時30分から予約開始）
12月 3日㈬	（ 26日㈬	 8時30分から予約開始）
　13時〜16時　市民会館
 【予約制】受付順に各回6人　※1人1件、年度内1回まで

　司法書士相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
　11月14日㈮、28日㈮
　13時〜16時　市役所相談室
 【予約制】受付順に各回4人
 （受付は月〜金曜日の9時〜17時）

　総合相談
問相談支援課　☎0761-72-1370
　民生委員・児童委員、人権擁護委員、行政相談委員による相談
11月 7日㈮	 片山津地区会館

21日㈮	 市民会館
　13時30分〜15時30分

フィットネスエリア

いきいきランドかが aimBS

上記期間中何度でも利用可能 !!

期間中、特別プログラムも開催！

2025.11.25 11.29火 土

体組成測定も無料で可能！

※運動に適した服、室内用シューズを持参ください。※特別プログラム以外のスタジオ、体育施設は利用対象外。浴室利用は別途入浴料金が必要です。

石川県加賀市熊坂町乙1-1

各プログラム45分間

営業時間10:00～22:00

いきいきランド・かがaimBS

0761-72-8011
コリとりポールストレッチ

広報かが  2025・1123


