








ー創造性が響き合う、こどもまんなか
加賀市まちづくりコンセプトー はこちら

雨
水の行方

土に染み込む

なくなる見えない水

池
泥沼

「みずはむげんじゃないよ！
すいどうのみずはかんたんにでてくるわけじゃないよ！」
「そうや！おかあさんがあかちゃんうむくらいたいへんなことなんや！」　

これは５歳児のこどもたちの言葉です。この考えの背景
には、こどもたちが1年の年月をかけて、身の回りの水や
まちや人や自分とゆっくりじっくり関わってきた大切な
時間があります。
水に由来のある町名が多いこの片山津地区ならではの
「まちと水」の探究の軌跡。身近にいつもある風景をこど
もたちはどんなふうに見て、どんなことに気づいていく
のでしょうか？

１ まちにつながる水と出会う

2 こどもと共に立ち止まり、考える

3 創造してきた見えない水と携わるまちの人

あそこから
みずでとる！

しょっぱくない！

ここはザリガニおんせん
ダムにみずながれるよ
ダムとつながっておがわになった
ここはマグマのいけ

ながれていく！どこまでいく？

おとがする！ザーって
やっぱりみずがとおってる

うわぁ～これうみ？かわ？
いけかな？みずうみや！
もしかすると…つながってる？

問い 水はどこにつながってるの？
水はどこからきたの？

げすいどう
こっちがみずをもとどおりにする
こっちにみずがたまっていく
そしてみずがあがってくる
マンホールのしただよ　　

マンホールをあけて、めいろみたいなところじゃない
ところできれいになってみずがでる
げすいしょりじょうにはいっておさまる
きたないみずからきれいなみずにもどすのはたいへん
だからこんないろにした

やっぱりおもってたとおりや！
そのみずどこにいくんですか？
ほいくえんとつながってる
どこでみずきれいになるん？

水をきれいにする所へ運んで、畑
の肥やしにもするし、きれいに
なったら海に流すんや

たいへんなことになる！みずがつまる！
にほんじゅうのみずがかれて なくなるよ
ぼくたちが おとなになって
そのひとのかわりになればいい

うみ！？
ふ～ん…

こどもたちはまちの水との関わりを通して、気づき、考え、いろ
んな経験と表現を重ねることで、自らの力で水の尊さを感じ、
自分たちには何ができるのかを本気で考える姿を見せてくれ
ました。

自分たちの地域の未来のためにこどもたちと一緒に何ができると思い
ますか？
こどもの創造性に学び、刺激されることで、私たち大人が知っていたは
ずの世界や文化と出会い直すことにつながるかもしれません。大人も
こどもも市民一人ひとりが創造性を発揮し、お互いに学びあう文化が
豊かな加賀市の未来を目指して、こどもと共にひらくまちづくりを進
めていきたいと考えています。

多様な大人と出会い、
まちづくりに参加し、
豊かな実体験を育む

こどもの創造性に刺激を受け、
共に創造性をひらき、
まちと出会い直す

み
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市からのお知らせ

空家等の
除却費に対する助成親子スマイリーネット事業 公

の
施
設
の
「
指
定
管
理
者
」
を

募
集
し
て
い
ま
す

　
次
の
施
設
の
令
和
９
年
４
月
か
ら
の
指
定

管
理
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
募
集
要
項
等
の
配
布

施
設
の
担
当
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。ま

た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
能
で
す
。

■
申
請
書
提
出
期
間

７
月
１
日
㈬
〜
31
日
㈮
17
時
15
分

■
応
募
資
格

市
内
に
事
業
所
も
し
く
は
営
業
所
ま
た
は

事
務
所
を
置
く
、ま
た
は
置
こ
う
と
す
る

法
人
や
団
体

※
詳
し
く
は
、募
集
要
項
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
施
設
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、担
当
課
へ

問
い
合
わ
せ
る
か
募
集
要
項
等
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問  

管
財
課（
財
産
グ
ル
ー
プ
）

　  

☎
0
7
6
1-

7
2-

7
8
1
2

　  
zaisan@

city.kaga.lg.jp

加
賀
市
職
員
採
用
候
補
者
試
験

（
職
務
経
験
者
）を
実
施
し
ま
す

■
採
用
日

①
令
和
９
年
１
月
１
日
㈮

②
令
和
９
年
４
月
１
日
㈭

■
受
付
期
間

①
７
月
１
日
㈬
10
時
〜
26
日
㈰
22
時

②
９
月
１
日
㈫
10
時
〜
27
日
㈰
22
時

■
一
次
試
験
科
目

Ｓ
Ｐ
Ｉ
３

・
能
力
検
査（
大
学
卒
程
度
）

・
性
格
検
査（
択
一
式
）

■
一
次
試
験
日

①
８
月
１
日
㈯
〜
21
日
㈮
、②
10
月
１
日

㈭
〜
21
日
㈬
ま
で
の
間
に
お
い
て
、受
検

者
が
選
択
す
る
日
に
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
等

で
受
検

■
二
次
選
考

口
述
試
験

※
詳
し
く
は
、第
一
次
試
験
合
格
通
知
に
合

わ
せ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
込
方
法

公
務
員
採
用
サ
イ
ト（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
ネ

ク
ト
）か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
員

※
同
一
年
度
内
の
受
験
は
一
回
の
み
可
能

で
す
。

※
採
用
予
定
人
員
に
達
し
た
職
種
は
、そ
の

後
の
試
験
を
行
わ
な
い
可
能
性
が
あ
る
ほ

か
、募
集
職
種
の
追
加
や
採
用
予
定
人
員

の
変
更
等
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
公
務
員
採
用
専
用
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　市民の安全や周辺の生活環境の保全
を図るため、危険空家等の除却費用を
助成しています。 

■ 対象となる建物対象
以下のいずれかに該当する市内の
建物 
①市が「特定空家等」と認定した空き
家で、そのまま放置すれば倒壊等
の保安上の危険となる恐れがある
と判断したもの 
②空き家等危険度判定基準におい
て、評点の合計が市で定めた基準
以上と判定された建築物で、その
周辺の生活環境を阻害していると
認められるもの 

■ 対象者　危険空家等の所有者
■ 補助額
上限50万円 （除却費用の２/５） 

※他にも要件がありますので、事前にご
相談ください。

問 建築課
　 ☎0761-72 7936

地域医療推進市民講演会

 地域医療について市民の皆さまととも
に考える機会として、地域医療推進市
民講演会を開催します。ぜひご参加くだ
さい。

■ テーマ
骨粗鬆症（こつそしょうしょう）と脆弱
性骨折（ぜいじゃくせいこっせつ）につ
いて※当日変更の可能性あり

■ とき　7月30日㈭
13時30分～15時（開場：13時）

■ ところ
加賀市医療センター2階 KMCホール

■ 講師　永嶋 恵子 さん
（加賀市医療センター副院長）

■ 座長　北村 聖 さん
（加賀市地域医療審議会 顧問）

■ 参加費　無料
■申込　不要

問 介護福祉課
　 ☎0761-72-7853

ハンセン病元患者の
ご家族へ

　ハンセン病元患者のご家族に多大な
苦痛と苦難を強いてきたことに対し、国
が慰謝し補償金を支給します。秘密は
守られますので、まずはお電話でご相談
ください。

■ 請求期限　令和11年11月21日まで

問 厚生労働省
　 補償金相談窓口
　 ☎03-3595-2262
※受付時間：10時～16時
（月～金、土日祝、年末年始除く）

問 子育て応援ステーション
　 （児童相談グループ）
　 ☎0761-72-2565

STEAMクラブ 
メンター（アルバイト）募集

　STEAMクラブでは、子どもたちの「つ
くりたい」「学びたい」をサポートするメ
ンター（指導・伴走スタッフ）を募集して
います。

■ 募集内容
・音楽制作（Studio Oneを使用した
ボーカロイド制作ができる人）
・プログラミング（Python、JavaS-
cript などが得意な人）

■ 活動内容
子どもたちの創作活動やプログラミ
ング学習のサポート、ものづくりの伴
走支援など

■ 対象　学生・社会人問わず歓迎
■ 勤務地
加賀市内 STEAMクラブ拠点
（かが交流プラザさくら 3階等）

■ 応募・問い合わせ
一般社団法人クリエイティブネットか
が（STEAMクラブ）
info@kagasteam.org

　親子が笑顔になる時間を大切にと願
いをこめて、４カ月半児健診と７カ月児
離乳食ふれあい教室にて、絵本の読み
聞かせや親子のふれあい遊びを紹介し
ています。参加された人には絵本１冊を
プレゼントしています。

■ とき
４カ月半児健診
７カ月児離乳食ふれあい教室

■ ところ
かが交流プラザさくら２階
ふれあいルーム

■ 対象
４カ月半児健診対象児童
７カ月児離乳食ふれあい教室に参加
希望の親子

問 地域学び・スポーツ課
　 ☎0761-72-7980

施設名

担当課電話番号

指定期間

加賀片山津温泉総湯公園

観光課☎0761-72-7900

令和9年4月１日～
令和14年3月31日（5年間）

問  

人
事
課

　  

☎
0
7
6
1-

7
2-

7
8
0
0

空き家・
空き店舗無料相談会

■ とき　7月10日㈮ 13時～16時
■ ところ　
市役所本館1階市民ホール

■申込　要予約
■申込方法　以下問い合わせ先までお
電話ください

問 (公社)石川県宅地建物
　 取引業協会
　 ☎0120-424-425

一般事務職

土木技術職

建築技術職

手話通訳者

保育士

デジタル技術職

10人程度

２人程度

２人程度

若干人

若干人

若干人

広報かが｜2026.7　10
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　 ☎0761-72-7980

施設名

担当課電話番号

指定期間

加賀片山津温泉総湯公園

観光課☎0761-72-7900

令和9年4月１日～
令和14年3月31日（5年間）

問  

人
事
課

　  

☎
0
7
6
1-

7
2-

7
8
0
0

空き家・
空き店舗無料相談会

■ とき　7月10日㈮ 13時～16時
■ ところ　
市役所本館1階市民ホール

■申込　要予約
■申込方法　以下問い合わせ先までお
電話ください

問 (公社)石川県宅地建物
　 取引業協会
　 ☎0120-424-425

一般事務職

土木技術職

建築技術職

手話通訳者

保育士

デジタル技術職

10人程度

２人程度

２人程度

若干人

若干人

若干人
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季のしらべとおはなし

問 茶房古九谷
　 ☎0761-72-6366

　1300年のオーケストラ『雅楽』の演
奏とお話　
 世界最古のオーケストラとも称される
雅楽。優美で幻想的な世界をご堪能く
ださい。

■ とき
7月4日㈯ 14時30分～15時30分
事前申込制

■ ところ
石川県九谷焼美術館2階ホール

■ 料金　
一般1,000円

※半券掲示にて美術館入館無料
友の会会員、高校生以下無料

■ 出演者　
龍笛：山下 裕嗣 さん（雅楽解説）
篳篥：大畠 暁人 さん
笙　：布谷 彩菜 さん

■ 定員　60人

■ 申込先　茶房古九谷

■ 申込方法　
Webまたは電話

7月28日（肝炎デー）を含む1週間は「肝臓週間」です

　世界保健機関（WHO）や日本では、7月28日を「肝炎デー」と定め、ウイルス性肝炎の
まん延防止と患者・感染者に対する差別・偏見の解消や感染予防の推進を図り、肝炎の
病態や知識、予防、治療に係る正しい理解が進むよう普及・啓発を行い、肝炎ウイルス検
診の受診を促進しています。
　市でも肝炎ウイルス検診を実施しています。肝炎ウイルス検診を受けることにより、感
染を早期に発見して、適切な検査・治療を受けることで、肝硬変や肝がん等の病気の進行
を止めたり遅くしたりすることが可能です。
　一生に１回は肝炎ウイルス検査を受けましょう。
　なお、過去の集団予防接種によりB型肝炎ウイルスに感染された人には、給付金などが
支給される場合があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

肝炎ウイルス検診
■ とき　7月1日㈬～11月29日㈰ 

■ 対象者　40歳または41歳以上の過去受診歴のない加賀市民

■ 検査内容　採血によるB型・C型肝炎ウイルス検査

■ 持ち物　肝炎ウイルス検診受診券（問診票）

■ 受診方法　
・集団健診会場のみでの実施となります。（予約不要）
・受診券（問診票）が必要となりますので、受診日の1週間前までに

Web申請または、健康課までご連絡ください。

問 健康課
　 ☎0761-72-7865

国民健康保険の
資格確認書等の更新

　従来の保険証の代わりに「資格確認
書」を利用している人については、7月下
旬に特定記録郵便にて新たな資格確認
書を送付いたします。
　マイナ保険証を利用している人に資
格確認書は送付しませんが、70～74歳
の人は負担割合を記載した資格情報の
お知らせを送付します。
　また、8月以降、限度額認定証や限度
額適用・標準負担額減額認定証が引き
続き必要な人は申請が必要です。

問 保険年金課
　 ☎0761-72-7860

健康づくりのための
運動教室（参加無料）

問 健康課
　 ☎0761-72-7865

ノルディックウオーク会　
（2日前までに要予約）

■ とき　
7月19日㈰
9時～11時

■ ところ　橋立地区会館

■ 持ち物
ポール（お持ちの人）、飲みもの、タオル

※ポールの貸し出しは無料です。

ラジオ体操教室
（予約不要）

■ とき　
7月13日㈪
10時～11時

■ ところ　加賀体育館

■ 持ち物
内ばきズック、飲みもの、タオル

※動きやすい服装でお越しください。

問 都市計画課
　 ☎0761-72-7924
　 N0761-72-7212
　*gardencity@city.kaga.lg.jp

　土づくりや種まきなどの基本的な内
容から、花づくり、花壇づくり等、みどり
に関する知識や技術等について学びま
す。

■ とき
7月31日㈮
午前の部 10時～11時30分
午後の部 14時～15時30分

■ ところ　加賀市市民会館 第2会議室

■ 料金　無料

■ 定員　各部 30人

■ 申込受付　7月13日㈪より

緑化リーダー育成講座
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問 茶房古九谷
　 ☎0761-72-6366

　1300年のオーケストラ『雅楽』の演
奏とお話　
 世界最古のオーケストラとも称される
雅楽。優美で幻想的な世界をご堪能く
ださい。

■ とき
7月4日㈯ 14時30分～15時30分
事前申込制

■ ところ
石川県九谷焼美術館2階ホール

■ 料金　
一般1,000円

※半券掲示にて美術館入館無料
友の会会員、高校生以下無料

■ 出演者　
龍笛：山下 裕嗣 さん（雅楽解説）
篳篥：大畠 暁人 さん
笙　：布谷 彩菜 さん

■ 定員　60人

■ 申込先　茶房古九谷

■ 申込方法　
Webまたは電話

7月28日（肝炎デー）を含む1週間は「肝臓週間」です

　世界保健機関（WHO）や日本では、7月28日を「肝炎デー」と定め、ウイルス性肝炎の
まん延防止と患者・感染者に対する差別・偏見の解消や感染予防の推進を図り、肝炎の
病態や知識、予防、治療に係る正しい理解が進むよう普及・啓発を行い、肝炎ウイルス検
診の受診を促進しています。
　市でも肝炎ウイルス検診を実施しています。肝炎ウイルス検診を受けることにより、感
染を早期に発見して、適切な検査・治療を受けることで、肝硬変や肝がん等の病気の進行
を止めたり遅くしたりすることが可能です。
　一生に１回は肝炎ウイルス検査を受けましょう。
　なお、過去の集団予防接種によりB型肝炎ウイルスに感染された人には、給付金などが
支給される場合があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

肝炎ウイルス検診
■ とき　7月1日㈬～11月29日㈰ 

■ 対象者　40歳または41歳以上の過去受診歴のない加賀市民

■ 検査内容　採血によるB型・C型肝炎ウイルス検査

■ 持ち物　肝炎ウイルス検診受診券（問診票）

■ 受診方法　
・集団健診会場のみでの実施となります。（予約不要）
・受診券（問診票）が必要となりますので、受診日の1週間前までに

Web申請または、健康課までご連絡ください。

問 健康課
　 ☎0761-72-7865

国民健康保険の
資格確認書等の更新

　従来の保険証の代わりに「資格確認
書」を利用している人については、7月下
旬に特定記録郵便にて新たな資格確認
書を送付いたします。
　マイナ保険証を利用している人に資
格確認書は送付しませんが、70～74歳
の人は負担割合を記載した資格情報の
お知らせを送付します。
　また、8月以降、限度額認定証や限度
額適用・標準負担額減額認定証が引き
続き必要な人は申請が必要です。

問 保険年金課
　 ☎0761-72-7860

健康づくりのための
運動教室（参加無料）

問 健康課
　 ☎0761-72-7865

ノルディックウオーク会　
（2日前までに要予約）

■ とき　
7月19日㈰
9時～11時

■ ところ　橋立地区会館

■ 持ち物
ポール（お持ちの人）、飲みもの、タオル

※ポールの貸し出しは無料です。

ラジオ体操教室
（予約不要）

■ とき　
7月13日㈪
10時～11時

■ ところ　加賀体育館

■ 持ち物
内ばきズック、飲みもの、タオル

※動きやすい服装でお越しください。

問 都市計画課
　 ☎0761-72-7924
　 N0761-72-7212
　*gardencity@city.kaga.lg.jp

　土づくりや種まきなどの基本的な内
容から、花づくり、花壇づくり等、みどり
に関する知識や技術等について学びま
す。

■ とき
7月31日㈮
午前の部 10時～11時30分
午後の部 14時～15時30分

■ ところ　加賀市市民会館 第2会議室

■ 料金　無料

■ 定員　各部 30人

■ 申込受付　7月13日㈪より

緑化リーダー育成講座
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市からのお知らせ

問 議会事務局　☎0761-72-7965

議会情報　7月の委員会

　市では、材料がプラスチックであっても、プラスチック製容器包装（プラごみ）
識別マーク（※プラマーク）が付いていないものや、食品等で汚れたもの、発砲
スチロールおよび医療器具は、リサイクル資源回収の「対象外」
としています。正しくリサイクルできるか確認してみましょう！

【チェック】
①容器に少し汚れが残っているときの分別は…？
②ペットボトルを捨てるとき、キャップの分別は…？
③歯ブラシを買ったら、プラと紙で包装されている場合の分別は…？

【答え】
①汚れが簡単に落ちそうなら、水で軽くすすいで

リサイクルへ。 簡単に落ちない場合はもえる
ごみへ。

②キャップは水ですすいでプラごみに出す。
③簡単に切り離せるようならプラと紙を分けて

出す。

○？×？　正しい「プラごみ」の出し方チェック

　防衛省自衛隊では、高卒（見込含）等
を対象とした自衛官を募集しています。
　詳しい採用種目や、試験の日程等は
QRよりご確認ください。

問 自衛隊小松地域事務所
　 ☎0761-24-5180

視覚に障がいのある人に、広報かがの
点字・録音CD版を自宅へ郵送します。

問 社会福祉協議会
　 ☎0761-72-1500

令和８年度
自衛官募集案内

問 環境課（生活環境グループ）
　 ☎0761-72-7885

委員会名
総務経済委員会
教育民生委員会
全員協議会

と　き
9日㈭ 10時～
10日㈮ 10時～
21日㈫ 10時～

ところ
301会議室
301会議室
301会議室

※日程は変更することがあります。 
※特別委員会（基地対策、公共施設マネジメント、不登校・ひきこもり、

議会活性化）についてはお問い合わせください。 
※議会ホームページにも掲載しています。 

石川行政評価事務所長
感謝状が贈呈されました

問 相談支援課
　 ☎0761-72-1370

　5月27日に金沢市駅西健康ホールに
おいて開催された行政相談委員全体会
議の席上で、相談活動に尽力された当
市の行政相談委員、宮下 和彦 さんに対
して、総務省石川行政評価事務所長感
謝状が贈呈されました。 
　これは、行政相談および行政相談委
員制度の発展に努めた功績顕著な行政
相談委員に対し贈呈されるものです。

※行政相談委員とは、社会的な信望が
あり、行政運営の改善について理解と
熱意を有する人の中から総務大臣が
委嘱するものです。地域での身近な相
談相手として、行政サービスに関する
相談や手続についての相談を受け付
け、相談者への助言や関係行政機関
への通知等の仕事を無報酬で行って
います。
市で開催している総合相談の日程に
ついては19頁をご確認ください。

■ 勤務先　石川県九谷焼美術館

■ 内容
九谷焼の歴史と建物の特徴について
の解説

■ 研修料　無料

■ 申込先　石川県九谷焼美術館
※事前研修あり。
　応募者には直接連絡します。

■ 申込方法　電話

■ 応募要件
事前に実施する研修に参加し、その
後ボランティアガイドとして登録・活
動が可能な人

かもきち
ボードゲーム部ボランティア解説員募集

問 石川県九谷焼美術館
　 ☎0761-72-7466

　多くの俳句作品を募集します。奮って
ご応募ください。

■ 投句料　2句1組1,000円

■ 応募締切　7月15日㈬ 当日消印有効

■ 選者
高野 ムツオ さん（現代俳句協会会長）
長谷川 櫂 さん（朝日俳壇選者）
安原 葉 さん（「ホトトギス」同人会長）

かもきち
ボードゲーム部
第35回芭蕉祭山中温泉
全国俳句大会募集

問 芭蕉祭山中温泉
　 全国俳句大会実行委員会事務局
　 （教育委員会事務局
　 地域学び・スポーツ
　 課内）
　 ☎0761-72-7980

議会報告会「議会おでかけトーク」を開催します

　市民が参加する議会を目指して、議員と市民との意見交換を行う議会報告会「議会お
でかけトーク」を開催します。
　市民とより活発な意見交換を行うため、グループトーク方式により、議員がファシリ
テーター（グループトークの進行役）となって実施する予定です。

「議会おでかけトーク」意見交換のテーマ
①災害対策について
②にぎわいの創出について
③子育て支援について
④地域交通について

問 議会事務局
　 ☎0761-72-7965

地区（中学校区） 月　日 開始時間 会　場

錦　城

旧橋立

片山津

山　中

東　和

山　代

大聖寺地区会館

橋立地区会館

片山津地区会館

河南地区会館

作見地区会館

山代地区会館

7月6日㈪

7月7日㈫

7月9日㈭

7月9日㈭

7月10日㈮

7月10日㈮

19時00分

19時00分

19時00分

19時30分

19時00分

19時30分

なつのおはなし会

点字・音訳版「広報かが」

　いつもよりスペシャルなおはなし会
です。工作会も行います。ぜひご参加く
ださい。

■ とき　7月18日㈯
おはなし会 10時30分～
工作会　　11時～
　　　　　（親子10組限定・要予約）

■ ところ
中央図書館 2階 視聴覚ホール

■ 申込
7月8日㈬から中央 図 書 館カウン
ター・電話・Webにて

問 中央図書館
　 ☎0761-73-0888

【ご注意を！】
※インスリン注射など、ご自宅で

使用された医療器具は、安全・
衛生面でリサイクルできません
ので、病院・薬局などへ返却し
てください。また、使い捨てライ
ターなども収集車両の火災事
故原因となり大変危険です。
誤ってプラごみに混ぜないよう
ご注意ください。

▲
※このマークが

目印です

応募
フォーム
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施設情報　7月の開館時間と休館日

施設名・問い合わせ先
環境美化センター
☎0761-73-5600
いきいきランドかが aimBS
☎0761-72-8011
加賀市健康プラザ｢スワトン｣
☎0761-74-1818
AIM・AS・加賀
☎0761-73-2259
かがにこにこパーク
☎0761-72-2508
行政サービスセンター

（かも丸ステーション）
☎0761-76-7088
菊の湯 第1
☎0761-78-4026
菊の湯 第2
☎0761-78-0372
中央図書館
☎0761-73-0888
山中図書館
☎0761-78-4441

開館時間

9時～16時

10時～22時

10時～22時

9時～22時
（土・日・祝9時～20時）

9時～17時

9時30分～19時
（土・日・祝9時30～18時）

6時45分～22時

6時45分～22時

9時～19時
（土・日・祝9時～18時）

9時～18時

休館日
1、8、15、20、22、
29日

1、8、15、22、29日

5、12、19、26日

7、14、21、28日

21日

1、8、15、22、29日

14、28日
（第2、4 火曜日）

9、23日
（第2、4 木曜日）

6、13、27日

3、10、14、17、24、
31日 

陸上自衛隊HPより引用
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市からのお知らせ

問 議会事務局　☎0761-72-7965

議会情報　7月の委員会

　市では、材料がプラスチックであっても、プラスチック製容器包装（プラごみ）
識別マーク（※プラマーク）が付いていないものや、食品等で汚れたもの、発砲
スチロールおよび医療器具は、リサイクル資源回収の「対象外」
としています。正しくリサイクルできるか確認してみましょう！

【チェック】
①容器に少し汚れが残っているときの分別は…？
②ペットボトルを捨てるとき、キャップの分別は…？
③歯ブラシを買ったら、プラと紙で包装されている場合の分別は…？

【答え】
①汚れが簡単に落ちそうなら、水で軽くすすいで

リサイクルへ。 簡単に落ちない場合はもえる
ごみへ。

②キャップは水ですすいでプラごみに出す。
③簡単に切り離せるようならプラと紙を分けて

出す。

○？×？　正しい「プラごみ」の出し方チェック

　防衛省自衛隊では、高卒（見込含）等
を対象とした自衛官を募集しています。
　詳しい採用種目や、試験の日程等は
QRよりご確認ください。

問 自衛隊小松地域事務所
　 ☎0761-24-5180

視覚に障がいのある人に、広報かがの
点字・録音CD版を自宅へ郵送します。

問 社会福祉協議会
　 ☎0761-72-1500

令和８年度
自衛官募集案内

問 環境課（生活環境グループ）
　 ☎0761-72-7885

委員会名
総務経済委員会
教育民生委員会
全員協議会

と　き
9日㈭ 10時～
10日㈮ 10時～
21日㈫ 10時～

ところ
301会議室
301会議室
301会議室

※日程は変更することがあります。 
※特別委員会（基地対策、公共施設マネジメント、不登校・ひきこもり、

議会活性化）についてはお問い合わせください。 
※議会ホームページにも掲載しています。 

石川行政評価事務所長
感謝状が贈呈されました

問 相談支援課
　 ☎0761-72-1370

　5月27日に金沢市駅西健康ホールに
おいて開催された行政相談委員全体会
議の席上で、相談活動に尽力された当
市の行政相談委員、宮下 和彦 さんに対
して、総務省石川行政評価事務所長感
謝状が贈呈されました。 
　これは、行政相談および行政相談委
員制度の発展に努めた功績顕著な行政
相談委員に対し贈呈されるものです。

※行政相談委員とは、社会的な信望が
あり、行政運営の改善について理解と
熱意を有する人の中から総務大臣が
委嘱するものです。地域での身近な相
談相手として、行政サービスに関する
相談や手続についての相談を受け付
け、相談者への助言や関係行政機関
への通知等の仕事を無報酬で行って
います。
市で開催している総合相談の日程に
ついては19頁をご確認ください。

■ 勤務先　石川県九谷焼美術館

■ 内容
九谷焼の歴史と建物の特徴について
の解説

■ 研修料　無料

■ 申込先　石川県九谷焼美術館
※事前研修あり。
　応募者には直接連絡します。

■ 申込方法　電話

■ 応募要件
事前に実施する研修に参加し、その
後ボランティアガイドとして登録・活
動が可能な人

かもきち
ボードゲーム部ボランティア解説員募集

問 石川県九谷焼美術館
　 ☎0761-72-7466

　多くの俳句作品を募集します。奮って
ご応募ください。

■ 投句料　2句1組1,000円

■ 応募締切　7月15日㈬ 当日消印有効

■ 選者
高野 ムツオ さん（現代俳句協会会長）
長谷川 櫂 さん（朝日俳壇選者）
安原 葉 さん（「ホトトギス」同人会長）

かもきち
ボードゲーム部
第35回芭蕉祭山中温泉
全国俳句大会募集

問 芭蕉祭山中温泉
　 全国俳句大会実行委員会事務局
　 （教育委員会事務局
　 地域学び・スポーツ
　 課内）
　 ☎0761-72-7980

議会報告会「議会おでかけトーク」を開催します

　市民が参加する議会を目指して、議員と市民との意見交換を行う議会報告会「議会お
でかけトーク」を開催します。
　市民とより活発な意見交換を行うため、グループトーク方式により、議員がファシリ
テーター（グループトークの進行役）となって実施する予定です。

「議会おでかけトーク」意見交換のテーマ
①災害対策について
②にぎわいの創出について
③子育て支援について
④地域交通について

問 議会事務局
　 ☎0761-72-7965

地区（中学校区） 月　日 開始時間 会　場

錦　城

旧橋立

片山津

山　中

東　和

山　代

大聖寺地区会館

橋立地区会館

片山津地区会館

河南地区会館

作見地区会館

山代地区会館

7月6日㈪

7月7日㈫

7月9日㈭

7月9日㈭

7月10日㈮

7月10日㈮

19時00分

19時00分

19時00分

19時30分

19時00分

19時30分

なつのおはなし会

点字・音訳版「広報かが」

　いつもよりスペシャルなおはなし会
です。工作会も行います。ぜひご参加く
ださい。

■ とき　7月18日㈯
おはなし会 10時30分～
工作会　　11時～
　　　　　（親子10組限定・要予約）

■ ところ
中央図書館 2階 視聴覚ホール

■ 申込
7月8日㈬から中央 図 書 館カウン
ター・電話・Webにて

問 中央図書館
　 ☎0761-73-0888

【ご注意を！】
※インスリン注射など、ご自宅で

使用された医療器具は、安全・
衛生面でリサイクルできません
ので、病院・薬局などへ返却し
てください。また、使い捨てライ
ターなども収集車両の火災事
故原因となり大変危険です。
誤ってプラごみに混ぜないよう
ご注意ください。

▲
※このマークが

目印です

応募
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施設情報　7月の開館時間と休館日

施設名・問い合わせ先
環境美化センター
☎0761-73-5600
いきいきランドかが aimBS
☎0761-72-8011
加賀市健康プラザ｢スワトン｣
☎0761-74-1818
AIM・AS・加賀
☎0761-73-2259
かがにこにこパーク
☎0761-72-2508
行政サービスセンター

（かも丸ステーション）
☎0761-76-7088
菊の湯 第1
☎0761-78-4026
菊の湯 第2
☎0761-78-0372
中央図書館
☎0761-73-0888
山中図書館
☎0761-78-4441

開館時間

9時～16時

10時～22時

10時～22時

9時～22時
（土・日・祝9時～20時）

9時～17時

9時30分～19時
（土・日・祝9時30～18時）

6時45分～22時

6時45分～22時

9時～19時
（土・日・祝9時～18時）

9時～18時

休館日
1、8、15、20、22、
29日

1、8、15、22、29日

5、12、19、26日

7、14、21、28日

21日

1、8、15、22、29日

14、28日
（第2、4 火曜日）

9、23日
（第2、4 木曜日）

6、13、27日

3、10、14、17、24、
31日 

陸上自衛隊HPより引用

17　広報かが｜2026.7



掲載を希望する人は企画課に連絡してください。
（公共性がなく営利目的のみのものは掲載不可）

くらしの情報無料 市民相談
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ⅆɟᑍᝣཋᐯѣ៻ᢃᡛʙಅ
ⅆɟᑍࡑూཋӓᨼᢃ੿
、生ごみ､可燃ごみ、家電、粗大ごみ､引越ごみ)ࠉ
　不用品回収、空き家片付け)
ⅆ∐⇛⇊⇕∑ʙಅ(ダンボール､新聞､雑誌､
　アルミ缶､スチール缶､鉄クズ)
ⅆငಅࡑూཋӓᨼᢃ੿(廃ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ類､ガラ
　ス陶磁器類､木くず､他)
ⅆငಅࡑూཋɶ᧓ϼྸ(発泡スチロール、
　ペットボトル、気泡緩衝材、軟質系プラスチック､他)

今月の納期

固定資産税（2期分）
国民健康保険税（2期分）
後期高齢者医療保険料（4期分）
介護保険料（2期分）
上下水道使用料 市営住宅使用料

加賀子どもミュージカル 第13回公演
「あまんじゃくの桜貝」

夏休みはみんなでミュージカルに行こう！
心温まる感動の物語です！

■ と　き 8月2日㈰  ①昼組 12時30分～ ②夕組 16時～
■ ところ 白山市松任文化会館 ピーノ大ホール
■ 前売り S席2,300円、A席2,000円

7月31日（金）まで

7月2日㈭～14日㈫　9時～16時

再生品の販売 

加賀市環境美化センター　☎0761-73-5600問

展示期間および抽選申込

抽選日 7月16日㈭　9時～

引取期間 7月16日㈭～26日㈰　9時～16時

　　　弁護士法律相談
■相談日
7月1日㈬
 （6月24日㈬ 8時30分から予約開始）
7月8日㈬
 （7月1日㈬ 8時30分から予約開始）
7月15㈬
 （7月8日㈬ 8時30分から予約開始）
7月22日㈬
 （7月15日㈬ 8時30分から予約開始）
7月29日㈬
 （7月22日㈬ 8時30分から予約開始）
8月5日㈬
 （7月29日㈬ 8時30分から予約開始）
13時～16時 市民会館

【予約制】受付順に各回6人
　　　　※1人1件、年度内1回まで

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　総合相談
民生委員・児童委員、人権擁護委員、
行政相談委員による相談
■相談日
　7月 10日㈮ 山代地区会館
  31日㈮ 市民会館
　13時30分～15時30分

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　青少年こころの電話
■相談受付
　月～金曜日
　9時30分～16時30分

☎0761-73-0117

　　　消費生活相談
■相談日
　月・水・金曜日　9時～17時
　市役所相談支援課内
　※相談員が不在の場合がありますの

で、事前に電話での連絡をお願いし
ます。

　※火・木曜日は受付・ご案内のみです。
　※土・日曜日・祝日は
　　消費者ホットラインへ　☎188

問 加賀市消費生活センター
 ☎0761-72-7857

　　　司法書士相談
■相談日
7月3日㈮、24日㈮
13時～16時　市役所相談室
 【予約制】受付順に各回4人
 （受付は月～金曜日の9時～17時）

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　青少年に関する育成相談
■相談受付
　月～金曜日　8時30分～16時30分

問 教育総合支援センター
　(教育支援相談室)
 ☎0761-73-0118

　　　福祉・介護のしごと出張相談
■相談日
7月14日㈫
10時30分～12時　※要予約
ハローワーク加賀　☎0761-72-8609

問 石川県福祉の仕事
　 マッチングサポートセンター
 ☎076-234-1151

　　　あいりす女性相談室
■電話相談
　毎週火曜日
　12時30分～15時(祝日・年末年始除く)

☎0761-73-5527

問 加賀子どもミュージカル父母会  ☎090-7589-3215
問 ■ 加賀ジュニアテニスクラブ（硬式テニス）

☎090-5175-7734（谷口）  平日18時～21時
rip.marigold＠gmail.com（谷口）  Kagatennis＠gmail.com（クラブメール）

加賀ジュニアテニスクラブ  生徒募集

新しい仲間と一緒にテニスを始めませんか？クラブで
は、みんな仲良くマナーを大切にし、テニスを楽しみな
がら技術向上を目指しています。無料体験、見学もでき
ますのでお気軽にお問い合わせください。インスタでも
活動の様子を紹介しています！

■ と　き 毎週土曜日　14時～
■ ところ  加賀市中央公園テニスコート　他
■ 対  象 小学校1年生～中学生
■ 会  費 月謝3,000円（週1回～）

チケットはこちらから
（6月14日販売開始）申
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掲載を希望する人は企画課に連絡してください。
（公共性がなく営利目的のみのものは掲載不可）
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、生ごみ､可燃ごみ、家電、粗大ごみ､引越ごみ)ࠉ
　不用品回収、空き家片付け)
ⅆ∐⇛⇊⇕∑ʙಅ(ダンボール､新聞､雑誌､
　アルミ缶､スチール缶､鉄クズ)
ⅆငಅࡑూཋӓᨼᢃ੿(廃ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ類､ガラ
　ス陶磁器類､木くず､他)
ⅆငಅࡑూཋɶ᧓ϼྸ(発泡スチロール、
　ペットボトル、気泡緩衝材、軟質系プラスチック､他)

今月の納期

固定資産税（2期分）
国民健康保険税（2期分）
後期高齢者医療保険料（4期分）
介護保険料（2期分）
上下水道使用料 市営住宅使用料

加賀子どもミュージカル 第13回公演
「あまんじゃくの桜貝」

夏休みはみんなでミュージカルに行こう！
心温まる感動の物語です！

■ と　き 8月2日㈰  ①昼組 12時30分～ ②夕組 16時～
■ ところ 白山市松任文化会館 ピーノ大ホール
■ 前売り S席2,300円、A席2,000円

7月31日（金）まで

7月2日㈭～14日㈫　9時～16時

再生品の販売 

加賀市環境美化センター　☎0761-73-5600問

展示期間および抽選申込

抽選日 7月16日㈭　9時～

引取期間 7月16日㈭～26日㈰　9時～16時

　　　弁護士法律相談
■相談日
7月1日㈬
 （6月24日㈬ 8時30分から予約開始）
7月8日㈬
 （7月1日㈬ 8時30分から予約開始）
7月15㈬
 （7月8日㈬ 8時30分から予約開始）
7月22日㈬
 （7月15日㈬ 8時30分から予約開始）
7月29日㈬
 （7月22日㈬ 8時30分から予約開始）
8月5日㈬
 （7月29日㈬ 8時30分から予約開始）
13時～16時 市民会館

【予約制】受付順に各回6人
　　　　※1人1件、年度内1回まで

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　総合相談
民生委員・児童委員、人権擁護委員、
行政相談委員による相談
■相談日
　7月 10日㈮ 山代地区会館
  31日㈮ 市民会館
　13時30分～15時30分

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　青少年こころの電話
■相談受付
　月～金曜日
　9時30分～16時30分

☎0761-73-0117

　　　消費生活相談
■相談日
　月・水・金曜日　9時～17時
　市役所相談支援課内
　※相談員が不在の場合がありますの

で、事前に電話での連絡をお願いし
ます。

　※火・木曜日は受付・ご案内のみです。
　※土・日曜日・祝日は
　　消費者ホットラインへ　☎188

問 加賀市消費生活センター
 ☎0761-72-7857

　　　司法書士相談
■相談日
7月3日㈮、24日㈮
13時～16時　市役所相談室
 【予約制】受付順に各回4人
 （受付は月～金曜日の9時～17時）

問 相談支援課
 ☎0761-72-1370

　　　青少年に関する育成相談
■相談受付
　月～金曜日　8時30分～16時30分

問 教育総合支援センター
　(教育支援相談室)
 ☎0761-73-0118

　　　福祉・介護のしごと出張相談
■相談日
7月14日㈫
10時30分～12時　※要予約
ハローワーク加賀　☎0761-72-8609

問 石川県福祉の仕事
　 マッチングサポートセンター
 ☎076-234-1151

　　　あいりす女性相談室
■電話相談
　毎週火曜日
　12時30分～15時(祝日・年末年始除く)

☎0761-73-5527

問 加賀子どもミュージカル父母会  ☎090-7589-3215
問 ■ 加賀ジュニアテニスクラブ（硬式テニス）

☎090-5175-7734（谷口）  平日18時～21時
rip.marigold＠gmail.com（谷口）  Kagatennis＠gmail.com（クラブメール）

加賀ジュニアテニスクラブ  生徒募集

新しい仲間と一緒にテニスを始めませんか？クラブで
は、みんな仲良くマナーを大切にし、テニスを楽しみな
がら技術向上を目指しています。無料体験、見学もでき
ますのでお気軽にお問い合わせください。インスタでも
活動の様子を紹介しています！

■ と　き 毎週土曜日　14時～
■ ところ  加賀市中央公園テニスコート　他
■ 対  象 小学校1年生～中学生
■ 会  費 月謝3,000円（週1回～）

チケットはこちらから
（6月14日販売開始）申
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7月の健康カレンダー7月の救急当番医

医療センター便り 副事業管理者
北井 隆平

加賀市医療センター

加賀市 休日急病診療 〈受付〉  ● 9時～11時30分・13時～16時30分　○ 9時～12時 

7カ月児離乳食ふれあい教室 要予約

乳幼児健診

こどもの救急ホームページ 休日（夜間）当番薬局

献血

http://kodomo-qq.jp

　日に日に暑くなってきました。夏になると
増えてくるのが「熱中症」。熱中症は気温や
湿度が高い環境で体温調節がうまくできな
くなることでおこります。
　主な症状は、めまい・頭痛・吐き気・体のだ
るさなどです。症状がひどくなると意識がぼ
んやりすることもあり、中には、自覚症状がほ
とんどないまま進行する場合もあります。
　自宅では、つい水分補給を忘れたり、冷房
をつけるのを我慢したりしてしまいがちです
が、これは無意識のうちに熱中症のリスクを
高める行動です。消防庁の発表によると熱
中症による搬送の約4割は住宅からのもの
です。外出だけでなく、家にいるときも注意
が必要です。

　加賀市医療センター北井です。私は脳外科医なので、脳
卒中を担当しています。脳卒中は（脳）の病気に突然（卒）当
たる（中）ので、救急車で患者さんが運ばれてくることが大半
です。これらの人々は重症の人で発症時間＝搬送時なので、
すぐに治療を始められます。残念なのは半身がしびれている
けど、夜なので朝まで待っていましたという人です。医師や
看護師を夜中に働かせるのは申し訳ないという優しい心遣
いかと思いますが、実は脳梗塞（脳血管が詰まる病気）では
発症してから4時間半までしか使えない薬とか、6時間、24
時間以内ならできる手術や48時間以内でないと使ってはい
けない薬もあります。
　患者さんからよく聞かれる言葉に「もっと早く来ればよ
かったですか？」があります。「そうです。」と言いたいのです
が、それを言ってしまうとご家族にとってはずっと後悔の種

を残すことになります。「今からできることを全部頑張りま
しょう」と返答することにしていますが、今はインターネット
時代、「こんな治療はどうでしょうか？」と後から質問される
ことも多くあります。
　病院長の川尻先生は心臓の専門医、心筋梗塞は1時間以
内に治療を行うと死亡率が低くなることが判っており、学会

（専門医同士の集まり）から、治療する病院は出来るだけ早
くカテーテル検査ができることと勧告されています。加賀市
医療センターは時間制限のある治療ができるPSC（一次脳
卒中センター）であり、心筋梗塞の治療もできる病院です。そ
うなると医師は24時間/365日だれかが待機していなけれ
ばならないという、働き方改革に逆行する大変さがありま
す。

問 健康課　☎0761-72-7865

問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866 健康相談

内容

健康相談・
こころの健康相談

健康測定相談（運動機能測定60歳～、
骨密度測定・体組成測定19歳～）

糖尿病予防相談 8日㈬
9時～16時

13日㈪
10時～16時

月～金（祝日を除く）
8時30分～17時15分

とき ところ

か
が
交
流
プ
ラ
ザ

さ
く
ら

問 健康課　☎0761-72-7865

室内でも安心しないで！熱中症の約4割は「家の中」で起きています。

妊娠期パパママ教室 要予約

出産・育児編（沐浴体験）
■ とき 12日㈰ 10時～12時 ■ 定員  12組（先着順）
■ ところ  NPO法人かもママ
■ 対象 妊娠期のママとパパ ■ 持ち物  母子健康手帳
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

■ とき 15日㈬　■ 受付  9時20分～9時50分
■ 内容 身体計測、講話（発達と離乳食）、個別相談、
  ふれあいあそび等紹介（絵本プレゼント）
■ 対象 令和7年12月生まれ　■ ところ  かが交流プラザさくら
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

マタニティ教室 ～マタニティヨガ～ 要予約

■ とき 24日㈮　14時～16時
■ 集合場所 加賀市医療センター1階総合案内横（マスク着用）
■ 対象 妊娠16週以降（他院の通院問わず）
■ 持ち物 母子健康手帳、タオル、バスタオル
　
問 加賀市医療センター（産婦人科外来）
　 ☎0761-72-1188（平日14時～16時）

乳幼児健康相談
■ とき 月～金（祝日を除く）　8時30分～17時15分
■ 内容 身体計測、発育・発達・ことば・子育て等の育児相談、
  離乳食のすすめ方や食事等の栄養相談。
■ ところ  かが交流プラザさくら
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

来所の場合は要予約
電話相談は随時受付

要予約

22日㈬ 加賀市役所　400ml限定
  9時30分～12時・13時～16時

親指の爪をぎゅっとつまんでみましょう。手を離したとき、爪の色が白色
からピンク色に変わりますか？つまんだほうの爪がにピンク色に戻るの
に時間がかかると脱水の可能性があります。指先は細い血管が集中して
いるので循環の変化が出やすいためです。

予防のポイントはシンプル！
こまめな水分補給・休憩・そして涼しい環境作り、のどが乾く前に水を飲むこ
とが大切です！また室内でも油断せずに、エアコンや
扇風機を活用しましょう！

周りに熱中症疑いがある人をみかけたら…
すぐに涼しい場所に移動して体を冷やしましょう。自力
で水が飲めない、呼びかけに反応がなかったり、いつも
と違う違和感を感じたら、迷わず救急車を！

簡単にできる脱水チェック方法

熱中症の詳しい内容は
こちらをチェック

(熱中症予防のために/厚生労働省)

内容 とき ところ 対象

4カ月半児
3日㈮ 受

付 

13
時
～
14
時

か
が
交
流
プ
ラ
ザ

さ
く
ら

R8. 2. 6〜R8. 3. 3生
31日㈮ R8. 3. 4〜R8. 3.31生

1歳6カ月児 14日㈫ R6.11.26〜R6.12.20生
3歳児 16日㈭ R4.12.27〜R5. 1.26生

※3歳児健診の対象は、3歳5〜6カ月頃です。
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7月の健康カレンダー7月の救急当番医

医療センター便り 副事業管理者
北井 隆平

加賀市医療センター

加賀市 休日急病診療 〈受付〉  ● 9時～11時30分・13時～16時30分　○ 9時～12時 

7カ月児離乳食ふれあい教室 要予約

乳幼児健診

こどもの救急ホームページ 休日（夜間）当番薬局

献血

http://kodomo-qq.jp

　日に日に暑くなってきました。夏になると
増えてくるのが「熱中症」。熱中症は気温や
湿度が高い環境で体温調節がうまくできな
くなることでおこります。
　主な症状は、めまい・頭痛・吐き気・体のだ
るさなどです。症状がひどくなると意識がぼ
んやりすることもあり、中には、自覚症状がほ
とんどないまま進行する場合もあります。
　自宅では、つい水分補給を忘れたり、冷房
をつけるのを我慢したりしてしまいがちです
が、これは無意識のうちに熱中症のリスクを
高める行動です。消防庁の発表によると熱
中症による搬送の約4割は住宅からのもの
です。外出だけでなく、家にいるときも注意
が必要です。

　加賀市医療センター北井です。私は脳外科医なので、脳
卒中を担当しています。脳卒中は（脳）の病気に突然（卒）当
たる（中）ので、救急車で患者さんが運ばれてくることが大半
です。これらの人々は重症の人で発症時間＝搬送時なので、
すぐに治療を始められます。残念なのは半身がしびれている
けど、夜なので朝まで待っていましたという人です。医師や
看護師を夜中に働かせるのは申し訳ないという優しい心遣
いかと思いますが、実は脳梗塞（脳血管が詰まる病気）では
発症してから4時間半までしか使えない薬とか、6時間、24
時間以内ならできる手術や48時間以内でないと使ってはい
けない薬もあります。
　患者さんからよく聞かれる言葉に「もっと早く来ればよ
かったですか？」があります。「そうです。」と言いたいのです
が、それを言ってしまうとご家族にとってはずっと後悔の種

を残すことになります。「今からできることを全部頑張りま
しょう」と返答することにしていますが、今はインターネット
時代、「こんな治療はどうでしょうか？」と後から質問される
ことも多くあります。
　病院長の川尻先生は心臓の専門医、心筋梗塞は1時間以
内に治療を行うと死亡率が低くなることが判っており、学会

（専門医同士の集まり）から、治療する病院は出来るだけ早
くカテーテル検査ができることと勧告されています。加賀市
医療センターは時間制限のある治療ができるPSC（一次脳
卒中センター）であり、心筋梗塞の治療もできる病院です。そ
うなると医師は24時間/365日だれかが待機していなけれ
ばならないという、働き方改革に逆行する大変さがありま
す。

問 健康課　☎0761-72-7865

問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866 健康相談

内容

健康相談・
こころの健康相談

健康測定相談（運動機能測定60歳～、
骨密度測定・体組成測定19歳～）

糖尿病予防相談 8日㈬
9時～16時

13日㈪
10時～16時

月～金（祝日を除く）
8時30分～17時15分

とき ところ

か
が
交
流
プ
ラ
ザ
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問 健康課　☎0761-72-7865

室内でも安心しないで！熱中症の約4割は「家の中」で起きています。

妊娠期パパママ教室 要予約

出産・育児編（沐浴体験）
■ とき 12日㈰ 10時～12時 ■ 定員  12組（先着順）
■ ところ  NPO法人かもママ
■ 対象 妊娠期のママとパパ ■ 持ち物  母子健康手帳
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

■ とき 15日㈬　■ 受付  9時20分～9時50分
■ 内容 身体計測、講話（発達と離乳食）、個別相談、
  ふれあいあそび等紹介（絵本プレゼント）
■ 対象 令和7年12月生まれ　■ ところ  かが交流プラザさくら
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

マタニティ教室 ～マタニティヨガ～ 要予約

■ とき 24日㈮　14時～16時
■ 集合場所 加賀市医療センター1階総合案内横（マスク着用）
■ 対象 妊娠16週以降（他院の通院問わず）
■ 持ち物 母子健康手帳、タオル、バスタオル
　
問 加賀市医療センター（産婦人科外来）
　 ☎0761-72-1188（平日14時～16時）

乳幼児健康相談
■ とき 月～金（祝日を除く）　8時30分～17時15分
■ 内容 身体計測、発育・発達・ことば・子育て等の育児相談、
  離乳食のすすめ方や食事等の栄養相談。
■ ところ  かが交流プラザさくら
　
問 子育て応援ステーション　☎0761-72-7866

来所の場合は要予約
電話相談は随時受付

要予約

22日㈬ 加賀市役所　400ml限定
  9時30分～12時・13時～16時

親指の爪をぎゅっとつまんでみましょう。手を離したとき、爪の色が白色
からピンク色に変わりますか？つまんだほうの爪がにピンク色に戻るの
に時間がかかると脱水の可能性があります。指先は細い血管が集中して
いるので循環の変化が出やすいためです。

予防のポイントはシンプル！
こまめな水分補給・休憩・そして涼しい環境作り、のどが乾く前に水を飲むこ
とが大切です！また室内でも油断せずに、エアコンや
扇風機を活用しましょう！

周りに熱中症疑いがある人をみかけたら…
すぐに涼しい場所に移動して体を冷やしましょう。自力
で水が飲めない、呼びかけに反応がなかったり、いつも
と違う違和感を感じたら、迷わず救急車を！

簡単にできる脱水チェック方法

熱中症の詳しい内容は
こちらをチェック

(熱中症予防のために/厚生労働省)

※休日等に急な病気で困ったときに必要な診療を行います。 あくまでも初期の急病処置のため、翌日からは「かかりつけ医」を受診してください。

診療科など 医　療　機　関　名 電話番号
内科・
小児科

南加賀急病センター
(小松市民病院南館1階) ☎0761-23-0099 月～土　19時～22時30分

日・祝　9時～11時30分・13時〜22時30分
診療科など 医　療　機　関　名 電話番号 5日㈰ 12日㈰ 19日㈰ 20日㈷ 26日㈰

内　科 加賀市医師会休日急病診療
（加賀市医療センター内） 作　見 ☎0761-72-1188 ○ ○ ○ ○ ○

小 児 科

うわだな小児科医院 下河崎 ☎0761-73-0998 ○

竹谷小児科医院 大聖寺 ☎0761-73-6800 ○

近藤医院 潮　津 ☎0761-74-1231 ○

刈谷医院 山　代 ☎0761-77-6116 ○

救急告示
病院

加賀市医療センター 作　見 ☎0761-72-1188 できるだけ、平日の診療時間内の受診にご協力ください。
診療科は日当直担当医により異なります。事前に電話でお問い合わせください。
その際、症状などをお伝えください。石川病院 片山津 ☎0761-74-0700

�開局時間　9時〜14時
※14時〜翌日8時は、上記の電話またはインターホンにより対応します。

と き 薬　局　名 電話番号
5日㈰ えくぼ薬局 大聖寺 ☎0761-72-8919

12日㈰ 加賀たんぽぽ薬局 作　見 ☎0761-72-7371

19日㈰ 加賀温泉駅前あおぞら薬局 作　見 ☎0761-72-8911

20日㈷ 箔山堂加賀温泉薬局 作　見 ☎0761-72-7010

26日㈰ 山代あおぞら薬局 山　代 ☎0761-77-6000
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九谷焼美術館 ☎0761-72-7466

☎0761-77-0020

☎0761-72-8787

九谷焼窯跡展示館

加賀市美術館

加賀依緑園 ☎0761-71-2683

はづちを楽堂 ☎0761-77-8270

大聖寺鴻玉荘
☎0761-72-7988（平日）
☎0761-72-3031（土日）

鴨池観察館 ☎0761-72-2200

山中座 ☎0761-78-5523

☎0761-78-0051

竹の浦館 ☎0761-73-8812

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 月曜日（今月は6、13、27～31日）
入館料 一般560円　75歳以上280円

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 一般350円　75歳以上170円

開館 10時～18時（入館は17時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 展示内容によって変わります

開館 10時～18時（入館は17時30分まで）
休館日 木曜日（今月は2、9、16、23、30日）
入館料 一般600円　団体（20人以上）490円

開館 毎週土・日曜日　10時～16時（入館は15時30分まで）
休館日 月曜日～金曜日
入館料 無料

開館 8時30分～22時（第2・第4火曜日は8時30分～17時30分）※12～3月 8時30分～20時
休館日 年中無休
入館料 無料

開館 9時30分～18時
休館日 年中無休
入館料 無料

中谷宇吉郎 雪の科学館 ☎0761-75-3323

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 一般560円　75歳以上280円（高校生以下無料）

北前船の里資料館 ☎0761-75-1250

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 年中無休
入館料 一般350円　75歳以上170円

　 雪の結晶の万華鏡展　7月16日㈭～9月29日㈫
　 雪の万華鏡づくり
参加申込期間 7月27日㈪～8月7日㈮
8月22日㈯　13時30分～14時30分／15時～16時
定員：各回15人（先着順・要予約）
対象：5歳以上（小学生以下は保護者同伴）
材料費：1,800円（参加者・保護者は入館無料）

　 常設展
　市指定文化財の仏壇は福井県三国の名工志摩乗時が中心と
なり制作されたものです。精緻な木彫が見どころです。
　他にも航海に使われた道具や文書など様々な資料を展示して
います。

山中温泉 芭蕉の館 ☎0761-78-1720

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 350円

木造宿屋建築と美しい庭園の館です▲

深田久弥 山の文化館 ☎0761-72-3313

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 一般350円　75歳以上170円

開館 9時～17時
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 無料

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 木曜日（今月は2、9、16、23、30日）
入館料 一般350円　75歳以上170円　高校生以下無料

開館 9時～17時
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 無料

　 講演会　7月12日㈰　13時30分～15時
演題：白山の生物
講師：真栄 隆昭 さん

（深田久弥と山の文化を愛する会会員）
　 読書会　7月17日㈮　13時30分～15時

『日本百名山』より「瑞牆山」を読みます。

　 「はづちを茶店」「丹塗り屋」
　加賀パフェや草もちぜんざい、香り高い加
賀珈琲などご用意してお待ちしています。ま
た、新メニュー【ズワイドッグ】も好評発売中
です。貸館施設も通常通り開館しています。

魯山人寓居跡 いろは草庵 ☎0761-77-7111

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 一般560円　75歳以上280円

　 七夕の節会－おもてなし－　7月3日㈮～
　色とりどりの七夕飾りを眺めながら、お菓子を楽しめます。
限定80個（なくなり次第終了）
　 大観時代の輝き 魯山人のはじまり
7月28日㈫まで
　初代須田菁華との交流や山代温泉
との絆を紹介します。

　 第49回伝統九谷焼工芸展・選抜加賀展
7月4日㈯～26日㈰
　石川県指定無形文化財保持団
体「九谷焼技術保存会」主催の現
代九谷の公募展です。

▲ハクサンコザクラ

　 加賀市美術館名品展　7月25日㈯～8月30日㈰ 
　 異才の画家たち  ある蒐集家の眼　7月25日㈯～8月30日㈰
　 六０の会展 　7月3日㈮～5日㈰ 
　 第50回加賀市生徒児童七夕書道展 　7月3日㈮～5日㈰
　 布花のアトリエ 　7月17日㈮～20日㈷ 
　 水彩画教室 　7月6日㈪　14時～ 
　 筆ペン教室 　7月9日㈭　14時～

　 企画展 加賀九谷 赤の系譜　7月6日㈪まで 
　再興九谷・江沼諸窯にて制作された赤
絵作品を展示します。
　 九谷五彩絵付体験、好評開催中
　 ロクロ水挽き体験も好評開催中
詳細はお問い合わせください。

▲二代 井上秋晴
　細密赤絵雲竜肉池
　(朱肉容れ) 【個人蔵】

　 蒼雪の詩 保木詩衣吏 硝子展
7月18㈯～8月17日㈪
　保木詩衣吏氏（ガラス作家）の個展を
開催します。
　 太田篤志「Re Cast-Re Form」展　7月15日㈬まで
　金工作家として活動する太田篤志氏の個展を開催します。

　 暮らしの道具TAKE FREE -夏-
７月２日㈭～23日㈭　開館時間内

【捨てる】と【売る】のあいだのモノが集まります。
※テイクフリーのため、モノが揃っていない場合
　があります。

　 山中節四季の舞定期上演
毎週土・日および祝日
15時30分～16時10分
大人：700円
小学生以下： 350円
※上演日程については、事前にご確認ください。

　 かもいけ謎解きゲーム～ともえちゃんとカブト王国の稀石・
めんめんと金色の鯉～　9時～16時

　 この写真、カレンダーにしていいですか？　あなたの一票で
決まる鴨池観察館2027カレンダー写真展　7月15日㈬～

　 自由研究相談室①　7月12日㈰
　 夜の鴨池探検しよっさ　7月18日㈯　18時30分～20時30分
　 古着をリメイク！カモのぬいぐるみ  7月26日㈰  9時30分～12時

▲染付横唄向付
　初代須田菁華（当館蔵）

　 企画展「加賀のお城大集合：大聖寺城を中心に」  6月6日㈯～
　昨年、令和7年に国指定史跡に登録され
た大聖寺城跡を中心に、松山城、赤岩城、津
葉城など、加賀市の歴史を今に伝えるお城
を紹介します。大聖寺城跡から発掘された
出土品もあわせて展示します。 山本 浩二

加賀聖釉火炎彫六面体花瓶▶　

　 常設展示
　 「北陸新幹線金沢～敦賀間開業記念・北陸路の芭蕉展」
　 「おくのほそ道」を読もう会　7月10日㈮　9時30分～
　 漢詩教室　7月16日㈭　9時30分～
　 「歌仙巻」　7月21日㈫　13時30分～
　 習字同好会　7月9日㈭・23日㈭　10時～

ろくろの里 工芸の館

　 漆器製造見学、展示販売
山中の職人たちが作った漆器を販売しています。
　 木地挽きろくろ体験　※要予約
地元木地職人の手ほどきで、本格的な木製漆
器が作成できます。
汁椀6,000円～（税込、送料別） 見学、体験ともお気軽にどうぞ！▲

モノのエントリーは
QRコードからどうぞ

▲美術館HP

施設ガイド

※各施設入館料　高校生以下・障がいの
　ある人は無料です。

※施設の共通入館券をお得な価格で
　販売しています。 詳しくはこちら
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九谷焼美術館 ☎0761-72-7466

☎0761-77-0020

☎0761-72-8787

九谷焼窯跡展示館

加賀市美術館

加賀依緑園 ☎0761-71-2683

はづちを楽堂 ☎0761-77-8270

大聖寺鴻玉荘
☎0761-72-7988（平日）
☎0761-72-3031（土日）

鴨池観察館 ☎0761-72-2200

山中座 ☎0761-78-5523

☎0761-78-0051

竹の浦館 ☎0761-73-8812

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 月曜日（今月は6、13、27～31日）
入館料 一般560円　75歳以上280円

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 一般350円　75歳以上170円

開館 10時～18時（入館は17時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 展示内容によって変わります

開館 10時～18時（入館は17時30分まで）
休館日 木曜日（今月は2、9、16、23、30日）
入館料 一般600円　団体（20人以上）490円

開館 毎週土・日曜日　10時～16時（入館は15時30分まで）
休館日 月曜日～金曜日
入館料 無料

開館 8時30分～22時（第2・第4火曜日は8時30分～17時30分）※12～3月 8時30分～20時
休館日 年中無休
入館料 無料

開館 9時30分～18時
休館日 年中無休
入館料 無料

中谷宇吉郎 雪の科学館 ☎0761-75-3323

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 一般560円　75歳以上280円（高校生以下無料）

北前船の里資料館 ☎0761-75-1250

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 年中無休
入館料 一般350円　75歳以上170円

　 雪の結晶の万華鏡展　7月16日㈭～9月29日㈫
　 雪の万華鏡づくり
参加申込期間 7月27日㈪～8月7日㈮
8月22日㈯　13時30分～14時30分／15時～16時
定員：各回15人（先着順・要予約）
対象：5歳以上（小学生以下は保護者同伴）
材料費：1,800円（参加者・保護者は入館無料）

　 常設展
　市指定文化財の仏壇は福井県三国の名工志摩乗時が中心と
なり制作されたものです。精緻な木彫が見どころです。
　他にも航海に使われた道具や文書など様々な資料を展示して
います。

山中温泉 芭蕉の館 ☎0761-78-1720

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 350円

木造宿屋建築と美しい庭園の館です▲

深田久弥 山の文化館 ☎0761-72-3313

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 火曜日（今月は7、14、21、28日）
入館料 一般350円　75歳以上170円

開館 9時～17時
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 無料

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 木曜日（今月は2、9、16、23、30日）
入館料 一般350円　75歳以上170円　高校生以下無料

開館 9時～17時
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 無料

　 講演会　7月12日㈰　13時30分～15時
演題：白山の生物
講師：真栄 隆昭 さん

（深田久弥と山の文化を愛する会会員）
　 読書会　7月17日㈮　13時30分～15時

『日本百名山』より「瑞牆山」を読みます。

　 「はづちを茶店」「丹塗り屋」
　加賀パフェや草もちぜんざい、香り高い加
賀珈琲などご用意してお待ちしています。ま
た、新メニュー【ズワイドッグ】も好評発売中
です。貸館施設も通常通り開館しています。

魯山人寓居跡 いろは草庵 ☎0761-77-7111

開館 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 水曜日（今月は1、8、15、22、29日）
入館料 一般560円　75歳以上280円

　 七夕の節会－おもてなし－　7月3日㈮～
　色とりどりの七夕飾りを眺めながら、お菓子を楽しめます。
限定80個（なくなり次第終了）
　 大観時代の輝き 魯山人のはじまり
7月28日㈫まで
　初代須田菁華との交流や山代温泉
との絆を紹介します。

　 第49回伝統九谷焼工芸展・選抜加賀展
7月4日㈯～26日㈰
　石川県指定無形文化財保持団
体「九谷焼技術保存会」主催の現
代九谷の公募展です。

▲ハクサンコザクラ

　 加賀市美術館名品展　7月25日㈯～8月30日㈰ 
　 異才の画家たち  ある蒐集家の眼　7月25日㈯～8月30日㈰
　 六０の会展 　7月3日㈮～5日㈰ 
　 第50回加賀市生徒児童七夕書道展 　7月3日㈮～5日㈰
　 布花のアトリエ 　7月17日㈮～20日㈷ 
　 水彩画教室 　7月6日㈪　14時～ 
　 筆ペン教室 　7月9日㈭　14時～

　 企画展 加賀九谷 赤の系譜　7月6日㈪まで 
　再興九谷・江沼諸窯にて制作された赤
絵作品を展示します。
　 九谷五彩絵付体験、好評開催中
　 ロクロ水挽き体験も好評開催中
詳細はお問い合わせください。

▲二代 井上秋晴
　細密赤絵雲竜肉池
　(朱肉容れ) 【個人蔵】

　 蒼雪の詩 保木詩衣吏 硝子展
7月18㈯～8月17日㈪
　保木詩衣吏氏（ガラス作家）の個展を
開催します。
　 太田篤志「Re Cast-Re Form」展　7月15日㈬まで
　金工作家として活動する太田篤志氏の個展を開催します。

　 暮らしの道具TAKE FREE -夏-
７月２日㈭～23日㈭　開館時間内

【捨てる】と【売る】のあいだのモノが集まります。
※テイクフリーのため、モノが揃っていない場合
　があります。

　 山中節四季の舞定期上演
毎週土・日および祝日
15時30分～16時10分
大人：700円
小学生以下： 350円
※上演日程については、事前にご確認ください。

　 かもいけ謎解きゲーム～ともえちゃんとカブト王国の稀石・
めんめんと金色の鯉～　9時～16時

　 この写真、カレンダーにしていいですか？　あなたの一票で
決まる鴨池観察館2027カレンダー写真展　7月15日㈬～

　 自由研究相談室①　7月12日㈰
　 夜の鴨池探検しよっさ　7月18日㈯　18時30分～20時30分
　 古着をリメイク！カモのぬいぐるみ  7月26日㈰  9時30分～12時

▲染付横唄向付
　初代須田菁華（当館蔵）

　 企画展「加賀のお城大集合：大聖寺城を中心に」  6月6日㈯～
　昨年、令和7年に国指定史跡に登録され
た大聖寺城跡を中心に、松山城、赤岩城、津
葉城など、加賀市の歴史を今に伝えるお城
を紹介します。大聖寺城跡から発掘された
出土品もあわせて展示します。 山本 浩二

加賀聖釉火炎彫六面体花瓶▶　

　 常設展示
　 「北陸新幹線金沢～敦賀間開業記念・北陸路の芭蕉展」
　 「おくのほそ道」を読もう会　7月10日㈮　9時30分～
　 漢詩教室　7月16日㈭　9時30分～
　 「歌仙巻」　7月21日㈫　13時30分～
　 習字同好会　7月9日㈭・23日㈭　10時～

ろくろの里 工芸の館

　 漆器製造見学、展示販売
山中の職人たちが作った漆器を販売しています。
　 木地挽きろくろ体験　※要予約
地元木地職人の手ほどきで、本格的な木製漆
器が作成できます。
汁椀6,000円～（税込、送料別） 見学、体験ともお気軽にどうぞ！▲

モノのエントリーは
QRコードからどうぞ

▲美術館HP

施設ガイド

※各施設入館料　高校生以下・障がいの
　ある人は無料です。

※施設の共通入館券をお得な価格で
　販売しています。 詳しくはこちら
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た
が
、

実
際
に
出
店
す
る
中
で
、さ
ま
ざ
ま
な

世
代
に
喜
ば
れ
る
空
間
や
商
品
づ
く
り

の
大
切
さ
を
実
感
し
た
と
い
い
ま
す
。

　経
営
な
ど
の
基
本
的
な
知
識
が
な
い

中
で
の
挑
戦
に
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、

周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、一

歩
ず
つ
経
験
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。そ

の
経
験
は
、現
在
の
お
店
づ
く
り
に
も

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　互
い
に
気
を
遣
わ
ず
、何
で
も
意
見

を
言
い
合
え
る
姉
妹
は
、日
々
お
店
を

よ
り
良
く
す
る
た
め
に
勉
強
中
で
す
。

海
外
の
ト
レ
ン
ド
を
調
査
し
、新
し
い

感
性
を
取
り
入
れ
た
ス
イ
ー
ツ
づ
く
り

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　あ
た
た
か
く
か
わ
い
ら
し
い
空
間
が

広
が
る
店
内
で
は
、試
行
錯
誤
し
完
成

し
た
ス
イ
ー
ツ
と
と
も
に
、訪
れ
る
人

に
癒
や
し
の
時
間
を
届
け
て
い
ま
す
。

あとがき

つじうち そうた
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第27回挑戦を力に、夢を形に カフェ「soeur」　東出 美思 さん 東出 朝夏 さん姉妹

今月号も読んでいただき誠にありがとうございました！最近本当に暑
くなりましたね！30度超えが当たり前なんて、、、。私は暑くて食欲が
ないときは、コチュジャンとラー油多めの猛烈に辛くて酸っぱい冷た
いスープに、そうめんを絡めて思いっきり啜って食べるのが大好きで
す！みなさんの夏バテ防止飯は何でしょうか！ぜひ教えてください！
暑くてもしっかり食べてこの夏も乗り切りましょう！！また来月号もよ
ろしくお願いします！氏名・生年月を記載し、写真を添付のうえ

citypromotion@city.kaga.lg.jpまでメールでご応募ください！

就学前のお子さん大募集

令和7年
12月生まれ

令和4年
6月生まれ

Ｈ
Ｐ

Facebook
Instagram




