
 

 

プレスリリース ［ 令和 4年 6月 23 日 ］               （計 1 枚） 

 

産学官連携の健康づくりの一環として健康づくり

の取り組みに対しポイントを付与するスマホアプ

リを導入します（ご案内） 

 
スマートフォンアプリを活用して、歩数の自動測定や毎日の健康づくりへの取り組

みに対してポイントを付与します。月 1,000pt を貯めた方の中から抽選で毎月 300 名

以上に Amazon ギフト券を贈呈します。取材方、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

アプリの名称  ＫＡＧＡ健幸ポイントヘルスケアアプリ 

 

趣旨・目的  産学官連携の健康づくり「ＫＡＧＡ健食健歩プロジェクト事業」の 

一環として KAGA 健幸ポイントヘルスケアアプリを実施します。本事 

業は、個人の様々な健康づくりへの取り組みに対するインセンティブ 

としてスマホアプリによりポイント付与を行うことで、市民の健康な 

食習慣・運動習慣の形成につなげることを目的とします。 

 

事 業 開 始  令和 4年 7月 1日（金）～ 

 

参加対象者  19 歳以上の加賀市民 

 

 

本件へのお問合せ先 

加賀市市民健康部健康課  TEL 0761-72-7865 

         担当 辻 


