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自殺予防についての理解を深める 

「こころの健康づくり講演会」を開催します 

 

当市では、平成３０年度に策定した加賀市自殺対策基本計画（かが いのち支

える推進プラン）の具体的な対策として、市民一人ひとりが、自殺に関すること

を正しく理解し、自殺予防の重要性を認識できるよう、普及・啓発活動をすすめ

ております。 

つきましては、下記のとおり講演会を開催しますので、ぜひ取材くださいますよ

うお願い申し上げます。 

 

１ 日時  令和４年９月２４日（土）１３時３０分～１５時００分 

 

２ 会場  加賀市市民会館 ３階 大ホール 

 

３ 講師  加賀温泉駅前こころクリニック 院長 長谷川 英裕 氏 

 

４ 内容  コロナ禍とこころの健康 

 

５ 費用  無料 

 

６ 申込  不要 

 

 

 

 

 

本件へのお問合せ先 
加賀市市民健康部健康課 担当：細川 TEL：0761-72-7865 

 


