
利用者支援事業（母子保健型）～妊娠から出産まで～       フロー図 

 

【妊娠ライフプランを活用しての面接】 

要支援妊婦の支援について 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠届、転入時等 面接 

＊母子保健ｻｰﾋﾞｽと「面接担当保健師・地区担当保健師」を 

記載した用紙を、全員の母子健康手帳に折り込み 

要支援妊婦 一般妊婦 

出産準備手当給付事業申請時 面接 

妊娠ライフプラン作成 

母子健康シートと一緒に保管 

妊娠期パパママ教室 

【要支援妊婦】 

 精神疾患、若年、シングル、経済的に困

窮等で安定した妊娠・出産を迎えられない

可能性のある妊婦 

 健診データーの所見や生活面（食・労働

等）の状況から、母体の危険や低出生体重

児の出生等につながる可能性のある妊婦 

産後の支援がない等、産後の育児困難が

予測される妊婦を含む 

助産師連絡会でケース検討 

出生 

養育支援訪問 

赤ちゃん訪問 

４か月半児健診 

産後家庭支援ヘルパー 

妊娠ライフプランを活用して面接 

前回面接時からの状況の変化や、

現在の困りごとを聞き、また、保健

師が考える今後の課題について伝

え、継続支援につなげる 

訪問 

特に早めの訪問 

子育て支援課との連携 

・要保護家庭等の同行訪問 

・ひとり親家庭相談 

・保育園 

・子育て支援センターや育児サーク

ルの紹介 

南加賀保健福祉センターとの連携 

・母乳保育支援事業 

・精神科医療連携事業 

・同行訪問（妊産婦連絡票） 

１か月健診（産婦・乳児） 

市他課との連携 

・経済面の相談 

 （税料金課、保険年金課、 

地域福祉課生活支援係等） 

・妊産婦連絡票 

・出産準備手当給付事業 

等から把握 


