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（１） 加賀市健やか親子２１（第２次）後期計画 

（最終案）について 
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加賀市健やか親子 21（第 2 次後期）計画（案）について 

 

加賀市健やか親子 21(第 2 次)の計画期間は、平成 27 年度～令和 6 年度の 10 年

間で、策定から 5 年目である今年度に中間評価を行い、後期 5 年間の後期計画を策定

するもの。 

 

１ 計画の概要 

序章 後期計画の策定にあたって 

  (1) 位置づけ：国の「健やか親子 21（第 2 次）」の趣旨と母子保健計画策定指針

に基づくもの。目指す姿、課題設定、共通の評価指標は国と同様とす

る。 

(2) 計画期間：令和 2 年度～令和 6 年度までの 5 年間 

 

第１章 加賀市の概況 

 (1) 人口減少、核家族化、少子化、晩婚化等家族形態や子育て環境の多様化 

 (2) 母子健康手帳交付事業、妊娠期パパママ教室、乳幼児健診・相談・訪問事業、

予防接種、歯科保健対策等各種母子保健サービスを提供している。 

 

第２章 第 2 次計画(前期)の取組と現状・課題 

 (1) 評価指標 39 項目中、19 項目が改善及び目標に達している、15 項目が変わ

らない又は目標に達していない、5 項目が調査困難という結果 

(2) 5 つの課題 

課題１ 基盤課題１ 切れ目ない妊産婦・乳幼児保健対策 

課題２ 基盤課題２ 学童期・思春期から成人期に向けた保健対策 

課題３ 基盤課題３ 子どもの健やかな成長を見守り育む地域づくり 

課題４ 重点課題１ 育てにくさを感じる親に寄り添う支援 

課題５ 重点課題２ 妊娠期からの児童虐待防止対策 

(3) 妊娠期から子育て期にかかわる関係機関の意見聴取の結果掲載 

（市内小児科医、市内開業助産師、市内小中学校養護教諭、市内小中学校栄養士等） 

 

第３章 方向性と対策 

(1) 目指す姿「すべての子どもが健やかに育つ社会」の実現 

(2) 評価指標：39 項目→52 項目に変更（国の新規指標等を修正・追加） 

(3)５つの課題・目標ごとに事業の強化及び拡充を進める。 

目標１ 安心・安全な妊娠・出

産・育児のための切れ目

のない妊産婦・乳幼児保

健対策の充実 

・低出生体重児のリスクの軽減 

・妊産婦のメンタルヘルス支援の充実 

・幼児期のう歯につながるリスクの軽減 

・適正な時期での予防接種勧奨の強化 

・妊娠期から乳幼児期の健康管理体制の充実 

目標２ 次世代の健康を育む保健

対策の充実 

・学童期へのからだづくりの推進 

・学童期のこころの健康づくりの充実 

目標３ 地域の関係機関との連携 ・妊娠期からの孤立防止支援の充実 



を深め、親が孤立しない

地域づくりの推進 

・妊産婦にやさしい環境づくりの推進 

目標４ 親が感じる育てにくさの

問題点の所在を見極め、

親に寄り添う支援の充実 

・育てにくさからの悩み・不安の軽減 

・児の特性に応じた発達・発育への早期支援と

連携 

・医療的ケア児の支援 

目標５ 妊娠届け出時から早期発

見体制を整で、関係機関

と連携し、虐待の防止。

早期支援の推進 

・特定妊婦等への継続的支援の確保 

・乳幼児期からの虐待の早期発見と予防 

 

(4) 庁内の関係課や子育て支援団体、関係機関などと連携して計画を推進していく。 

 

２ 今後のスケジュール 

令和 2 年 2 月 18 日    第 3 回 健康分科会で後期計画最終案の審議 

3 月３日     市長への答申 

3 月 6 日～１９日 パブリックコメントの実施 

                            [担当課：健康課] 


