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①生活習慣病予防健診受診率の伸び悩み

②糖尿病対策の強化

【平成30年度評価及び課題】
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加賀市国民健康保険特定健診受診率の推移

①加賀市国民健康保険特定健診：治療中者の検査データ提供強化

平成30年度 43.3％（前年度伸び率 3.7％↑）

※国のH29.30年度受診率は国保中央会からの速報値
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特定健診受診者数と前年度対比伸び率（H28-H30） （人）

年度 H28 H29
前年対比
伸び率

H30
前年対比伸

び率

対象者 13,527 12,913 -5% 12,214 -5%

集団 2,371 2,057 -13% 2,114 3%

施設 1,737 1,678 -3% 1,749 4%

データ提供 992 786 -21% 883 12%

人間ドック 344 311 -10% 337 8%

受診者数(計) 5,444 4,832 -11% 5,083 5%

受診率
（法定報告）

42.2% 39.6% -6% 43.3% 9%
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②加賀市糖尿病対策：糖尿病協議会との連携

S50以前 S51 S55 S58 S59 S60 S61 S62 S63 H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7 H8 H9 H10 H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

腎炎ほか 3 2 1 4 6 4 2 4 6 3 4 10 10 7 6 5 6 13 13 10 13 4 13 10 11 9 10 8 15 12 7 8 6 20 23 12 12 13
糖尿病性 1 1 1 1 3 2 4 5 2 3 2 4 7 11 15 8 10 9 9 9 18 9 10 18 13 9 10 14 14

合計 3 2 1 4 6 4 2 5 6 4 5 11 10 10 8 9 11 15 16 12 17 11 24 25 19 19 19 17 24 30 16 18 24 33 32 22 26 27
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図5　人工透析患者の推移と原因疾患
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新規透析者の中で、糖尿病による
者が増えています。

透析 年間500万

加賀市人工透析者数の推移

国保外＞国保

加賀市新規人工透析者数の推移
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糖尿病対策 【周知・啓発】

・糖尿病ウォークラリーや11月の糖尿病週間に併せて、糖尿

病の市民団体と合同で糖尿病イベントを実施

【発症予防対策】

・糖尿病予防相談実施（毎月第２水曜日）

・血糖自己測定器を活用した保健指導

・タニタメニューを活用した適量学習及びメタボ予防・改善

事業(運動施設利用券交付事業)対象拡大

【重症化予防対策】

・歯周病施設検診（無料）の実施 26医療機関

・加賀市糖尿病協議会との連携により、重症化予防（治療中

断者対策等）を検討

令和元年度の主な取組み ～糖尿病対策の強化～
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糖尿病週間(11日(月)～17日(日）） 11月11日（月）～15日（金）
糖尿病週間特別展 約100名
かが交流プラザさくら
エントラスホール
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11月10日（日） 糖尿病のつどい 110名
加賀市医療センター会場

11月17日 ノルディックウォーキング（山中温泉） 約80名

11月10日(日） 36名
アビオ会場 特定健診
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