
平成２９年度健康のまちづくりを考える地区座談会 
 

 

１．目的 

 急速な高齢化に伴う要介護者の増加をはじめ、生活習慣や生活環境の変化に伴う肥満や糖

尿病等の生活習慣病が増え、その結果、介護保険料や医療費などの社会保障費が増大し、大

きな社会問題となっている。 

第２次加賀市総合計画にある「いつまでも元気で健やかに暮らし続けられるまちづくり」

の実現のためには、予防・介護・医療の分野が連携して健康のまちづくりを推進するにあた

り、市民からの主体的な意見をもらい、次期の計画に反映することとする。 

 地域包括ケアシステム構築に向けた庁内横断ワーキングの協働事業の一つとして実施す

る。 

 

２．対象 

一般市民（国保被保険者含む） 

（地区区長会、地区まちづくり推進協議会関係者、保健推進員協議会、食生活改善推進協

議会、かがやき予防塾修了生、その他各種団体等） 

 

３. 事業内容 

 市内 21 地区で座談会を行う。  

（１）加賀市の現状について ～健康・介護・地域医療の実態から～ 

（２）座談会：自分たちができることや取り組んでいること 

 

４．開催時期 

 6 月から 8月 

 

５．実施方法 

（１）21 地区の各担当課がまちづくり推進協議会に開催協力依頼をする。 

（２）担当課が主となり、関係課とともに各地区で座談会を行う。 

（３）座談会後は実施内容をまとめ、8月の健康づくりワーキングにおいて報告し、各計画

に反映させる。 

 

６．関係機関 

（１）健康福祉部：長寿課、地域包括支援センター、地域医療推進室、保険年金課 

健康課（事務局）、スポーツ課、農林水産課 

（２）病院管理部：市医療センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



健康のまちづくりを考える地区座談会実施状況一覧 

 

地区名 会 場 名 開 催 日 時 参加者数（人） 

大聖寺 大聖寺地区会館    7 月 21 日（金）19：30 ～21：00 50 

山代 山代地区会館    7 月 26 日（水）15：00 ～16：30 43 

庄 庄地区会館    6 月 16 日（金）19：30 ～21：00 32 

別所 別所地区会館    7 月 25 日（火）19：30 ～21：00 22 

勅使 勅使地区会館    8 月 2 日（水）19：30 ～21：00 42 

東谷口 東谷口地区会館    9 月 5 日（火）19：30 ～21：00 37 

片山津 片山津地区会館    7 月 24 日（月）19：30 ～21：00 29 

作見 作見地区会館    8 月 9 日（水）19：30 ～21：00 22 

金明 金明地区会館    7 月 24 日（月）19：30 ～21：00 52 

湖北 湖北地区会館    7 月 11 日（火）19：30 ～21：00 33 

動橋 動橋地区会館    6 月 23 日（金）19：30 ～21：00 46 

分校 分校地区会館    8 月 2 日（水）19：30 ～21：00 41 

橋立 橋立地区会館    7 月 25 日（火）19：30 ～21：00 34 

三木 三木地区会館    8 月 23 日（水）19：30 ～21：00 23 

三谷 三谷地区会館    6 月 6 日（火）19：30 ～21：00 44 

南郷 南郷地区会館    9 月 2 日（土）19：30 ～21：00 60 

塩屋 塩屋地区会館    7 月 10 日（月）19：30 ～21：00 41 

温泉 山中温泉地区会館    8 月 30 日（水）19：30 ～21：00 25 

河南 河南地区会館    7 月 21 日（木）19：30 ～21：00 42 

西谷 西谷地区会館     月  日（ ） ：  ～ ：   

東谷 東谷地区会館    7 月 31 日（月）13：30 ～15：00 23 

合        計 716 

 


