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～　歯みがきは　体を守る　最前線　～ 

令和 8 年度　歯と口の健康週間行事を開催します。

  

6 月 4 日～10 日は、歯と口の健康週間です。今年の健康啓発標語は”歯みがきは　

体を守る　最前線”です。 

この週間は歯と口の健康に関する正しい知識の啓発普及と、歯科疾患の予防に関す

る適切な習慣の定着および早期発見、早期治療等により歯の寿命を延ばし、国民の健

康の保持増進に寄与することを目的としています。 

むし歯や歯周病は全身の健康にも大きく関係します。子どもから大人まで、健康で

丈夫な歯を保つために、加賀市では当週間にあわせ、下記のとおり、どの年代であっ

ても歯についての健診や相談が気軽にできる場として“歯と口の健康週間行事”を開

催します。 

 

記 

１　日　　時　　　令和 8年 6月 7日（日）9：00～11：00 

２　会　　場　　　加賀市市民会館　大ホール 

３　対 象 者　　　加賀市民 

４　内　　容　　　歯科医師による歯の健診・相談 

歯科衛生士による口腔相談 

フッ化物塗布（2歳以上小学生以下） 

歯科医師による歯周病検診（19 歳以上） 

※申込不要 

※費用無料 

５　協　　力　　　石川県加賀歯科医師会
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