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加賀市子育て支援センター情報紙 

Ｒ７年４月・ 

５月号 

加賀市立スワトン保育園内に併設された、入園前のお子さん・ 

おうちの方が利用できる場所です。 

≪ふれあいランド≫月～金曜 9:00～16:00/土曜 9:00～11:30 
 子育て支援センターでは、遊びのお部屋が開いています。 
お出かけ前に、電話でご連絡をお願いいたします。 
☎ 0761-74-2820 

≪育児相談≫ 
 電話・面接・メールでの相談を行っています。困った時は、 
 お気軽にお電話・下さい。（日曜･祝祭日はお休みです）  

 suwaton-h@city.kaga.lg.jp 

加賀市子育て支援センター 

あそびの会・ 
育児講座の予約は、 
予定の一週間前から 
 受付します。 

 スワトン保育園内 

にあります！ 

≪子育て支援センター「すこやか」 地図≫ 

って？ 

「すこやかだより」は各配布場所でお求め下さい。  
《配布場所》 
・市役所子育て支援課 ・かが交流プラザさくら ・市内各保育園・認定こども園 
・市内各児童センター(片山津･山代･大聖寺･動橋･作見･山中)  ・かがにこにこパーク 
・加賀市行政サービスセンター「かも丸ステーション」(アビオシティ加賀１階) 

  ・山中温泉支所 ・加賀市立中央図書館 ・加賀市立山中図書館 ・橋立地区会館 
・加賀市医療センター ・病児病後児保育室 かもっ子 ・イオン加賀の里 ・アビオシティ加賀 http://www.city.kaga.ishikawa.jp 

加賀市HPでもご覧になれます↓ 

前田夏子先生に動きの意味や効果を
教わりながら、親子でふれあい♪ 
ママも身体をほぐしてリフレッシュ 
のひとときを☆ 

※初めて参加の方優先 

夏子先生の☆ 

スキンシップ・ベビーヨガ 

４月１５日(火)10:00～11:00 
   対象/ハイハイ前のお子さん  ★要予約 

桶川先生の☆ 
ミュージック・ケア 

５月２８日(水)10:00～11:00 
※初めて参加の方優先   ★要予約 

桶川千枝先生の楽しい音楽あそび♫
音を聞き、リズムに触れて、色々な音で 
遊びましょ♪小さなお子さんでも 

親子で楽しめますよ♫ 

４月１７日(木)10:00～ 
５月１５日（木）10:00～ ★要予約 

 はじめましてのお友だち、お顔を見せに 
来て下さい♡ふれあい手遊びや絵本で 
遊びましょ♪記念に制作もできるよ！ 

 

こいのぼりづくり 
4/１８(金)～２５(金) 
 

母の日カードづくり 
4/30(水)～5/9(金) 

離乳食のこと聞いちゃお！ 
       ５月２０日(火)１０：００～１１:００ 

   対象：離乳初期～後期 ※初めて参加の方優先 ★要予約 

気になる離乳食、おかゆや野菜、硬さや進める 

タイミング…みんなどうしてる?管理栄養士 

さんやママ同士、気軽に話してスッキリ 
しましょ！☆離乳食を持参して 

食べさせてもＯＫ！ 
 

こどものひ！ 
親子で子どもの日をお祝いしま

しょ☆お天気が良かったら、お散

歩にも出かけちゃおう！★要予約 
 

５月２日(金)10:00～ 

すなあそびをしよう！ 
スワトン保育園の専用砂場で 

サラサラ砂に触れてみよう！  

持着替え、水分補給 ★要予約 
 

４月２８日(月)10:00～ 
 

期間中はお子さんの顔写真、 
手形・足形などを使って手作り制作が楽
しめます♪何ができるかお楽しみ♪ 

対象:加賀市在住の親子 
費用：１個１００円 

４月５日(土)
 

お休みとさせていただきます。 

 

http://www.city.kaga/


  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

くま先生とあそぼう！ 
～小さいお友達の自然体験～ 

①②ともに 10:30～12:00 

 
①4月3日(木)お花見さんぽに出かけよう！ 
 
 
 
 
②５月 10 日(土)新緑の森に出かけよう！ 
 
 
 
 
お申し込みは⇒保育サポーター『

熊岡洋子まで ℡090-2379-9857 

/✉yoko.1117.kuma@gmail.com 

加賀市中央公園野外ステージ前集合 
対象:未就園児親子  
持ち物:水筒,タオル,帽子,あれば探険バッグ(ナイロン袋) 

参加費:親子１組 700 円 申込は 3/20～  

加賀市大聖寺上木町松林 松林駐車場集合 
対象:未就園児親子（兄弟参加可） 

持ち物:水筒,タオル,虫よけ,あれば探険バッグ(ナイロン袋) 
参加費:親子１組 700 円申込は 4/20～  

７日(水) 動橋すくすくクラブ トランポリンであそぼう 持/くつ下、お茶 

９日(金) 作見ひまわりサークル しゃぼん玉で遊ぼう 

12 日(月) 山代のびのび CLUB 
予美容師さん直伝！セルフカット体験 10 時～\500 

  持/コロコロ 

14 日(水) 
大聖寺どんぐりひろば 

むしさん、はっぱさん、会えるかな？ in 橋立自然公園 

  持/お茶 

Baby：）(ベビニコ)ひろば ベビカム☆English＆マッサージ 

16 日(金) 片山津にょきにょき倶楽部 フリーマーケット in 片山津地区会館ホール 10 時～ 

21 日(水) 動橋すくすくクラブ 予きんちゃんのバランスボール 持/ママもお茶、タオル 

23 日(金) 作見ひまわりサークル 
予くま先生の自然となかよし（サポーターさん） 

  持/お茶 

26 日(月) 山代のびのび CLUB 予くっすーのベビーマッサージ 持/ママもお茶、バスタオル 

28 日(水) Baby：）(ベビニコ)ひろば 予山中温泉ぶらり散歩【ゆげ街道】 

 

16 日(水) 
動橋すくすくクラブ 宮川先生の読み聞かせ 

Baby：）(ベビニコ)ひろば ベビカム☆English＆マッサージ（鈴木 優子先生） 

18 日(金) 片山津にょきにょき倶楽部 
予ともよ先生のバランスボールで自律神経 整えよう！ 

持/お茶、タオル 

23 日(水) 大聖寺どんぐりひろば 
予大聖寺さんぽ 交流プラザさくら前集合（雨天中止） 

持/お茶、抱っこ紐  

25 日(金) 作見ひまわりサ-クル 予桶川先生のミュージック･ケア 持/お茶 

30 日(水) Baby：）(ベビニコ)ひろば 予ごろ～ん Art 

 

  
大聖寺児童センター 
第２・４水曜日 

AM10:30～12:00 
 TEL73-2802 

 
 

大聖寺どんぐりひろば 

作見ひまわりサークル 

動橋児童センター 

第 1･3 水曜日 

AM10:30～12:00 

TEL 74-7234 

 

動橋すくすくクラブ 

育児サークルだより 

４月 

★予約は１週間前から 

★予約は１週間前から 

★予約は１週間前から 

★予約は１週間前から 

予マークのイベントは予約が必要です 

作見児童センター 
第２・４金曜日 

AM10:30～12:00 
TEL 72-8668 

 
 

★予約は１週間前から 

山中総合社会 

福祉センタ―２Ｆ 
毎週水曜日 

AM10:30～ 
TEL 78-3536 

 

 

Baby：）ひろば 

 
山代児童センター 
第２・4 月曜日 

AM10:３0～12:00 
TEL 76-2405 

 

山代のびのび CLUB 

片山津児童センター 

第１・３金曜日 

AM10:30～12:00 

TEL 74-8513 

片山津にょきにょき倶楽部 

５月 

加賀市には、５つの育児サークルと 
山中での育児支援サークルがあります。 
どなたでも、どの地域でも、自由に 
参加できます。一緒にあそびましょう！ 

 

育児サークル公式 Instagram 

予マークのイベントは予約が必要です 

 
『ばぶちゃんひろば』は、同年齢の 
お友だちやパパ・ママ、主任児童 
委員さんと遊んだり、触れ合ったり 
する会です! 子育てのアレコレ！ 
気楽にお話しましょ♪ 

対象：加賀市在住の方限定(予約不要) 
１回目●４月１２日(土)動橋地区会館 
２回目●４月２２日(火)片山津児童センター 

どちらも時間 10:00～11:00 

お問合せは⇒090-3295-４８２５（川倉） 

主催：加賀市民生委員児童委員協議会 
 主任児童委員部会 

プレゼントもあるよ！ 

（ベビニコひろば） 

 

 

山中児童センター 
育児支援サークル 

「にこにこ子育てひろば」は、 
 
R７.４月から 
「Baby：)ひろば」 

(ベビニコひろば) 

になったよ! 
あそびにきてね！ 

NEW! 


