
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

✉

加賀市子育て支援センター 

 スワトン保育園内 

にあります！ 

Ｒ８年６月・ 

７月号 

“すこやか” 

すこやかだより  

 
 

フルカラー版は加賀市 HP で 
チェック！ 

http://www.city.kaga.ishikawa.jp 

 
お子さんの食事のお悩み、 
管理栄養士さんと話そっ♫ 

 

 

対象/離乳初期～後期 

※初めて参加の方優先

対象/離乳完了期以降 ※初めて参加の方優先

  ※初めて参加の方優先

※初めて参加の方優先

♡



                             

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

  

   

 

  

 

 

  

 

3 日(水) 動橋すくすくクラブ 予桶川先生のミュージック･ケア 

5 日(金) 片山津にょきにょき倶楽部 予コイノボリ食堂のチャイ教室 ￥500 

8 日(月) 山代のびのび CLUB 子育ておしゃべり会～保育園のこと知りたい！～  

9 日(火) Baby：）ひろば ベビカム☆English＆マッサージ（講師：鈴木優子先生） 

10 日(水) 大聖寺どんぐりひろば 予防災お米炊き＆手作りふりかけを作ろう！ ￥200 

12 日(金) 作見ひまわりサークル 予父の日に贈ろう（サポーターさん） 

17 日(水) 動橋すくすくクラブ 角出先生のヨガでリラックス 

19 日(金) 片山津にょきにょき倶楽部 安心安全虫よけスプレーつくろ！ 

22 日(月) 山代のびのび CLUB 予分子栄養学～子どものイライラ、偏食、不調を紐解く～ 

23 日(火) Baby：）ひろば 予たなばたキラキラ 万華鏡づくり 

24 日(水) 大聖寺どんぐりひろば 予美容師さん直伝！セルフカット体験 ￥500 

26 日(金) 作見ひまわりサークル 予七夕・星に願いを（サポーターさん） 

1 日(水) 動橋すくすくクラブ 予ななほ先生のおしゃべり絵本リトミック 

3 日(金) 片山津にょきにょき倶楽部 予みひろ先生のふれあいリトミックオト･コト 

6 日(月) 山代のびのび CLUB 水遊びしよう！ 

8 日(水) 大聖寺どんぐりひろば 予ともよ先生のバランスボールで自律神経 整えよう！ 

10 日(金) 作見ひまわりサークル 予絵の具で遊ぼう（サポーターさん） 

13 日(月) 片山津にょきにょき倶楽部 藪下遊先生のおはなし \300 

14 日(火) Baby：）ひろば ベビカム☆English＆マッサージ（講師：鈴木優子先生） 

15 日(水) 動橋すくすくクラブ 救急の大切なお話～消防車に乗れるかも⁉～ 

育児サークルだより 

６月 

★予約は１週間前から 

  
大聖寺児童センター 

第２・４水曜日 
AM10:30～12:00 
 TEL73-2802 

 

大聖寺どんぐりひろば 

★予約は１週間前から 

作見児童センター 
第２・４金曜日 

AM10:30～12:00 
TEL 72-8668 

 

動橋児童センター 

第 1・3 水曜日 

AM10:30～12:00 

TEL 74-7234 

 

動橋すくすくクラブ 

★予約は１週間前から 

山中児童センタ— 

第 2・4 火曜日 
AM10:30～ 

TEL 78-3536 
 

Baby：）ひろば 

★予約は１週間前から 

片山津児童センター 

第１・３金曜日 

AM10:30～12:00 

TEL 74-8513 

７月 

 定期的にスケジュールや 

活動内容が配信されます。 

フォローしてね！ 

加賀市内の親子が参加できる
イベントの取材、小さい子が遊
べる施設、子連れで行きやすい
お店など、子育て情報が満載！ 

予マークのイベントは予約が必要です 

（ベビニコひろば） 

予マークのイベントは予約が必要です 

☆行事の服装・持ち物などは、お申し込みの際にご確認くださいね。 
 

加賀市には、５つの育児サークルと１つの育児支援サ
ークルがあります。どなたでも、どの地域でも、自由
に参加できます。一緒にあそびましょう！ 

★予約は１週間前から 

 
山代児童センター 
第２・4 月曜日 

AM10:30～12:00 
TEL 76-2405 

 

山代のびのび CLUB 

作見ひまわりサークル 

＜育児支援サークル＞ 

 

山中児童センターの行事や 

詳しい活動内容はこちら！ 

不登校をはじめとした 
不適応の予防のために 
就学前からできること 

プレゼントもあるよ！ 


