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ハンドブック
～あなたの子育てを応援します～

はじめに

子どもにとって、生活の基盤となるのは家庭です。

そして、それを取り巻く地域があります。

家庭における出産や子育てに関する様々な負担を

できるだけ軽減し、喜びに満ちた、

豊かな愛情の下で育つことが大切です。

子どもを欲しいと思う人が、安心して子どもを産み

育てられるまちづくりを目指していきます。  

この冊子が、少しでも子育て中のみなさまの

お役に立てれば幸いです。

子育て



加賀市こども計画

● 基本理念 ●

「地域で支えあい安心して子育てができる　
　　　　　　　こどもまんなかの住みよいまち」

● 基本目標 ●

基本理念の実現に向けて次の3つの基本目標を掲げます。

1 ．わたしたちと地域がつながるまちづくり
　こどもの貧困解消対策や児童虐待防止対策を推進しつつ、障がいや発達の特性があるこ
どもなど、配慮が必要なこどもや保護者を対象に、関係機関等が連携を図りながら、それ
ぞれの特性に合わせて、支援の充実を図ります。 
　さらに、地域で安心して子育て・子育ちできるまちづくりに取り組みます。こどもは、
未来を担う存在でありながら、今を生きる主体でもあります。こどもの権利を尊重し、適切
な情報と知識を提供して自己決定を支援します。

2 ．ウェルビーイングな生活ができるまちづくり
　すべてのこどもの幸せに向け、ライフステージに応じてこどもの教育や保育を充実させ
るとともに、安心して出産や子育てができるよう、妊娠前から妊娠、出産、子育てまでの
切れ目のない支援に取り組みます。また、こどもや若者の意見を聴き、こどもや若者の視
点に立った取り組みを推進します。

3 ．安心して子育てができるまちづくり 
　安心して仕事と子育てを両立できる環境づくりのため、ワーク・ライフ・バランスの理
解や促進に努め、仕事と子育てを両立するための環境づくりや、男女共同参画による子育
てを促進し、保護者が安心して子育てができる環境を整備します。
　また、保護者の子育てにおける不安や悩みに対する相談支援や情報提供の充実、ひとり
親家庭への支援の充実を図ります。
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１．赤ちゃんがほしい ………………………………
●いしかわプレ妊活健診  ●不妊症や不育症の相談  ●加賀市不妊治療費助成事業
●加賀市不育治療費助成事業

２．妊娠に気づいたら ………………………………
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３．出産の準備 ………………………………………
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４．赤ちゃん誕生 ……………………………………
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１．子どもの預け先 …………………………………
●保育園・認定こども園一覧 ●特別保育 ●放課後児童クラブ ●多子世帯放課後児童クラブ利用助成事業
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１. 赤ちゃんがほしい

【いしかわプレ妊活健診】
　加賀市では、将来子どもを望むご夫婦を対象に、妊娠に関する正しい知識を専門家から学ぶ
ことができる健診を実施しています。※健診には受診券が必要のため、受診券交付の申請をし
てください。

１．対象者
●健診日および受診券の申請日に、ご夫婦（事実婚を含む）両方またはどちらか一方が加賀市内
　に住所を有する法律上の夫婦
●いしかわプレ妊活健診の健診日における妻の年齢が 40歳未満
●健診日における妻の年齢が 30歳以上である場合は、婚姻後２年以内であること

２．費用
●いしかわプレ妊活健診項目については無料

【不妊症や不育症の相談】
　石川県不妊相談センターでは、不妊症や不育症に関する悩みなどの相談を受け付けています。
　相談は電話、メールのほか、予約制での面接相談もできます。

　〈石川県不妊相談センター〉
　 TEL：076－237－1871
　Ｅメール：funin@pref.ishikawa.lg.jp
　ホームページ：http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kosodate/05boshi/funin-soudan/index.html

【加賀市不妊治療費助成事業】
　不妊治療に要する費用の一部を助成し、経済的負担の軽減を図ることで、安心して治療や相
談を受けられるよう、不妊治療費助成事業を実施しています。

一般不妊治療費助成（薬物療法、タイミング療法、人工授精など）
１．対象者
●夫婦の双方（事実婚を含む）または一方が、治療を開始した日の1年以上前から加賀市に引
　き続き住所を有し、治療期間中および申請日に加賀市に住所を有している方
●医療保険に加入している方
●市税等の滞納がない方

第１章　親子の健やかな成長をサポートします
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２．助成内容
●保険診療で行われた一般不妊治療にかかる自己負担額
※高額療養費制度や付加給付制度による支給がある場合は、その額を差し引いた額が対象とな
　ります。
●助成期間は、連続する 2年間を限度とします。
　ただし、やむを得ず 3か月以上連続して治療を中断した場合は、延長できることがあります。
※不妊の原因を調べるための検査費用、文書料、入院費や食事代は助成の対象となりません。

生殖補助医療費助成（体外受精、顕微授精など）
１．対象者
●体外受精または顕微授精以外の治療法では、妊娠の見込みがない、または極めて少ないと医師
　に診断された方
●対象となる治療期間中および申請日に、夫婦の双方（事実婚を含む）または一方が加賀市に
　住所を有している方
●医療保険に加入している方
●市税等の滞納がない方
●治療期間の初日における妻の年齢が 43歳未満である方

２．助成内容
●採卵準備のための投薬開始から、体外受精または顕微授精 1回に至る治療
●保険適用となる体外受精・顕微授精の基本的治療にかかる自己負担額
●保険適用の基本的治療と併せて実施した先進医療にかかる自己負担額
●先進医療以外の治療と基本的治療を併せて実施したため、すべてが保険適用外となった場合
　の自己負担額の一部（治療内容により上限60万円または20万円の助成）
※不妊の原因を調べるための検査費用、凍結された精子・卵子・胚の管理料（保存料）、入院費や
　食事代、文書料は助成の対象となりません。
※保険適用分については、高額療養費制度や付加給付制度による支給がある場合は、その額を
　差し引いた額が対象となります。

申請方法等、詳しくはお問い合わせください。

３．助成回数

　

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 児童家庭グループ TEL：72－7856

年齢制限 

治療開始時において 
女性の年齢が43歳 
未満であること

回　数　制　限
 初めての治療開始時点の女性の年齢

40歳未満

40歳以上43歳未満

回数の上限 

通算６回まで（１子ごと） 

通算３回まで（１子ごと）
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【加賀市不育治療費助成事業】
　不育治療とは、妊娠はするものの、流産・死産を繰り返す「不育症」の治療を指します。
治療のために保険診療内・外を問わず検査等を受けられた方に対して助成されるものです。

詳しくは下記までお問い合わせください。
　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 児童家庭グループ TEL：72－7856

２. 妊娠に気づいたら

【妊娠届出・母子健康手帳の交付】
　母子健康手帳はお母さんとお子さんの健康記録として大切です。
早い時期からの健康管理のためにも妊娠がわかったらなるべく早く
届出をして、母子健康手帳の交付を受けてください。お母さんが安心
して出産を迎えられるよう健康状況やお気持ちなどをお聞きします
ので、時間に余裕をもってお越しください。
　また、健診や相談を受ける時には必ず母子健康手帳を持参しましょう。

　◯交付場所：子育て応援ステーション かが交流プラザさくら１階
　　　　　　　（大聖寺八間道65　72ページ参照）
　◯交付時間：月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　　午前8時30分～午後5時15分
　◯持 ち 物：●妊娠届出書（医療機関から交付されます）
　　　　　　　●妊婦のマイナンバーカード（ない場合は運転免許証など）
　　　　　　　※代理人が来所される場合は、委任状（ホームページからダウンロードできま
　　　　　　　　す）と代理人の本人確認書類が必要です。
　〈お問い合わせ先〉
　　子育て応援ステーション 母子保健グループ TEL：72－7866

【出産準備ギフト（妊婦支援給付金）】
安心して子どもを産み育てることができるよう、出産準備ギフトを支給します。

　１．対象者
　　申請日の時点で加賀市の住民で、妊娠届出をされた方
　　※妊娠届出時に妊婦給付認定を受けることができます。

　２．支給金額
　　妊婦1人につき50,000円
　　※流産や人工妊娠中絶などで出産に至らなかった方も支給を受けることができます。
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　3．申請方法
　　妊娠届出時に併せて申請することができます。

　　◯持 ち 物：妊婦の口座情報の分かるもの（通帳など）
　　　　　　　　※入金が確認できるまで口座情報を変更しないでください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　  申請に関すること…子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866 
　　　給付に関すること…子育て支援課 児童家庭グループ　TEL：72－7856

【妊娠中の健康診査】
●妊婦一般健康診査
　　妊婦健診は、妊娠した女性とおなかの赤ちゃんの健康を守り、妊娠が順調かどうかをみる
　ためのものです。次のような間隔で受けましょう。

　＊妊娠23週まで（妊娠６か月まで）…４週に１回
　＊妊娠24週～35週（妊娠７～９か月末）…２週に１回
　＊妊娠36週（妊娠10か月）以後…週に１回

　　市では妊婦健診の受診票を発行しています。（14回分）

　 １回目：初回健診時　　　   ２回目：妊娠12～15週頃　 ３回目：妊娠16～19週頃
　 ４回目：妊娠20～23週頃　 ５回目：妊娠24～25週頃　 ６回目：妊娠26～27週頃
　 ７回目：妊娠28～29週頃　 ８回目：妊娠30～31週頃　 ９回目：妊娠32～33週頃
　10回目：妊娠34～35週頃　11回目：妊娠36週頃 　　　12回目：妊娠37週頃
　13回目：妊娠38週頃　　　 14回目：妊娠39週頃 

　　母子健康手帳交付時にお渡しした妊婦一般健康診査受診票を利用し、母子健康手帳を持参
　のうえ、県内の医療機関で受診してください。（２、３、５、６、７、９、10、12～14回
　目は助産院での受診も可能です。）
　
　※予定日（妊娠40週）以降に受けた妊婦健診についても費用の一部を助成します。（回数制限なし）
　◯対 象 者 ：加賀市に住所のある妊婦で、予定日以降に妊婦健診を受診した方
　◯申請方法：次のものを持参し、子育て応援ステーションへご来庁ください。
　●申請書　●母子健康手帳　●領収書および診療明細書　●振込先の分かるもの（通帳など）

　※予定日（妊娠40週）前に受けた多胎妊婦健診について、費用の一部を助成します。
　　詳しくはお問い合わせください。

　※県外の医療機関で受診する場合、費用の一部を助成します。
　　詳しくはお問い合わせください。
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●妊婦精密健康診査
  　妊婦健診の結果、要精密検査であった場合に申請してください。事前に申請することで、
　自己負担なく精密検査が受診できます。
　※子宮頸がん検診の精密検査は対象外です。
　◯申請方法：次のものを持参し、子育て応援ステーションへご来庁ください。
　　　　　　　●申請書（母子保健のしおりに綴られています。） ●母子健康手帳

●妊婦歯科健康診査
　　妊娠中は、むし歯や歯周病にかかりやすくなります。妊娠中にぜひ歯科健康診査を受けま
　しょう。母子健康手帳交付時にお渡しした妊婦歯科健康診査受診票を利用し、指定医療機関
　に予約のうえ受診してください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866

【妊産婦タクシー利用料金助成事業】
　経済的事情や家庭の状況で、医療機関までの交通手段が確保できず、必要な受診が困難な妊
産婦の方に対しタクシー利用料金助成券を交付します。詳しくはお問い合わせください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866

【低所得の妊婦に対する初回産科受診料助成金交付事業】
　低所得世帯の妊婦の方が妊娠の診断を受けるために産科医療機関を初回受診する際に必要な
費用の一部を助成します。詳しくはお問い合わせください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866
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① からだと食事編
内容：●講話「妊娠中のからだを考える～赤ちゃんの育ちを支えるために～」保健師 
　　　●講話「赤ちゃんの成長に必要な栄養とママのための食生活について」栄養士 
　　　●試食「ヘルシーランチ（1組1食）」

② 出産と育児編
内容：●グループワーク「産後の生活をイメージする」
　　　●座談会　ママ向け「助産師との座談会～赤ちゃんを迎えるための準備～」
　　　　　　　　パパ向け「先輩パパとの座談会～妊婦体験スーツ、抱っこ体験～」
　　　●体験「赤ちゃんのお世話～沐浴・おむつの当て方・衣類の着せ方～」

３. 出産の準備

【妊娠期パパママ教室】
　妊娠中、赤ちゃんが順調に育つためには、お母さんが休息、睡眠、栄養を十分にとり、心身
ともに健康であることが大切です。
　市では、妊娠期からの健康管理や、父親・パートナーの育児参加をはじめ、健やかな出産を
迎え、楽しんで育児ができるように、妊婦さんと父親・パートナーを対象に、下記のとおり
妊娠期パパママ教室を開催しています。

※２回で１コースです

場　　所：①…かが交流プラザさくら２階（大聖寺八間道65　72ページ参照）
　　　　　②…親子ほっとステーション（下河崎町79番地の2　32ページ参照）
持  ち 物：母子健康手帳
※予約制です。
※日程は、対象者に個別通知でご案内しています。広報等でもご確認ください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866

【子育て応援ギフト（妊婦支援給付金）】
　安心して子どもを産み育てることができるよう、子育て応援ギフトを支給します。

１．対象者
　申請日時点で加賀市の住民で、妊婦給付認定を受けた方

２．支給金額
　胎児1人につき50,000円（双子の場合は100,000円）
　※流産や死産・人工妊娠中絶などで出産に至らなかった方も支給を受けることができます。
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3．申請方法
　妊娠32週以降に子育て応援ステーションで申請することができます。
　◯持 ち 物：母子健康手帳
　　　　　　　妊婦の口座情報の分かる物（通帳など）
　　　　　　　※出産準備ギフトと同じ口座であれば不要
　　　　　　　※入金が確認できるまで口座情報を変更しないでください。

　〈お問い合わせ先〉
　　申請に関すること…子育て応援ステーション 母子保健グループ TEL：72－7866 
　　給付に関すること…子育て支援課 児童家庭グループ TEL：72－7856
 
【出産・育児休業中の経済的支援】
①出産育児一時金
　妊娠・出産には、健康保険は使えませんが、分娩に直接要する費用のほか、出産前後に発生
する費用の負担を軽減するため、健康保険から出産育児一時金（共済組合では出産費）が支給
されます。支給額は、加入する健康保険により異なりますので、加入している健康保険の保険
者へご確認下さい。
　なお、加賀市国民健康保険の加入者が出産した場合は、50万円が支給されます。

　〈お問い合わせ先〉
　　出産した方が加入している健康保険の保険者

②出産手当金
　健康保険の加入者本人が出産のため仕事を休んだために給与が支払われなかった期間（出産
日以前42日から出産日後56日までの間に限ります）について、生活費を保障するため、出産
手当金が支給されます。支給額は、原則、標準報酬日額の3分2に相当する額が支給されますが、
加入する健康保険により異なりますので、加入している健康保険の保険者へご確認ください。
　ただし、国民健康保険には、この制度はありません。

　〈お問い合わせ先〉
　　出産した方が加入している健康保険の保険者

③医療費控除
　自分自身や家族のために医療費を支払った場合、その支払った医療費が一定額を超えるとき
は、所得税の確定申告を行い所得控除を受けることで、所得税が還付になる場合があります。
出産に伴う出費にも医療費控除の対象となるものがあります。（手続きは翌年の確定申告時に
行います。e-Taxなら１月から申告できます。）

　〈お問い合わせ先〉
　　小松税務署　　　TEL：0761－22－1171
　　加賀市税料金課　TEL：72－7815 　確定申告

　コーナー
　タックス
　アンサー
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④育児休業給付金
　育児休業をとった場合、一定の要件を満たせば支給される、『育児休業給付金』制度があります。
　育児休業で休業した期間中、休業開始日から起算した１か月ごとの支給期間について原則と
して2か月に一度支給されます。支給額は、育児休業開始時賃金日額×支給日数×67％（開始し
てから181日目以降は50％）相当額です。

　〈お問い合わせ先〉勤務先の所在地を管轄するハローワーク

⑤社会保険料免除
　産前産後休業期間と育児休業等期間について、社会保険（健康保険・厚生年金保険）の保険
料は、被保険者が休業期間中に事業主が年金事務所に申し出ることにより、被保険者・事業主
の両方の負担が免除されます。免除期問中も被保険者資格が存続し、病気治療等の健康保険の
給付を受けられます。なお、この免除期間は、将来、被保険者の年金額を計算する際は、保険料
を納めた期間として扱われます。

　〈お問い合わせ先〉勤務先の担当部署

⑥産前産後の国民健康保険税減免
　産前産後期間(出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間。多胎妊婦の場合は
3か月前から6か月間)の国民健康保険税の所得割額と均等割額が免除されます。 
●対象者　令和5年11月以降に出産予定または出産された国民健康保険被保険者

　〈お問い合わせ先〉保険年金課　TEL：72－7860

⑦国民年金保険料産前産後免除制度
　産前産後期間（出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間。多胎妊婦の場合は
３か月前から６か月間）の国民年金保険料が免除されます。また、この期間は保険料を納付し
たものとして将来の年金受給額に反映されます。
●対象者　平成 31年 2月 1日以降に出産された国民年金第１号被保険者

　〈お問い合わせ先〉保険年金課　TEL：72－7861

⑧勤労者育児・介護休業融資
　育児・介護休業中の生活資金として利用できる制度です。
※審査の結果、ご希望に添えない場合があります。
●貸付限度額　100万円
●貸付期間 ５年以内
（貸付額50万円以内の場合は貸付期間3年以内）

　〈お問い合わせ先〉最寄りの北陸労働金庫営業店
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【妊娠高血圧症候群等療養援護費】
　妊娠高血圧症候群、糖尿病、貧血、産科出血、心疾患のために、7日以上入院した妊産婦の
方にその療養に要する費用の一部を支給します。※所得制限および申請期限があります。

　〈お問い合わせ先〉
　　南加賀保健福祉センター　TEL：0761－22－0793
　　加賀地域センター　　　　TEL：76－4300

【助産施設】
　助産施設は、保健上必要があるにもかかわらず、経済的な理由により入院助産を受けること
が難しい妊産婦が入院し、助産を受けることができる施設です。申請する場合には、所得制限
があります。

　〈お問い合わせ先〉子育て支援課 　児童家庭グループ　TEL：72－7856

４. 赤ちゃん誕生

【産婦・新生児（未熟児）訪問】
　喜びも大きい反面、悩んだり、困ったりすることも多いのが育児です。特に生後間もない時
期は、小さなことが気になったり不安になったりすることも多いものです。そのような時期の
相談に応じるために、市では赤ちゃんがお生まれになった全てのご家庭に助産師、保健師が訪
問しています。

１．対象
　加賀市に住所を有する生後４か月までの乳児と産婦

２．訪問する人
　市委託の助産師または市の保健師・助産師がお宅を訪問します。担当の助産師・保健師から
連絡が入ります。市委託の助産師は、市から発行された身分証明書を携帯しています。

３．内容
　身体計測、産後の過ごし方、母乳の与え方、赤ちゃんの世話などの指導や相談です。

４．費用
　無料

　〈お問い合わせ先〉子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866
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【産後ケア事業】
　産後のお母さんと赤ちゃんのケアを通して、安心して子育てができるように助産師等の専門
職が支援します。

１．対象
　加賀市に住所を有し、産後ケアを必要とするもの（産後１年未満）
※ただし、母子ともに感染症の疑いや入院、治療の必要のない方に限ります。

２．ケア内容
　母子同室で、お母さんの心身の健康管理、育児の手技指導、育児相談、赤ちゃんの健康管
理、授乳指導、沐浴指導等の母子ケアをします。

※被保護世帯、支援給付受給世帯、市民税非課税世帯、多胎産婦および多胎児は、利用料金が
　免除されます。
※年末年始は利用できません。
※ケアを受ける場所の空き状況により、利用できない場合もあります。

３．利用申請手続き
　産後ケアを希望される方は、利用希望日の７日前までに子育て応援ステーションにご相談く
ださい。事前に担当保健師が支援サービス内容等の確認をさせていただきます。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866

利用時間 利用期間 利用料金
（自己負担）

ケアを
受ける場所

訪問型  

通所型  

宿泊型

７日以内

５日以内

通算して
７日以内

１回 1,000 円

１回 1,500 円 
食事持参
詳細はお問い合わせください
食事込み

自　　宅

指定の助産院 
または

産科医療機関

指定の産科
医療機関

１日４時間以内 
（午前９時～午後５時）

詳細はお問い合わせください

１日６時間以内 
（午前９時～午後５時） 
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【産前産後家庭支援ヘルパー派遣事業】
　お母さんと赤ちゃん（妊娠中は妊婦さん）が在宅のときに、日常の簡単な家事や育児を支援
します。

１．対象となる家庭（すべて該当の方）
　●加賀市に住所を有し在住している。
　●妊娠中または出産後１年以内の産婦で、体調不良のため、家事や育児が困難な家庭
　●日中、家族等の家事や育児の援助がない家庭

２．支援する内容
　●家事に関する支援…食事の準備や後片付け、衣類の洗濯および補修、居室等の掃除、生活
　　　　　　　　　　　必需品の買い物等
　●育児に関する支援…授乳、おむつ交換、沐浴の介助、適切な育児環境の整備、きょう
　　　　　　　　　　  だいの世話等（送迎は不可）

３．支援回数
　産前：10回（多胎妊婦は15回）　産後：20回（多胎産婦は30回）

４．支援日・時間
　１回２時間以内。午前９時から午後５時までの間（日曜・祝日・年末年始を除く）

５．利用料金
　１回につき1,000円
　被保護世帯、支援給付受給世帯、市民税非課税世帯、多胎妊産婦は利用料金が免除されます。

６．利用申請の手続き
　家庭支援ヘルパー派遣を希望される方は、お早めに子育て応援ステーションにご連絡くださ
い。提出していただく書類や手続きがあります。
　後日、担当保健師と家庭支援ヘルパーが家庭訪問にて、支援サービスの内容等を確認させて
いただきます。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866
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【７か月児離乳食ふれあい教室】
　７か月児は、離乳食中期への移行時期であり、重要な月齢です。離乳食をどれくらいあげた
らいいのか、あまり食べてくれない、など保護者の悩みも多いと思います。この時期の発達や
離乳食について学ぶことで、育児不安を軽減し、適切な食生活・育児ができるように支援して
います。ふれあいあそび等の交流や絵本の読み聞かせもありますので、ぜひご参加ください。

■対象：７か月児
※日程は対象者に個別通知でご案内しています。申込が必要となります。
■場所：かが交流プラザさくら２階（大聖寺八間道65　72ページ参照）
■内容：身体計測、講話（発達と離乳食）、個別相談、ふれあいあそび等紹介（絵本プレゼント）

〈お問い合わせ先〉
子育て応援ステーション 母子保健グループ TEL：72－7866

【子育て寄り添いおむつ事業】
　赤ちゃんがお生まれになった家庭に対して、支援員による月1回の相談支援と併せておむつ
等の配布を行います。

１．対象者
　加賀市に住民登録を有する生後3か月から1歳の誕生月までのお子さんと養育者

２．支給期間
　お子さんが生後4か月目の月から1歳1か月目の月まで（最大10か月間）

３．申込方法
　お子さんの出生届の手続きや、対象月齢のお子さんの転入手続き時に申込方法についてご案
内しており、以下いずれかの方法で申し込みできます。

　　(１)インターネットによる申し込み
　　(２)郵送、窓口での申し込み

４．申込期限、および受取開始時期
　毎月20日までの申し込みで、翌々月からの受け取りとなります。
※最終申込期限は1歳の誕生月の前月の20日までとなります。
※対象月齢であっても申し込みの翌々月より前に遡っての支給はできません。

５．受取方法
　支援員から毎月1回の受け取りで、初回は各家庭にお届けします。2回目以降の受取方法の
希望は初回訪問時に確認します（各家庭または市内児童センター）。
※里帰り先へのお届けはできません。
※毎月のお届けのため、複数月分まとめてのお届けもできません。

　〈お問い合わせ先〉
　　　申込について…子育て応援ステーション母子保健グループ　TEL：72－7866　
　　　毎月の配布や相談について…加賀市社会福祉協議会　TEL：72－1500

申し込み
フォーム
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項　　目 内　　　容
４か月半児

１歳６か月児

３歳児 
（３歳６か月頃）

小児科診察、身体計測、発達・栄養の話・個別相談　

小児科・歯科診察、身体計測、個別相談、栄養相談、歯科相談  

小児科・歯科診察、身体計測、個別相談、栄養相談、 
歯科相談、聴力・視力確認、屈折検査、尿検査、ことばのお話

【産婦、乳児の健康診査】
　産後のお母さんの身体に異常がないか、また赤ちゃんが順調に育っているか、病気がないか
などを調べ、適切な治療のためのアドバイスを受けるために、産婦健診・乳児健診を実施して
います。産婦健診は産後２週間頃と１か月頃、乳児健診は生後１か月頃に受けましょう。
　また、赤ちゃんが産まれて間もない時期には、赤ちゃんの聴覚を確認する新生児聴覚スクリー
ニング検査を実施し、費用を一部助成しております。
　母子健康手帳交付時にお渡しした各種受診票を利用して県内の医療機関で受診してください。
●産婦一般健康診査：２週間健診（産後21日以内）、１か月健診（産後50日以内）
●乳児一般健康診査：４か月未満、９か月～１歳１か月未満
●新生児聴覚スクリーニング検査：生後～退院まで
※里帰り出産などで県外の医療機関で受診する場合、費用の一部を助成いたします。
　（但し、９か月～１歳１か月に受ける健診を除きます。）詳しくはお問い合わせください。

【乳幼児健診】
　乳幼児健康診査として、４か月半児・１歳６か月児・３歳児健診（３歳６か月頃）を実施し
ております。

※健診日程は個別通知、加賀市ホームページ、広報等でご確認ください。
※受付時間は、午後１時から２時までとなります。
■場所：かが交流プラザさくら２階（大聖寺八間道 65　72ページ参照）

【随時相談】
◯来所相談
　月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）8：30～17：15
　身体計測や子育て全般（育児・発育発達・ことば・しつけ・離乳食等）の相談に応じます（保
健師・栄養士）。事業で混み合う場合もありますので、事前に電話にて予約されることをお勧
めします。

◯電話・訪問相談
　月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）8：30～17：15
　不安や心配なことがあれば、まずお電話でご相談ください（保健師・栄養士）。必要に応じて、
訪問してゆっくりお話を伺ったり、専門の相談窓口の紹介も出来ます。お気軽にご相談ください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 母子保健グループ　TEL：72－7866
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ＲＳウイルスワクチン
（母子免疫ワクチン） 妊娠28週～36週の間の妊婦　※出産予定日の14日以上前に接種

11歳～13歳の誕生日前日まで：１回　標準的接種期間：11歳～12歳
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【定期予防接種】
　子どもは抵抗力が弱く、病気に感染すると重症化するおそれがあります。
　市では、病気の予防のため、予防接種を実施しています。必要な時期にお子さんの体調をみ
て接種するようにしましょう。大人になってから接種履歴の確認が必要な場合もありますの
で、母子健康手帳に予防接種の記録をしましょう。

〈お問い合わせ先〉健康課 TEL：76－5670 (予防接種担当)

ワクチン名 接種場所予防接種の時期・回数 

Ｂ Ｃ Ｇ（ 結 核 ）

水 痘

ＭＲ（麻しん・風しん）

日 本 脳 炎

子宮頸がんワクチン

5種混合 

二種混合（ジフテリア・破傷風）
12歳となる日の属する年度の初日から16歳となる日の属する年度
の末日までの間にある女子

【初回】生後６か月～90か月に至るまで：初回２回、追加１回 　
　　　標準的接種期間：初回３歳、追加４歳 
【２期】９歳～13歳の誕生日前日まで：１回　
　　　標準的接種期間：９歳～10歳 
【特例対象者】 
●平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方で、計４回分のうち、
　未接種の分を 20歳の誕生日前日まで受けられます 

【１期】生後12か月～24か月に至るまで：１回 
【２期】５歳以上７歳未満で小学校就学前の１年間
　　　　（保育園等年長児）：１回  

生後12か月～36か月に至るまで
標準的接種期間　１回目：12か月～15か月 　　　　　　　　
　　　　　　　　２回目：１回目から６か月～12か月後

１歳の誕生日前日まで：１回 
標準的接種期間：生後５か月～８か月に至るまで

生後２か月～90か月に至るまで：初回３回、追加１回 
標準的接種期間　初回：生後２か月～12か月 　
　　　　　　　　追加：初回接種終了後、6か月～18か月

生後２か月～60か月に至るまで 
標準的接種期間　初回３回：初回１回目接種は生後２か月～７か月の
　　　　　　　　　　　　　間、各27日以上の間隔をあける 
　　　　　　　　　  追加：初回３回終了後規定の間隔をあける
※標準的接種期間を過ぎての接種は、回数が変更になります。詳しくはかかりつけ医または
　健康課にお問い合わせください。

ワクチン種別
１価（ロタリックス）
５価（ロタテック）

椄種時期
生後6週0日から24週0日までに2回
生後6週0日から32週0日までに3回

県
　
内
　
の
　
指
　
定
　
医
　
療
　
機
　
関

ロタウイルス感染症

Ｂ 型 肝 炎

２種類のワクチンから選択して接種 

※接種後27日以上の間隔をあける
※どちらのワクチンも接種後(特に1 ～ 2週間)は腸重積症の症状に注意し、症状が見られた
　際にはすみやかに接種した医療機関を受診してください。

生後２か月から１歳の誕生日前日まで（計３回） 
１回目：標準的には生後２か月から 
２回目：１回目から27日以上あける 
３回目：１回目から139日以上あける  

小 児 用 肺 炎 球 菌

（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ）

接種回数：①15歳未満で1回目を接種の場合：2回
　　　　　　　　※接種間隔により3回接種になる場合があります
　　　　　②15歳以上で1回目を接種の場合：3回
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【養育医療】
　出生時の体重が 2,000 グラム以下、または身体の発育が未熟のまま生まれた乳児が、指定
養育医療機関で治療を受けることとなった場合、申請によりその医療費が養育医療として助成
される制度です。

１．対象者
　出生時の体重が 2,000 グラム以下、または身体の発育が未熟のまま出生し、医師が入院養
育を必要と認めた１歳未満の乳児

２．費用負担
　医療保険を適用して治療した場合の患者自己負担額が助成されますが、児童の属する世帯の
市町村民税額等により治療に要する費用の全部または一部を負担していただきます。
ただし、こども医療費助成制度の対象となることから、委任状を提出することで、こども医療
費助成より充当させていただきます。

３．手続きの方法
　必要書類を添えて子育て支援課へ申請します。
●申請書　　　　　※子育て支援課窓口にあります
●養育医療意見書　※指定養育医療機関が発行します
●世帯調書　　　　※子育て支援課窓口にあります
●加入健康保険のわかるもの（子・扶養者） ※「有効な健康保険証」、「資格確認書」等
●個人番号が分かるもの（世帯全員）
●委任状　　　　　※子育て支援課窓口にあります
●印鑑（認印可、スタンプ式不可）

４．医療券の交付
　申請後、審査のうえ承認されますと『養育医療券』が交付されます。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 児童家庭グループ TEL：72－7856

【児童手当】
　児童手当は次代の社会を担う子どもの健やかな育ちを社会全体で応援する制度です。

１．支給対象者
　高校生年代までの児童（18歳到達後最初の３月３１日までの間にある児童）を養育している
方で生計の中心となる方に支給されます。
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２．手当月額（児童１人につき）
　22歳に達する日以降の最初の3月31日までの間にある児童で
年齢の1番高い児童から第1子と計算します。

３．支給月
　2か月毎の支給となります。4月、6月、8月、10月、12月、2月のそれぞれの10日頃に指定の
口座に振り込みます。振り込みは、支給開始月から振込月の前月分までです。   
　2～3月…4月、4～5月…6月、 6～7月…8月、8～9月…10月、10～11月…12月、
12月～1月…2月
   

４．申請について
　児童が生まれた方や転入等により新たに手当の受給権が発生した方は、児童手当の申請が必
要です。出生、転入の届け出後、速やかに手当の申請を行ってください。
　児童手当は申請をした日の翌月分から支給されますので、お早めに申請を行ってください。
ただし、月の後半に要件（転入・出生）が発生し、その翌日から数えて15日以内に申請をさ
れた方は、要件の発生した月に申請があったものとみなします。
　公務員の方は、勤務先から支給されますので、勤務先で手続きを行ってください。

５．申請に係る必要書類
●請求者名義の金融機関預金口座を確認できるもの（通帳等）
●個人番号が分かるもの（申請者およびその配偶者）
●この他、児童の養育状況により、別に書類が必要になる場合があります。
※請求者は児童を養育し、生計の中心となる方になります。

　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉子育て支援課  児童家庭グループ　TEL：72－7856

０～3歳未満（第1子・第2子）
０～3歳未満（第3子以降）
3歳以上～高校生年代（第1子・第2子）
3歳以上～高校生年代（第3子）

15,000円（月額）
30,000円（月額）
10,000円（月額）
30,000円（月額）

高校生年代までの国内に住所を有する児童 （18歳到達後の最初の年度末まで）  

・3歳未満　　  
　  　第 1子・第2子：15,000 円　  
　  　第 3子以降　　：30,000 円  

・3歳～高校生年代  
　  　第 1子・第2子：10,000 円  
　  　第 3子以降　　：30,000 円

6回（偶数月）各前月までの2か月分を支払

所得制限なし

支給対象

所得制限

手当月額

支払期月
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【こども医療費助成】
　加賀市では、子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、こども医療費助成制度を設けてい
ます。

１．助成対象者
　加賀市に住民登録のある０歳から18歳の年度末まで（※）の子ども
　　※18歳に到達する日以後最初の3月31日までの子ども

　助成対象者に該当する方で、医療費の助成を受けようとする時は、保護者がこども医療費受
給者証の交付申請を行ってください。また、受給者証の記載事項（住所、氏名）や加入保険の
種別に変更があったときは変更届を提出してください。

２．助成対象の医療費
　保険診療の一部負担金
※入院時の差額ベッド代などの保険診療の適用とならない費用や入院時の食事療養費、200床
　以上の病院（加賀市医療センターなどを紹介状なく受診する場合の初診時選定療養費）、学校
　や保育園等でのケガによる日本スポーツ振興センターの災害給付が適用となるものなどは対
　象となりません。

３．自己負担額
　入院・通院・保険調剤　いずれも無料

４．医療費助成方法
　石川県内の医療機関等で診療や調剤を受ける場合、医療機関等で健康保険証と医療費受給者
証を毎回必ず提示することにより、保険診療の一部負担金の支払が不要となります。
　ただし、次のような場合は一旦窓口で一部負担金を支払う必要があります。
●県外の医療機関等、窓口無料化に対応していない場合
●受給者証を提示しなかった場合 など
　このように窓口で一部負担金を支払った場合は、領収書を添付し市へ申請することにより、
後日口座振込で助成が受けられます（詳細は次頁をご覧ください）。
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〈申請による医療費助成の方法〉
○助成申請に必要なもの
●医療費受給者証
●医療費助成申請書（窓口にあります）
●医療機関の領収書（受診者名や保険点数の記載があるもの）

○受付窓口
●市役所（医療費助成窓口）8：30～17：15（土、日、祝、年末年始除く）
●行政サービスセンター（かも丸ステーション） 平日 9：30～19：00　土、日、祝 9：30～18：00
　※水曜日、年末年始、アビオシティ加賀の臨時休館日は休業日となります。

○助成の請求期限（時効）
　助成の対象となるのは、診療月から１年以内のものです。申請受付時に１年を過ぎていると
その分の請求ができなくなりますので、ご注意ください。
　（例）令和8年4月に診療を受けた場合⇒令和9年4月30日まで申請できます。

○助成金の支払い
　原則、申請された月の翌月末に指定の口座に振り込みます。
※ただし、高額療養費に該当する場合は診療した月から約３か月経過後となります。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 児童家庭グループ　TEL：72－7856

申請書類

受給者証交付
 申請書 
（新規）

医療費助成
申請書

（償還払い方式）

受給者変更届 
（氏名・住所・ 
加入保険・ 
振込口座が
  変わったとき）

届  出  に  必  要  な  も  の 受付窓口
●こども医療費受給者証交付申請書（窓口にあります）
●こどもの加入健康保険情報の分かるもの
　（資格確認書、資格情報のお知らせ等）
●振込口座が分かるもの
●個人番号が分かるもの（保護者（申請者）、およびその配偶者）

●こども医療費受給者証
●医療費受給者変更届（窓口にあります） 
●こどもの加入健康保険情報の分かるもの
　（加入保険の種別が変わったとき） 
●振込口座が分かるもの（口座が変わったとき

●医療費助成申請書（窓口にあります） 
●こども医療費受給者証 
●医療機関の領収書（保険点数・受診者名等の記載があるもの）

市役所
（窓口課・ 
子育て支援課）
行政サービス
センター

市役所
（医療費助成窓口） 
行政サービス
センター
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【加賀市国民健康保険税子ども減免】
　国の制度により国民健康保険に加入する未就学児に係る国民健康保険税の均等割額が軽減の
対象となります。また、加賀市国民健康保険に加入する小学生から 18 歳未満の子どもがいる
場合は、国民健康保険税の子どもに係る均等割額が減免の対象となります。
　なお、この減免について申請は不要です。
（算定税額が賦課限度額を超える世帯は、税額が減額にならない場合があります。）

　　〈お問い合わせ先〉
　　　保険年金課　TEL：72－7860

【おさいふ応援事業】
　チャイルドシートやベビーベットなど育児用品のレンタルを行っています。リサイクル子ど
も服や、おもちゃなど安価でおゆずりしています。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　NPO法人かもママ　TEL：75－7933
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【プレミアム・パスポート】
　プレミアム・パスポート事業とは、子育てを社会全体で支えることを目的に、妊娠中の子ども
を含めた直系の18歳未満の子どもをお持ちの石川県内のご家庭を協賛企業が支援する制度です。
　プレミアム・パスポート（プレパス）を協賛企業の店舗で提示す
ると、割引やプレゼント等の特典が受けられます。

１．対象者
　住民票上の同一世帯の中に、満18歳未満のお子さんがいる世帯
（妊娠中を含む）
●住民票上の同一世帯でおじ・おば等には交付対象とはなりません。

２．申込方法
　所定の用紙（プレミアム・パスポート申請書）に必要事項を記入の上、世帯全員の住民票を添
付（妊娠中の方は、母子手帳の写しも添付）し、市役所子育て支援課・行政サービスセンター
（かも丸ステーション）に持参するか、子育てにやさしい企業推進協議会事務局まで郵送して
ください。

　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　子育てにやさしい企業推進協議会（事務局：公益財団法人いしかわ結婚・子育て支援財団）
　　〒920－8201 石川県金沢市鞍月東２丁目１番地
　　TEL：076－255－1543　FAX：076－255－1544
　　HP：http://www.i-oyacomi.net/prepass/
　　E-mail：prepass@i-oyacomi.net

毎月1
いくじ
9日は県民育児の日

　子育ての大切さについて改めて考えていただくとともに、仕事と生活の調和（ワークライフバラ
ンス）について考えるきっかけとなるよう、いしかわ子ども総合条例において、毎月19日を「県
民育児の日」と定めています。
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１. 子どもの預け先

【保育園・認定こども園一覧】
　保育園では保護者の就労等により、家庭で保育できない保護者に代わって、子どもが安全で
健康に成長するよう保育します。また、認定こども園は、幼稚園と保育園の機能や特徴をあわ
せ持ち、地域の子育て支援もしながら、教育と保育を一体的に行います。
　保育園などの利用にあたっては、教育・保育の必要性に応じた「教育・保育給付認定」を受
ける必要があり、教育・保育給付認定申請書兼入園申込書を提出していただきます。
※入園の申込や保育時間などについては、各園にお問い合わせください。

《公立保育園》 　　　施設の場所は、公園（お散歩マップ）66～76ページに掲載しています。

第２章　子育てしやすい環境をサポートします

№

１ 

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

定員

60

50

60

40

30

70

100

165

95

80

65

65

園開放

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

T  E  L

72-0290

72-1809

77-2524

76-2189

76-2404

74-1499

74-2820

74-1567

75-2824

76-3361

78-1739

78-1542

施設名等

大聖寺保育園 

錦城保育園

庄保育園

勅使保育園

東谷口保育園

作見保育園

スワトン保育園

動橋保育園

橋立保育園

加陽保育園

山中中央保育園

河南保育園

所在地

大聖寺耳聞山町 
86番地11 
大聖寺荻生
62番地

西島町45番地1

勅使町ル
22番地1
水田丸町
ヌ55番地
作見町ナ
51番地1
潮津町ソ
1番地2
動橋町
ヘ6番地1
小塩町ろ
177番地2

保賀町8番地

山中温泉東桂木町 
ヌ11番地1
山中温泉長谷田町 
ロ341番地

開演時間
平日 土曜日
7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
12：30

7：30～ 
19：00

7：30～ 
12：30

7：30～ 
19：00

7：30～ 
12：30

7：30～ 
19：00

受入
年齢

休日
保育

２歳～

２歳～

２歳～

２歳～

２歳～

２歳～

４か月後

４か月後

４か月後

４か月後

１歳～

１歳～

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

子育て支援
センター

備考
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《私立保育園》　　　　施設の場所は、公園（お散歩マップ）66～76ページに掲載しています。

　

《認定こども園》　　　　施設の場所は、公園（お散歩マップ）66～76ページに掲載しています。

№

１ 

２

３

４

５

６

７

８

定員

60

20

110

80

100

110

70

60

園開放

〇

ー

〇

〇

〇

〇

〇

〇

T  E  L

76-1642

76-1642

76-1395

72-0800

77-0311

73-2821

78-2475

78-2226

施設名等

やくおうえん

第２やくおうえん

新生保育園

清和保育園

開陽保育園

聖光保育園

山中ふたば保育園

山中保育園

所在地

山代温泉
8の168番地1
山代温泉
8の168番地1
河南町
カ35番地２
大聖寺敷地
ヌ121番地1
山代温泉北部
3丁目23番地
熊坂町
平山２番地１
山中温泉上原町
1丁目107番地1
山中温泉菅谷町 
ニ45番地1

開演時間
平日 土曜日

7：00～ 
22：00

7：00～ 
22：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
18：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
20：00

7：00～ 
20：00

受入
年齢

休日
保育

2か月後

2か月後

2か月後

2か月後

2か月後

2か月後

2か月後

2か月後

〇

〇

―

―

―

―

―

〇

夜間
保育園

学童
保育

学童
保育

学童
保育

備考

7：00～ 
18：30

7：00～ 
18：30

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
19：00

7：00～ 
20：00

7：00～ 
20：00

なかよし
ひろば
学童保育

№

１ 

２

３

４

５

６

定員

210

110

56

130

165

145

園開放

〇

〇

〇

〇

〇

〇

T  E  L

74-5555

74-1485

72-3880

76-3544

73-1230

72-3632

施設名等

キッズランド
いなみえん

清心こども園

かが幼稚園

わかたけこども園

松が丘こども園

たちばなこども園

所在地

片山津温泉
井6番地
打越町
ホ24番地1
大聖寺岡町
ホ34番地
別所町漆器団地 
10番地7
山田町
エ１番地22
熊坂町
ハ31番地

開演時間
平日 土曜日

受入
年齢

休日
保育

2か月後

2か月後

1歳～

2か月後

2か月後

2か月後

〇

―

―

〇

―

―

備考

7：00～ 
18：30

7：00～ 
18：30

7：00～ 
18：30

7：00～ 
18：30

7：30～ 
18：30

7：30～ 
18：30
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《利用者負担額》
　教育・保育施設等（保育園・認定こども園）の利用者負担額（保育料）は、国が定める基準の
範囲内で市が定めることとされています。加賀市では、令和6年4月から市独自で利用者負担額
を無償化しています。

１．教育・保育給付認定の種類および利用区分等
●１号認定の場合は、保護者の就労状況に関係なく認定こども園を利用できます。
●２・３号認定の場合は、保育園または認定こども園を利用でき、保護者の就労状況等に応じ
　て利用時間が保育標準時間と保育短時間に分けられます。

認定の種類 
１号認定

２号認定

３号認定

対象者
満３歳以上で教育を希望

満３歳以上で保育を必要

満３歳未満で保育を必要

利用できる人
認定こども園

保育園・
認定こども園

保育園・
認定こども園

利用区分
教育標準時間
保育標準時間
保 育 短 時 間
保育標準時間
保 育 短 時 間

利用時間
４ 時間

最長11時間
最長 ８ 時間
最長11時間
最長 ８ 時間
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延長保育 

休日保育

乳児保育

夜間保育

健やか
ふれあい保育

在宅育児家庭 
通園保育

病児・病後児 
一時預かり

マイ保育園
登録制度

一時保育

保護者の就労などにより、必要な場合に通常の保育時間を超えて保育します。
保護者の就労などの事情で日曜日・祝日に家庭で保育できない場合に保育
します。

年度の途中でも産休・育児休暇明けから乳児をお預かりします。

保護者の就労が夜間にわたり、夜間に家庭で保育できない場合に保育します。 
〈実施施設〉第２やくおうえん

障がいのある（集団保育が可能な）お子さんを、保育園での集団保育が適切
に行える範囲内でお預かりします。
３歳未満のお子さんを持つ家庭を対象に、通園に準じた保育サービス
 （週2・3回の利用）を行います。
キッズランドいなみえん
乳幼児から小学生までのお子さんが、保育園や学校で突然熱を出した場合や病気 
で保育園や学校で過ごすことが困難な場合に一時保育します。また、病後の回復 
期でも保護者が仕事を休めない場合等にも一時的にお預かりします
「かもっ子」加賀市医療センター
TEL：76-5179
保 育 日：月曜～金曜日（土日祝日・年末年始は休み）
保育時間：8：30～17：30（お迎えは17：30までにお願いいたします）
利用料金：１日1,500円（昼食代別、必要な場合は追加500円）
　　　　　半日（４時間以内）1,000円（昼食代別、必要な場合は追加500円） 
※「かもっ子」利用には、事前登録と利用申込書に医師連絡票の記載が必要となります。 

妊婦さんや母親等が、身近な保育園に登録することで、出産前からお子さんが３歳
になるまでの特に不安の多いこの時期に、保育士等から継続的に支援（育児見学や
育児相談、一時保育サービス）を受けることができます。詳しくは31ページに記載
してあります。
利用可能な年齢は、各保育園の受け入れ年齢によります。事前に各園にご確認くだ
さい。（市内の全ての園で実施しています）

家庭で保育している保護者が、病気のときや冠婚葬祭その他の理由で急に用事がで
きた場合等、一時的にお子さんを保育園でお預かりします。詳しくは30ページに記
載してあります。

【特別保育】
　保育園では、多様化する保育ニーズに対応するため、通常保育のほかに次のような保育サー
ビスをおこなっています。
　特別保育を実施している保育園や時間などは、21～22ページをご覧ください。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 保育グループ　TEL：72－7855
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【放課後児童クラブ】
　放課後児童クラブは、放課後や休日に、保護者が仕事などのため家にいない家庭の子どもを
お預かりし、子ども達のあそびや生活の支援を行っています。
　放課後児童クラブは、各クラブの保護者会または社会福祉法人等が運営しています。

１．入所の申込
　入所したいクラブに直接お問い合わせください。

２．開所日時
　毎週月曜日～土曜日
　（祝日、お盆、年末年始を除く）
　おおむね13：00～18：30（学校がお休みの時は、おおむね8：00～18：30）
※地域の事情に応じて調整していますので、詳しくは各クラブまでお問い合わせください。

３．保育料
　入所したいクラブまでお問い合わせください。
※約8,000円～15,000円程度です。２人目から減額するなどの制度を設けているクラブも
　あります。
※ひとり親家庭放課後児童クラブ利用助成事業の制度については42ページをご覧ください。
※多子世帯放課後児童クラブ利用助成事業の制度については27ページをご覧ください。

４．利用対象児童
　保護者が仕事等により放課後に家にいない小学校または義務教育学校の前期課程の児童
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5．市内のクラブ一覧

№

１

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

学童クラブわかばⅠ

学童クラブわかばⅡ

清和学童クラブ
学童クラブひばり
学童クラブさくみっ子Ⅰ
学童クラブさくみっ子Ⅱ

動っ子学童クラブ

第２動っ子学童クラブ

学童クラブいなみえん
学童クラブチャレンジ
学童クラブ庄キッズ
こほく学童クラブ
杉の子学童クラブ

山の子学童

学童クラブわかたけ
学童クラブ代っチ
学童クラブ第２代っチ
学童クラブ第３代っチ
学童クラブ第４代っチ

橋立学童クラブ

かわみなみ学童クラブ

学童クラブつかたに

せいこうキッズクラブ

学童クラブちょくし

金明っ子学童クラブ
丘の子学童クラブ

大聖寺八間道57番地
大聖寺八間道57番地
大聖寺敷地ヌ121番地1
大聖寺敷地ワ13番地
作見町ナ51番地1
作見町ナ51番地1

動橋町ヘ1番地1

動橋町ヘ1番地1

片山津温泉井6番地
作見町ナ154番地
庄町ワ101番地1
柴山町ひ92番地1
打越町ニ22番地

山中温泉上原町1丁目107番地1

別所町漆器団地10番地3
山代温泉山背台2丁目44番地1
山代温泉山背台2丁目44番地1
山代温泉北部1丁目233番地
山代温泉山背台2丁目44番地1

小塩町ケ50番地

山中温泉中田町ニ25番地 1

山中温泉塚谷町2丁目132番地1

熊坂町平山2番地1

勅使町ル75番地1

塩浜町106番地
加賀市下河崎町79ー2

73-1886
73-1886
72-0800
72-0805
74-6303
74-6303

74-1624

74-1624

74-5555
74-2151
74-5762
74-7018
74-1803

78-1913

76-1079
76-4601
76-4601
76-1126
76-4601

75-1048

78-0328

78-5702

73-2821

77-3913

74-0860
72-2204

錦城小学校内
錦城小学校内
清和保育園内
錦城東小学校内
作見保育園内
作見保育園内
動橋小学校内 
（学童専用施設）

動橋小学校内
（学童専用施設）

伊奈美園内
作見小学校内
庄小学校内
湖北小学校内
分校小学校内
山中ふたば保育園内 
（学童専用施設）

別所地区会館内
山代小学校内
山代小学校内
旧山代幼稚園内
山代小学校内
旧橋立小学校内
（学童専用施設）

河南小学校内

小規模特別養護老人 
ホームつかたに隣接
聖光保育園内

小規模特別養護老人 
ホームちょくし内施設

旧金明保育園内
旧南郷保育園内

学童クラブ名 ＴＥＬ開設場所
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助成対象者

助成対象額

申 請 方 法

助 成 方 法

加賀市に住民登録があり、対象者が養育する18歳の年度末までの児童の
うち、２番目の児童（１年生から３年生は所得制限なし、４年生以上は所得
制限あり）および、３番目以降の児童（所得制限なし）

定額により負担する利用料相当額

放課後児童クラブより、対象児童の保育料相当額を現物給付します。

助成を受ける放課後児童クラブへ助成事業の同意書を提出してください。
※必要に応じてその他の書類の提出をお願いする場合があります。

【多子世帯放課後児童クラブ利用助成事業】
　多子世帯の経済的負担を軽減し、子どもを安心して産み育てることができる環境を整備する
ことを目的として、18歳の年度末までの児童を２人以上養育する保護者に対し、２番目以降
の児童が放課後児童クラブを利用する場合に必要となる利用料を助成する制度です。

詳しくは、子育て支援課児童家庭グループ（TEL：72－7856）または通っている放課後児童
クラブまでお問い合わせください。

【放課後子ども教室】
　放課後子ども教室は、放課後や休日の子どもの安心･安全な居場所、多様な体験の場を提供
しています。
　放課後子ども教室は、まちづくり推進協議会等が運営しています。

１．参加の申込 
　参加したい教室に直接お申込みください。

２．開催日時
　教室によって異なりますので、詳しくは各教室までお問い合わせください。

３．参加料
　参加したい教室までお問い合わせください。

４．参加対象児童
　小学校（１年生～６年生）および義務教育学校（前期課程）の児童
※教室によっては中学校（１年生～3年生）および義務教育学校（後期課程）の生徒の受け入れ
　もあります。
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５．市内の放課後子ども教室一覧

　　〈お問い合わせ先〉
　　　地域学び・スポーツ課 生涯学習グループ　TEL：72－7980

№

１

２

３

４

５

６

７

８

教室名

片山津ほたるっ子教室

南郷地区
放課後子ども教室

三谷っ子塾

橋立地区
放課後子ども教室

錦城バスケットボール 
スクール

金明クラブ

山代まちこや

 三木っ子広場

主な活動場所
加賀市片山津温泉ヒ19番地1
片山津児童センター内
加賀市吸坂町ヤ26
南郷小学校内
加賀市直下町8-1番地
旧三谷保育園内
加賀市小塩町ろ1番地
橋立海青学園内
加賀市吸坂町ヤ26
南郷小学校内
加賀市塩浜町105番地 
金明地区会館内
加賀市山代温泉ヨ22番地2（7区）
山代児童センター
加賀市三木町ニ126番地1 
三木地区会館内

主な活動日

毎週土曜日

毎週月・水・土曜日

毎週火・木・土・ 
　　　　　日曜日

土曜日

土曜日（月１回）

土曜日・夏休み

ＴＥＬ

74-8513

 

72-1762

75-2944

74-2828

76-2405

72-1772

下記、お問い合わせ先に
ご連絡ください

下記、お問い合わせ先に
ご連絡ください

平日
（長期休暇中を除く）

毎週火・水・木・金・
　　　　　土曜日



29

赤
ち
ゃ
ん
が

ほ
し
い

妊
娠
に

気
づ
い
た
ら

出
産
の
準
備

赤
ち
ゃ
ん

誕
生

子
ど
も
の

預
け
先

急
用
が
で
き
た

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い

育
児
・
育
児
仲
間
に

関
す
る
こ
と

ひ
と
り
親
に

な
っ
た
ら

相
談
窓
口

障
が
い
の
あ
る

人
の
た
め
に

発
達
の
心
配

子
ど
も
の

広
場

子
育
て
情
報

公
園
マ
ッ
プ

（
資
料
編
）

夜
間
・
休
日

急
病

【M・S・C（中学校数学・スキルアップ・クラブ）】
　数学に苦手意識をもつ生徒や数学の基礎学力を伸ばしたい生徒が自分のペースで学習を進め、
講師がつまづいた問題に指導・支援を行います。

１．参加の申込　教育委員会からの案内にしたがってお申込みください。
２．開 催 日 時　6月～2月（予定） 1コマ 1.5 時間
３．開 催 場 所　各中学校区の地区会館など６会場
４．参加対象生徒　加賀市内の中学校１、２、３年生および義務教育学校 7、8、9年生の希望者

　　〈お問い合わせ先〉
　　　学校指導課　TEL：72－7886

【かがっ子休日スクール（中学生英語）】
　実用英語技能検定試験（３・４・５級）受検用演習問題と解答解説および個別指導を行います。

１．参加の申込 教育委員会からの案内にしたがってお申込みください。
２．開 催 日 時 年3回（6月、9月～10月、1月）に開催される実用英語技能検定試験の
　　　　　　　　　　１か月前（主に日曜日に実施） 1コマ２時間×5回
３．開 催 場 所 加賀市市民会館
４．参加対象生徒 加賀市内の中学校１、２、３年生および義務教育学校7、8、9年生の希望者

　　〈お問い合わせ先〉
　　　学校指導課　TEL：72－7886
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２. 急用ができた時・リフレッシュしたい時

【保育園・認定こども園開放】
　保育園・認定こども園では日時を決めて施設を開放し、家庭で子育て中のパパ・ママや子ど
も達に遊び場を提供しています。
　「遊びの行事」などの楽しい企画がありますので、気軽に遊びにきてください。  
　開放日は施設により異なりますので、各園にお問い合わせの上、お越しください。
　各保育園の電話番号は、21～22ページに掲載されています。

【一時保育】
　一時保育は、家庭で保育している保護者が病気の時や急用ができた時、リフレッシュしたい
時などに、保育園等で一時的にお子さんをお預かりする制度です。

１．利用方法
　預けたい保育園等に直接ご連絡ください。
※事前申込が必要です。

２．利用対象児童
●産休明け～小学校就学前の未就園児童（保育園等に入っていないお子さんが対象です）
●利用できる可能な年齢（月齢）は各保育園の受け入れ年齢によります。事前に園にご確認下
　さい。

３．料金
　１日（昼食つき）1,500 円～1,800 円（預けるお子さんの年齢によって異なります）
※半日（昼食なし）の場合は半額となります。
※私立の場合は、園により異なりますので、各園までお問い合わせください。
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【マイ保育園登録制度】
　妊婦さんや母親等が、身近な保育園に登録することで、出産前から子どもが３歳になるまで
の特に不安の多いこの時期に、保育士等から継続的に支援（育児見学や育児相談、一時保育
サービス）を受けることができます。

１．登録するとこんないいことがあります
　①出産前に育児体験をすることで、育児に関する不安の軽減につながります。
　②育児に疲れた時やリフレッシュしたい時など、３歳の誕生日前日までの間、一時保育サー
　　ビス半日（平日の午前のみ）が３回まで無料で利用できます。
　③身近に育児相談の相手がいる安心感が生まれます。
　※育児相談・育児見学（無料）では、「オムツ替え」や「授乳」「関わり方」などを受ける
　　ことができます。

２．どんな人が登録できるの？
　出産を控えた方（母子健康手帳の交付を受けた方）や満３歳までのお子さんを家庭で保育し
ている方などです。

３．登録はこうすればできます
　母子健康手帳を交付するときに、加賀市マイ保育園登録申請書をお渡しします。この用紙に
記入のうえ希望する保育園に提出すると登録されます。希望する保育園に「登録申請書」を提
出すると、【子育て応援カード】をお渡しします。これで登録完了です。

４．一時保育サービスについて
●平日の午前半日、３回、無料で利用できます。
●利用できる可能な年齢（月齢）は、各保育園の受け入れ年齢
　によります。事前に園にご確認ください。
●希望する日の２日前までに保育園に連絡してください。
●マイ保育園一時保育サービスは、３歳に達した場合、保育園
　に入園した場合、および、入園中は無効となります。
●このサービスは、お子さん本人のみ、利用できます。他人に
　譲渡できません。

登録料金は無料です

～子育てに迷ったら、悩んだら、困ったら、

　マイ保育園に来てください～

「かかりつけの病院」があると安心するように、
あなたの登録園が「かかりつけの保育園」として
子育てを応援します。

～子育てに迷ったら、悩んだら、困ったら、

　マイ保育園に来てください～
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【かがファミリーサポートセンター】
　子どもを預けたい、保育園などへの送迎をお願いしたい方（依頼会員）と、預かりや送迎を
担う方（子育てサポーター養成講座を修了したサポーター・提供会員）が会員登録し、相互援
助を行う組織です。風邪などの回復期のお預かりもご相談ください。

１．対象者
　０か月～おおむね９歳（小学校低学年）

２．利用料
　子ども１人につき１時間あたり（令和8年３月現在）

●年末年始 12月 29日～1月 3日とお盆 8月 14日～16日は土日・祝日扱いとなります。
●ひとり親家庭支援あり。
●３子以上世帯用プレミアムパスポート登録の方 10％OFF。
●乳幼児の長時間（６時間以上）の預かりは原則行いません（緊急の場合はご相談ください）。
●長時間になる場合の料金についてはご相談ください。
●多胎児（０歳～２歳まで）のお預かり 50時間無料。（平日のみ利用可）

３．お申込先
　会員登録が必要です。

　かがファミリーサポートセンター
　下河崎町 79番地 2（旧南郷保育園園舎）親子ほっとステーション内
　TEL・FAX　75－7933（平日 9：00～17：00）
　緊急時　090－2091－9373（かもママ携帯）
　加賀市より委託を受けたNPO法人かもママの運営により、
　養成講座受講の保育サポーターがお預かりします。

詳しくは下記ホームページをご覧ください。 
NPO法人かもママ　https://kamomama.com

【子育て世帯日常生活支援事業】
　ひとり親家庭や支援を必要とする家庭が、安心して子育てをしながら生活することができる
環境を整えるため、修学や疾病などにより家事支援や保育サービスが必要となった際に、家庭
生活支援員の派遣を受けられる制度です。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課　児童家庭グループ　TEL：72－7856

平日（月～金）

土曜・日曜・祝日

8：00～18：00
上記以外の時間
8：00～18：00
上記以外の時間

700円
800円
800円
900円
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事業名称

事業内容

利用方法

利用料金

利用対象
児童

実施施設等

ショートステイ事業

区分 2歳未満 2歳以上

トワイライト等事業

児童の保護者が疾病や出産、冠婚葬
祭などで一時的に家庭で児童の養育
ができなくなったときや、育児不安
や育児疲れなどの保護者の身体的・
精神的不安解消のため必要なとき
に、お子さんをお預かりする制度
です。
※お預かりする期間は原則7日以内

0歳～おおむね18歳
※事前に面接が必要です。 
※施設等の空き状況等により希望に添えない場合もありますのでご了承ください。 
※2歳未満の場合は、市外の乳児院で実施する場合があります。

●聖霊乳児院（市外）
●児童養護施設 伊奈美園（市内）
●里親宅

事前に子育て応援ステーションへご連絡ください。
(提出していただく書類や手続きがあります)

児童の保護者が仕事などにより休日や夜間 
に不在のため家庭で児童の養育ができない 
ときに、お子さんをお預かりする制度です。 
①休日預かり事業
午前8時から午後5時まで 
②夜間養護事業
午後5時から午後9時まで
午後9時から翌朝まで

(子ども1人につき1日あたり) (子ども1人につき1日あたり)

休日預かり事業：午前8時から午後5時まで
基本分：午後5時から午後9時まで
夜間分：午後9時から翌朝まで

【子育て短期支援事業】
　子育て短期支援事業は児童の保護者の急用・急病
の時や仕事の都合で夜間・休日に家庭で児童を養育
できないときに、乳児院、児童養護施設または里親
宅でお子さんをお預かりする制度です。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション 児童相談グループ　TEL：72－2565

生活保護
世帯等

市民税非課税
世帯等

一般世帯

1,100円

0円

5,350円

1,000円

0円

2,750円

区分 休日預かり
事業

夜間養護事業
基本分 夜間分

生活保護
世帯等

市民税非課税
世帯等
一般世帯

350円

1,350円

300円

0円

750円

300円

750円
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３. 育児・育児仲間に関すること

【子育て支援センター】
　保育園に併設され、地域の子育て家庭全体を支援する施設が子育て支援センターです。
　育児相談や育児に関する情報提供の他、主に保育園等に通園していない一般の子育て家庭を
対象に遊びの場の開放、育児講座やあそびの会の開催、育児サークルの支援を行ったりして
います。
市内では次の１箇所で開設しています。

○育児相談
　電話・面接・メールでの相談を行っています。困った時は、いつでもお気軽にご相談ください。
○遊びの部屋「ふれあいランド」
　赤ちゃんから３歳くらいまでの未就園の子どもが遊べるお部屋があり、自由に利用できます。
冷蔵庫や電子レンジもあり、軽食をとることができます。また、天気のよい日は園庭でも遊べ
ます。（無料）

○子育て教室「あそびの会」・「育児講座」
　絵本よみきかせやふれあいあそびなど
親子で楽しめる ｢あそびの会」や、「まん
てん！プレおやつ会」、「ミュージックケア」
「歯のおはなし」｢ベビーヨガ｣など、いろ
いろな情報を提供する育児講座も開催し
ています。
◯情報誌「すこやかだより」の発行
　子育てに関する情報誌を２か月に１回発行しています。園開放、
育児サークル等の情報が掲載され、次のところに配布しています。
　●市役所子育て支援課　　●かが交流プラザさくら
　●地区会館（橋立）　　●保育園、認定こども園
　●児童センター（片山津・山代・大聖寺・動橋・作見・山中）
　●加賀山中温泉財産区　　●行政サービスセンター（かも丸ステーション）
　●加賀市立中央図書館　　●加賀市立山中図書館　　●加賀市医療センター
　●病児病後児保育室かもっ子　　●アビオシティ加賀　　●イオン加賀の里　　
　●かがにこにこパーク

○その他
　子育て支援センターでは、一時保育（P30 参照）、マイ保育園登録制度（P31 参照）も実施
しています。
　　〈お問い合わせ先〉 子育て支援センター　TEL：74－2820

名　　称 場　　所 利用時間 連絡先

加賀市
子育て支援センター
すこやか

スワトン保育園内 
潮津町ソ1番地2

月曜日～金曜日
9：00～ 16：00 
土曜日
9：00～ 11：30 
（祝日、年末年始はお休み）

TEL：74-2820
FAX：74-2821 
Eメール：
suwaton-h@city.kaga.lg.jp

あそびの会 育児講座
「離乳食のこと聞いちゃお！」
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【児童センター】　
　児童センターは、子どもたちに健全な遊び場を提供し、心と体の健康を促進し、情操を豊か
にすることを目的とした施設です。
　また、妊産婦や子育て世帯の方が気軽に相談できる「地域子育て相談機関」も整備してお
り、学校に行きづらいお子さんの居場所としても利用できます。

１．対象者
　0歳から18歳未満の子どもとその保護者

２．利用時間
　9：00～18：00

３．活動内容
　児童の遊びを指導する専門員（児童厚生員）やボランティアの方々が子どもの健全な成長を
支援し、次のような集団遊びや行事の企画、運営をしています。
　●節分やクリスマスのつどいなどの四季の行事
　●紙や粘土などを使った工作の行事
　●幼児や児童を対象とした絵本の読み聞かせ
　●卓球や滑り台などの遊具を使った遊び
　●ブランコや砂場などでの屋外での遊び　など

４．市内の児童センターの住所地と休館日一覧

　　〈お問い合わせ先〉
　　 各児童センター

№

１

２

３

４

５

６

名　称 休　館　日所在地 ＴＥＬ

大聖寺児童センター
※老人福祉センターと併設

山代児童センター
※老人福祉センターと併設

片山津児童センター 
※老人福祉センターと併設

動橋児童センター 

作見児童センター 

山中児童センター

大聖寺鷹匠町 
57番地1
山代温泉 
ヨ22番地2
片山津温泉 
ヒ19番地1
動橋町
ホ15番地
松が丘
1丁目8番地1

山中温泉
湯の出町
レ11番地

73-2802

76-2405

74-8513

74-7234

72-8668

78-3536

●毎週日曜日 
●国民の祝日に関する法律に規定する 
　休日 
※ただし、こどもの日は開館します
 ●年末年始（12月29日から翌1月3日）

※山中児童センターは能登半島地震の影響により、緊急的な当面の対応として山中総合福祉センター内に仮移転しま
　した。また休館日につきましても仮移転に伴いほかの児童センターと同じになります。

※山中総合福祉
　センター内
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【育児サークル】
　育児サークルは、子育て中のお母さん方の交流や情報交
換、子ども達のふれあいの場です。児童センターや地区会
館などで活動をしています。
　お母さんだけでなく、家族の方や妊婦さんも、気軽に参
加してみてください。

１．サークル一覧

２．活動予定

※市内の育児サークルが集まって、育児サークル連絡協議会『ぴよぴよ・かが』
を結成し、年１回の講演会など共同して地域の子育て環境づくりに取り組ん
でいます。各サークルのスケジュールや活動内容はすこやかだよりのほか、
インスタグラムでも発信しています。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　各育児サークルまたは子育て支援センター　TEL：74－2820
 

№

１

２

３

４

５

６

名　称
活動場所

施　設 住　所
ＴＥＬ

大聖寺どんぐりひろば
山代のびのびCLUB

片山津にょきにょき倶楽部

動橋すくすくクラブ
作見ひまわりサークル

Baby:)（ベビニコ）ひろば

大聖寺児童センター 
山代児童センター 

片山津児童センター 
片山津地区会館

動橋児童センター
作見児童センター 

山中児童センター 

大聖寺鷹匠町57番地1 7
山代温泉ヨ22番地2

片山津温泉ヒ19番地1 
片山津温泉7の1番地1

動橋町ホ15番地1
松が丘1丁目8番地1
山中温泉湯の出町レ11番地

73-2802
76-2405

74-8513
74-0350

74-7234
72-8668

78-3536

№

１

２

３

４

５

６

名　称

大聖寺どんぐりひろば

山代のびのびCLUB

片山津にょきにょき倶楽部

動橋すくすくクラブ

作見ひまわりサークル
Baby:)（ベビニコ）ひろば

活　動　日

毎月第２・４水曜日　　10：30～12：00

毎月第２・４月曜日　　10：30～12：00

毎月第１・３金曜日　　10：30～12：00

毎月第１・３水曜日　　10：30～12：00

毎月第２・４金曜日　　10：30～12：00

隔週水曜日　　　　　10：30～11：30

（山中総合福祉センター2F）
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【みらい子育てネット（旧母親クラブ）】
　みらい子育てネットとは、母親をはじめ、地域住民が集い、「まちの子はみんなわが子」を
合言葉に、子どもの健全育成を図ることを目的に活動している地域組織グループです。
　市内には６つのクラブがあり、情報交換や研修会、児童センターなどと協力して季節行事の
開催、絵本の読み聞かせなどのさまざまな活動をおこなっています。

１．利用対象者
　会員は小さな子どもを持つお母さんばかりではありません。地域の児童健全育成に関心のあ
る方なら年齢・性別を問わずどなたでも入会できます。

２．入会についての連絡先
　入会については、各クラブまでお問い合わせください。

３．市内のクラブ一覧

詳しくは下記ホームページをご覧ください。
みらい子育てネット（全国地域活動連絡協議会事務局）http://www.zentikyo.jp

№

1

２

3

4

5

6

名　称

C.C.N. かが大聖寺はっぴいクラブ

C.C.N. かが山代っこくらぶ

C.C.N. かが片山津ふれんどりぃくらぶ

C.C.N. かが動橋げんきクラブ

C.C.N. かが作見ファミリークラブ

C.C.N. かが山中地域活動クラブ

所在地

大聖寺鷹匠町57番地1

山代温泉ヨ22番地2

片山津温泉ヒ19番地1

動橋町ホ15番地1

松が丘1丁目8番地1

ＴＥＬ

73-2802

76-2405

74-8513

74-7234

72-8668

78-3536

備　　考

大聖寺児童センター内

山代児童センター内

片山津児童センター内

動橋児童センター内

作見児童センター内

山中児童センター内　※山中総合福祉センター内
山中温泉湯の出町レ11番地
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【親子つどいの広場】
　親子つどいの広場は、子育て中の（未就園児。主に０歳から３歳。）
親子が気軽に集まって、語りあい、交流できる場所です。子育てに
ついて専門家に気軽に相談できたり、利用者同士や先輩ママからの
子育てに関する情報や地域の子育て支援情報も収集できる場所となっ
ています。
　年齢や月齢の異なる子ども同士が出会うことで、家庭ではできない
経験ができます。

１．対象
　主に０歳から未就園のお子さんとその保護者

２．市内のひろば一覧

３．場所・お問い合わせ先
　１．親子つどいの広場まんま
　　　…下河崎町79番地の２ 親子ほっとステーション（旧南郷保育園）
　　　TEL：75－7933　https://kamomama.com

　２．親子のつどいなかよしひろば
　　　…片山津温泉井６番地（伊奈美園　運動場グリーンハウス）
　　　TEL：74－5555　info@inamien.jp

№

１

２

名　称

親子つどいの広場まんま

親子のつどいなかよしひろば
月～金

月～金
  9：30～15：00

10：00～16：00

活動日 運営者

NPO法人 かもママ

キッズランドいなみえん
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４. ひとり親になったら
【ひとり親家庭医療費助成】
　ひとり親家庭医療費助成制度とは、離婚や死亡などによってひとり親になった家庭の児童お
よびその児童を養育するひとり親の方に対し、医療費の助成をすることで、ひとり親家庭の方の
保健の向上と、福祉の増進を図る制度です。
１．助成対象者
　市内に居住し、児童（18歳となった年度末、または一定の障がいの状態にあるときは20歳
になる誕生日の前日まで）を養育しているひとり親の方およびその児童。
※ただし、18歳の年度末までの児童については、こども医療費助成の対象に該当するため、
　助成はこども医療費が適用されます。
２．助成額
　保険対象診療額の１か月分の自己負担額のうち、1,000円を超えた分。ただし、児童につい
ては自己負担額はありません。
※入院時の差額部屋代などの保険診療の適用を受けない費用は対象となりません。
※なお、一定の所得を超える場合には、助成を受けられません。（40ページ　３. 所得制限限
　度額表参照）
３．助成申請

　医療費助成申請書に必要事項を記入して、明細のわかる医療費領収書の原本（患者氏名、保
険点数の記載されていないレシートでは申請できません）を添えて、診療月の翌月以降に市役
所（医療費助成窓口）へ申請してください。手続きは行政サービスセンター（かも丸ステー
ション）でもできます。
　ただし、高額医療費や療養費給付に該当する場合は、診療月のおよそ３か月後になります。
（国民健康保険以外の保険の方は、加入先の保険者で手続きをされ領収書原本と支給決定通知書
を添えて申請してください。）
　なお、支払いは、申請された月の翌月末に指定された口座に振り込みます。
※児童についての医療費助成方法は、17ページ ４.医療費助成方法を参照してください。
４．助成の請求期限（時効）
　診療月から１年以内に申請書を提出してください。期限を過ぎますと、その分の請求ができ
なくなります。
　（例）令和8年4月1日に診療を受けた場合→令和9年4月30日まで申請可
５．ひとり親家庭医療費助成に関する届出

　　〈お問い合わせ先〉子育て支援課　児童家庭グループ　TEL：72－7856

医療費助成申請時には、必ず窓口で「 ひ 医療費受給者証」を提示してください。

受給者証交付申請 
（新規）

受給者変更届

届に必要なもの 受付窓口
●ひとり親家庭医療費受給者証交付申請書
 （市役所子育て支援課にあります） 
●加入保険情報の分かるもの（申請者および子）
　※「有効な健康保険証」、「資格確認書」等
●振込口座が分かるもの 
●個人番号が分かるもの（申請者および子）
●ひとり親家庭医療費受給者証 
●医療費受給者変更届 
　（市役所、および行政サービスセンターの窓口にあります） 
●加入保険情報の分かるもの
　（加入保険の種別が変わったとき）

市役所子育て支援課

市役所（窓口課・子育て支援課）
行政サービスセンター 
（かも丸ステーション）



40

赤
ち
ゃ
ん
が

ほ
し
い

妊
娠
に

気
づ
い
た
ら

出
産
の
準
備

赤
ち
ゃ
ん

誕
生

子
ど
も
の

預
け
先

急
用
が
で
き
た

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い

育
児
・
育
児
仲
間
に

関
す
る
こ
と

ひ
と
り
親
に

な
っ
た
ら

相
談
窓
口

障
が
い
の
あ
る

人
の
た
め
に

発
達
の
心
配

子
ど
も
の

広
場

子
育
て
情
報

公
園
マ
ッ
プ

（
資
料
編
）

夜
間
・
休
日

急
病

【児童扶養手当】
　児童扶養手当とは、離別、死別などにより父または母がいない、または父または母が一定の
障がいの状態にある家庭の生活の安定と自立を助け、児童福祉の増進を図ることを目的として、
支給される手当です。

１．受給資格者
　市内に居住し、次の条件にあてはまる児童（18歳に達する日以降の最初の３月31日までの
間にある者または20歳になる誕生日の前日までの間にある者のうち、一定の障がいがある
者）を監護している父または母、または父または母に代わって児童を養育している方。いずれ
の場合も市内に居住していれば国籍は問いません。
●父母が離婚した後、父または母と生計を同じくしていない児童
●父または母が重度の障がい（国民年金の障害等級１級程度）にある児童
●父または母の生死が明らかでない児童　●父または母から引き続き1年以上遺棄されている児童
●父または母が法令により引き続き１年以上拘禁されている児童　●母が婚姻によらないで懐胎した児童
●父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた児童
※公的年金を受給されている方は児童扶養手当の額が年金額等を上回る場合、その差額分について児童扶養手当が支給されます。
※児童福祉施設などに入所している児童は対象になりません。

２．手当の額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和8年４月現在）

３．所得制限限度額表　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和５年４月現在）
  

※一定の所得を超える場合には手当の支給が停止されます。
※支給額・所得制限限度額は物価スライド適用等により、変更することがあります。
４．手当の支払い
　手当の認定を受けると、書類を受理した日の属する月の翌月分から支給されます。
〈令和8年度の支払い月〉
　５月…３～４月分、７月…５～６月分、９月…７～８月分、 11月…９～10月分、１月… 11～12
月分、３月…１～２月分

５．手続きの方法
　児童扶養手当を受けたい方は、認定請求の手続きが必要です。該当事由や受給要件の違いに
よって提出書類が異なりますので、事前に子育て支援課児童家庭グループまでお問い合わせま
たはお越しください。
※児童扶養手当は、行政サービスセンター（かも丸ステーション）では手続きできませんので
　ご注意ください。

６．児童扶養手当一部支給停止措置について
　児童扶養手当を受けてから５年以上経過する方等は、手当額が減額となる一部支給停止措置
が行われます。ただし就労している場合などは、関係必要書類を提出することによって、一部
支給停止措置の適用除外となります。詳しくは子育て支援課までお問い合わせください。
　　〈お問い合わせ先〉子育て支援課　児童家庭グループ　TEL：72－7856
 

区　分
児童１人のとき

以下、児童１人増につき

全部支給
月　額　48,050円
加算額　11,350円

一部支給
月　額　11,340円～48,040円
加算額     5,680円～11,340円

扶養親族等の数
0人
1人

以下、１人増につき

受給者所得
全部支給の限度額 一部支給の限度額

配偶者および 
扶養義務者の限度額

  69万円
107万円

208万円
246万円

236万円
274万円

38万円加算
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対 象 者

対 象とな る 
講 座

市内に住所を有する母子家庭の母および父子家庭の父であること
児童扶養手当を受給、または本人所得が児童扶養手当の受給水準にあること
養成機関において6か月以上の課程を修業し、資格の取得が見込まれること
就業または、育児と修業の両立が困難であると認められる方
原則として過去にこの訓練給付金の支給を受けていないこと

看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、理美容師　ほか

【経済的な支援】
　ひとり親家庭の方に対し、次のような経済支援制度があります。なお、申請を希望される場
合は、必ず事前にご相談ください。また、支給内容や申請手続きについては、制度・事業ごと
に異なるため、相談内容に応じてご案内します。

１．石川県母子（父子・寡婦）福祉資金貸付制度
　母子家庭や父子家庭・寡婦の方の生活の安定と経済的自立を促進するため修学資金、技能習
得資金等の資金を低利または無利子で借りることができます。

2 ．加賀市母子家庭等自立支援教育訓練給付金支給事業
　母子家庭の母および父子家庭の父が就職するために必要、または有効な職業能力の開発のた
めの講座を受講する場合に必要な費用の一部を助成する制度です。

3 ．加賀市高等職業訓練給付金事業
　母子家庭の母および父子家庭の父が、就職に結びつきやすい資格を取得する場合に、養成訓
練の受講期間の一定期間について、給付金を支給する制度です。

対 象 者
貸付金の種類

ひとり親家庭の父、母、寡婦、父母のいない児童
母子、父子、寡婦福祉資金（12種類）

対 象 者

対象となる 
講  座

市内に住所を有する母子家庭の母および父子家庭の父であること
母子・父子自立支援プログラムの策定を受けている者
訓練講座を受けることが適職に就くために必要であると認められること 
原則として、過去に訓練給付金の支給を受けていないこと

雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座 
厚生労働大臣が別に定める修業に結びつく可能性の高い講座
その他、市長が特に必要と認めた講座
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4 ．ひとり親家庭学び直し支援事業
　ひとり親家庭の親または児童が、より良い条件での就職や転職に向けた可能性を広げるため
の学び直しを支援する制度です。

5 ．ひとり親家庭放課後児童クラブ利用助成事業
　ひとり親家庭放課後児童クラブ利用助成事業は、ひとり親家庭の方の放課後児童クラブの利
用料を助成し、経済的負担を軽減することで、児童の健全な育成と、ひとり親の方が安心して
就業できることを目的とした制度です。

※児童扶養手当と同様の所得制限があります。（40ページ ３.所得制限限度額表参照）
※１か月の利用料が3,000円を下回った場合はその額となります。

　　〈相談・お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課　児童家庭グループ　TEL：72－7856

対 象 者

対象となる
講 座

高等学校卒業程度認定試験の合格を目指す講座（通信制講座を含む）とし、市
長が特に必要と認めたもの。ただし、高卒認定試験の試験科目の免除を受け
るために高等学校に在籍して単位を修得する講座を受け、高等学校等就学支援
金制度の支給対象となる場合は、対象外

対 象 者

申 請 方 法

助 成 金 額

交 付 申 請

市内に住所を有し、就業または求職中のひとり親家庭の父または母で、
市内の放課後児童クラブに通所している小学校又は義務教育学校の前期課程の
児童を養育している方

児童１人につき１か月3,000円

ひとり親家庭放課後児童クラブ助成対象者に該当する方で、放課後児童クラブ 
利用料の助成を受けようとする方は、まず交付の申請をおこなってください。

助成を受ける放課後児童学童クラブへ助成事業の同意書を提出してください。 
※各児童クラブにあります。

●高卒認定試験の給付金および高卒認定試験対策講座については、ひとり親家
庭の親または児童であって、次の要件の全てを満たす者。ただし、高校卒業者
など大学入学資格を取得している者は対象としない。 
①就業経験、技能、資格の取得状況や労働市場などから判断して高等学校
　卒業程度認定試験に合格することが適職に就くため必要と認められること。
②自立に向けた計画（母子・父子自立支援プログラム）の策定等を受けている
　こと。
●大学授業料等の一部助成にについては、ひとり親家庭の親であって、次の要件
の全てを満たす者。
①子育てが一段落した後の将来を見据え、学士号等を取得することが適職に就く
　ために必要と認められること。
②自立に向けた計画（母子・父子自立支援プログラム）の策定等を受けている
　こと。
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6 ．就学援助費
　経済的理由により、就学困難な児童および生徒の保護者に対して、学校にかかる経費の一部
を援助することにより、義務教育の円滑な実施を目的とした制度です。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　各学校または教育総務課　TEL：72－7975

【母子生活支援施設】
　母子生活支援施設とは、母子家庭の母と18歳未満の児童の福祉向上をはかるため、母とそ
の児童を入所させ、保護する施設です。単に住居を提供するだけでなく、母子指導員が配置
され、母の自立支援と児童が健やかに育つように指導しています。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課 児童家庭グループ　TEL：72－7856

【子育て世帯日常生活支援事業】
　ひとり親家庭や支援を必要とする家庭が、安心して子育てをしながら生活することができる
環境を整えるため、修学や疾病などにより家事支援や保育サービスが必要となった際に、家庭
生活支援員の派遣を受けられる制度です。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て支援課　児童家庭グループ　TEL：72－7856
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《ひとり親になって何が変わる？》
　自ら決意してひとり親になることを選択した人や、予期せぬ事態で突然ひとり親と
なった人など、ひとり親は様々な状況で起こります。新しい一歩を踏み出すためにど
うすればいいのでしょうか？
　離婚手続きによる精神的負担は結婚のときよりも大きく、自分で決めた事実をしっ
かりと受け止め、順序よく手続きしていかなければなりません。そのためにも、どな
たか信頼できる人に思い切ってあなたの気持ちを聞いてもらえるといいですね。

《子どものケア》
　傷ついているのは親ばかりではないことを常に考えながら、子どもと接することが
大切です。子どもの気持ちを最大限受け入れる努力が必要になります。子育てがつら
い時は子どもを一時的に預けることもできます。

《離婚の際に行っておきたいこと》
●養育費…子どもを育てていくために必要な全ての費用です。子どもを引き取ってい
　ない親が支払います。養育費の金額は親の生活レベルに合わせて設定されます。
●親子交流…離れて暮らす父または、母と会うことは、子どもの健やかな成長を支え
　ます。
●慰謝料…不貞行為や暴力行為などによって傷つけられた肉体的苦痛・精神的苦痛に
　対する代償として相手に請求するもので、３年以内なら離婚後でも請求できます。
●離婚公正証書…公証人が当事者の嘱託に基づき、当事者間の法律行為や私法上の権
　利に関して作成する文書です。公正証書には養育費や慰謝料の金額も定めることが
　できます。

離婚についての知っておきたいこと
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５．相談窓口

【加賀市こども家庭センター子育て応援ステーション】
　一人ひとりのこどもが健やかに成長することができるよう、妊娠前から妊娠・出産・子育て
期（０歳～おおむね18歳まで）にわたり、切れ目のない支援やこどもの育ちを見通した継続的
な支援を行う『ワンストップ相談窓口』です。

〈場　所〉  〒922-0057　加賀市大聖寺八間道 65番地　かが交流プラザさくら１階
〈時　間〉  8：30～17：15　月曜日～金曜日 （土・日・祝日・年末年始を除く）
　　　　　※時間外相談についてはお気軽にご相談下さい。
〈お問い合わせ先〉
　T E L：0761－72－2565　　F A X：0761－72－5626　　E-mail : kagakkonet@city.kaga.lg.jp

　　　加賀市の子育て情報掲載 「あなたの子育て応援します」

【特別養子縁組事業】
　何らかの理由で実親が育てることができないこどものために、実親との法的な関係を解消し、
養親との親子関係を築くことで、終生における親子関係の安定を保障し、こどもの健全育成を  
図るため、特別養子縁組を行う際に必要な費用の一部を助成します。
　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション  児童相談グループ　TEL：72－2565

妊娠前から 出産期妊娠期 乳児期 幼児期 学童期 思春期 おおむね18歳

うれしいけど、わからない
ことばかりで不安 …

出産時に上の子の世話をして
くれる人がいない… どうしよう

急用ができたんだけど、こどもを
ちょっと預かってくれないかしら

保育園にこどもを入れたいんだ
けど、どうすればいいの？

こどもの落ち着きがなくて…
どう対応したらよいか…

こどもが悩んでいるよう
だけど、心配だわ…

電話相談・
来所相談など
お気軽にご相談
ください。

相談は無料です。
秘密は守られます。

「ちょっときいてみようかな…」のお問い合わせから、
「困ったなあ…」のご相談など、お気軽にどうぞ!!

「ちょっときいてみようかな…」のお問い合わせから、
「困ったなあ…」のご相談など、お気軽にどうぞ!!

切れ目のない支援・こどもの育ちを見通した継続的支援

妊娠前から妊娠・出産・子育て期の
母子保健サービスの実施

個別のニーズに応じた
具体的な支援・調整

加賀市こども家庭センター
子育て応援ステーション
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【家庭児童相談・虐待相談】
１．児童虐待についての相談
　こどもの成長の過程には、様々な特徴があります。一生懸命子育てをしながら、家事や仕事の
両立は、とても大変な事です。イライラしたり、大声がでたり…そんなとき、子育てや生活全般
のことで相談する相手がいると心強いものです。最寄りの子育て相談機関に相談してみましょう。

２．たたかれていい子どもはいません
　こどもへの体罰は法律で禁止されています。体罰等によらない子育てを推進するために子育て中
の保護者に対する支援も社会全体で取り組んでいきましょう。

　　〈お問い合わせ先〉
　　　子育て応援ステーション  児童相談グループ
　　　TEL：72－2565

３．専門相談機関
　不登校、非行、発達の遅れ、虐待等、児童に関するさまざまな相談をお受けします。
　面接相談を希望される方は予約が必要となりますので、事前にご連絡をお願いします。

相談日時：月曜日～金曜日（年末年始、祝日を除く）
　　　　　8：30～17：45

　　  〈お問い合わせ先〉石川県南加賀保健福祉センター  地域支援課　TEL：0761－22－0792

４．民生委員・児童委員や主任児童委員にご相談ください
　民生委員は、生活上の「困りごと」や「心配ごと」を地域や専門機関と連携しながら適切な支援
やサービスへと “つなぐ”重要な役割を果たしています。民生委員は、児童委員も兼ねており、
地域の子ども達が元気に安心して暮らせるよう、子どもの見守りや子育ての不安、妊娠中の心配
ごとなどの相談・支援を行います。民生委員・児童委員の中には、主任児童委員が置かれており、
子どもや子育てに関することを専門に活動しています。
　育児や生活のことで心配なことがあるときは、近くで子育てを応援してくれる委員にお気軽
に相談してみてください。
　　　　〈お問い合わせ先〉福祉政策課　TEL：72－7854

〈石川県資料〉

１．おかしいと感じたら迷わず連絡（通告）
２．「しつけのつもり」は言い訳
３．ひとりで抱えこまない
４．親の立場より子どもの立場
５．虐待はあなたの周りでも起こりうる

子どもを虐待から守るための５か条
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【こども育成相談センター】
　こども育成相談センターでは、子育ての悩みをはじめ子どもの成長に対する不安、発達に関
する相談をお受けします。医療・福祉・保健・教育が連携し、幼児から高校生まで途切れるこ
となく、子どもの育ちと学びに対する総合的な相談・支援を行っていきます。
●電話による相談
　月曜日～金曜　9：00～17：15　TEL：73－0229

●来所による相談
　予約制（受付時間：月曜日～金曜日 　9：00～16：00　TEL：73－0229）
　　〈お問い合わせ先〉
　　　こども育成相談センター
　　　場所：加賀市大聖寺八間道57番地
　　　TEL：73－0229　FAX：73－5083　E-mail: ikuseisoudan@city.kaga.lg.jp

【子どもに関する相談窓口】
　子育てについての悩みを聞き、答えてくれる電話相談です。専門分野別に次のようなものがあ
り、それぞれの専門家が応じてくれます。相談内容に合うものを選んで、直接電話してください。

★印のところでは、面接相談も行っています。（予約が必要になる所もあります。）
※受付時間については、変更となる場合がございますので、事前に各機関にお問い合わせください。

機関名 ＴＥＬ 内　容 受付時間
家庭教育電話相談
 （石川県教育委員会）

いじめ110番 
（石川県警少年課）

チャイルドラインいしかわ 
（18歳以下の子ども専用電話）

石川県こころの
相談ダイヤル
（石川県こころの健康センター）

子どもの悩みごと相談
（金沢弁護士会）

金沢こころの電話

24時間子供SOS相談
テレホン
（石川県教育委員会）

★

★

★

★

幼児から高校生の保護者などを 
対象に子育ての悩みや不安につ 
いての相談に応じます。
子どもの悩みや不安を、子ども 
たち自身がかけて話せる、子ど 
ものための電話です。

いじめに関する問題を中心に子 
どもや保護者からの相談に応じ 
ます。

いじめ、体罰、不登校、児童虐待
など、子どもの権利に関する相
談に応じます。

子どもや保護者からのいじめ、 家
庭問題などの相談に応じます。

青少年から高齢者まで、生活全 
般の悩み事についての相談に応
じます。

心の悩みに関する相談に応じ
ます。

「家族等のケアをしていく中で感
じる不安や悩み」についてＬＩＮＥ
友達登録(無料)により元ヤングケ
アラーが話を聴きます。
※原則、石川県在住の児童・生徒

月～土    9：00～13：00 
（祝日は除く）

月～日  16：00～21：00

月～日　24時間

月～日　24時間

木  12：30～16：30 
（年末年始、祝日等は除く）

月～水 18：00～ 21：00 
木・金 18：00～23：00  
　　土 15：00～23：00
　　日    9：00～23：00
祝日・振替休日
月～水    9：00～21：00
木～土    9：00～23：00
（年末年始は除く）
 ※受付は各終了時間の
　 15分前まで

電話受付：平日11：00～20：00
（土・日・祝・年末年始は除く）
LINEメッセージは
24時間 365日

悩んでいないでまず電話。何でも気軽に相談してください。悩んでいないでまず電話。何でも気軽に相談してください。

① 076-237-2700
② 0570-783-780

いしかわヤングケアラー
チャンネル

ＬＩＮＥ公式
アカウント

①平日 9：00～17：00
②平日17：00～翌日9：00
 /土日・祝日24時間

076-263-1188 

0120-99-7777

076-298-1699
0120-0-78310

0120-617-867 

076-221-0831

一般
（金沢こころの電話）
 076-222-7556 
高齢者
（シルバーこころの電話）  
076-260-7272
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★印のところでは、面接相談も行っています。（予約が必要になる所もあります。）
※受付時間については、変更となる場合がございますので、事前に各機関にお問い合わせください。

悩んでいないでまず電話。何でも気軽に相談してください。悩んでいないでまず電話。何でも気軽に相談してください。

機関名 ＴＥＬ 内　容 受付期間

面接相談
石川県女性相談支援センター

配偶者暴力相談支援センター
面接相談

夜間小児救急電話相談

石川県母子父子福祉センター
（（財）石川県母子寡婦福祉連合会）

南加賀保健福祉センター
地域支援課

石川県中央児童相談所

加賀市青少年こころの電話
（教育総合支援センター）

加賀市子育て支援課

こども育成相談センター

児童家庭支援センター
（ファミリーステーションいなみえん）

加賀市健康課
加賀市こころの
健康相談

石川県立錦城特別支援学校
相談支援室

加賀市子育て応援ステーション
児童相談グループ
母子保健グループ

＃8000または 
076-238-0099

076-208-3304

076-264-0503

076-223-9553

0761-22-0792

73-0118

73-0117

72-7856

72-7865

73-0229

73-3101

75-8889

72-2565

72-7866

子どもの急な病気に関する相談に
応じます。（慢性疾患や育児相談に
ついては応じられません。また、電
話による診断・治療はできません。）

配偶者やパートナーから向けられ
る暴力をはじめ、女性のさまざま
な相談に女性相談員が応じ、悩み
や問題の解決に向けた支援を行
います。

母子・父子・寡婦に関する相談・
指導援助等を行います。

子どもの養育が困難になった、
非行問題で困っている、言葉の
発達が遅い、集団行動ができな
いといった相談や、近所に虐待
されている子どもがいるなどの
相談に応じます。
学校に生きづらくなった子ども
たちを支援する専門機関であり
学校以外のサポートについての
相談に応じます。
青少年の成長に関する悩みや不
安についての相談に応じます。
子育て全般に関する相談に応じ 
ます。（児童福祉・母子福祉・保育）
予防接種に関する相談に応じ
ます。
こころの健康に関する相談に
応じます。

お子さんの発達や学習に関す
る相談に応じます。

ことばが遅い、集団行動が難し
い等、子どもの成長発達・障が
い等に関する相談に応じます。

子育てに対する不安、心配ごと、
子ども自身の悩みなど、相談員・
心理療法担当者（臨床心理士な
ど）が相談に応じます。

妊娠前から妊娠・出産・子育て期の子ども
に関する相談やお問い合わせに応じます。
健診や産婦・新生児訪問など母子保健
サービス、障がい児相談に応じます。

平日 18：00～翌朝8：00
土曜日13：00～翌朝8：00
日曜・祝日
8：00～翌朝8：00

月～金　9：00～17：00
土日、祝日、年末年始
　　　 9：00～16：00

月～金　8：30～17：45
（祝日、年末年始は除く）
虐待通報は24時間受け
付けています（＃189）。
※夜間、土日、祝日は
　石川県中央児童相談所へ

月～金　9：00～16：30
（祝日、年末年始は除く）

月～金　9：00～16：30
（祝日、年末年始は除く）

月～金　8：30～17：15
（祝日、年末年始は除く）
月～金　8：30～17：15
（祝日、年末年始は除く）
月～金　8：30～17：15
（祝日、年末年始は除く）
月～金
電話相談　9：00～17：00
来所相談　9：00～16：00
月～金　 8：30～17：00
（祝日、年末年始は除く）

月～土　 9：00～17：00
（祝日、年末年始は除く）

月～金　 8：30～17：15
（祝日、年末年始は除く）

★
★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★
★

＃8778または 

月水金　10：00～16：00
第２・4日曜日 12：00～16：00
（第３日曜、祝日、年末年始は除く）

76-5670
（予防接種担当）

月～金（祝日、年末年始は除く）
（受付は9：00～11：30、
　　　　13：00～16：30）

教育総合支援センター
（教育相談支援室）

076-221-8740
＃8008 または
076-223-8655
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６. 障がいのある人のために

【相談の案内】
　市では、障がいのある人の在宅サービス、施設入所、各種手帳の申請と交付、障害者総合
支援法等に関する手続きなど、生活上の相談や各種福祉制度の総合的な支援を行っています。
電話や窓口でお気軽にご相談ください。

【手帳の種類】
●身体障害者手帳
　身体に障がいがある人（子ども）であることを証明する手帳で、障がいの程度により１級か
ら６級までに区分されます。

●療育手帳
　知的に障がいがある人（子ども）であることを証明する手帳で、障がいの程度により、
A（最重度・重度）、B（中度・軽度）に区分されます。

●精神障害者保健福祉手帳
　精神に障がいのある人（子ども）または発達障がいのある人（子ども）であることを証明す
る手帳で、障がいの程度により１級から３級までに区分されます。

加賀市役所  
ふれあい福祉課

加賀市役所 
地域包括支援センター 
（障がい者基幹相談支援センター）

加賀市役所 
子育て応援ステーション 
母子保健グループ
石川県
南加賀保健福祉センター・
加賀地域センター

（社福）長久福祉会 
相談支援事業所かが
（社福）共友会 
はしたて生活支援センター
（社福）松原愛育会 
オープンセサミ錦城
（社福）長久福祉会
 相談支援事業所やまなか
（社福）長久福祉会
 相談支援事業所やましろ
（社福）南陽園 
相談支援事業あいりす

機関名 住　所 相談内容 ＴＥＬ ＦＡＸ

加賀市大聖寺南町
二41番地

加賀市大聖寺南町
二41番地

加賀市大聖寺 
八間道65番地

加賀市山代温泉桔梗丘 
2丁目105番地1

加賀市百々町
81番地 1
加賀市橋立町イ
乙54番地 1
加賀市大聖寺 
上福田町ロ76番2
加賀市山中温泉滝町
リ1番地1
加賀市山代温泉桔梗丘 
4丁目1番1
加賀市潮津町ム
69番地1

各種手帳の申請と交付、 
各種給付・サービスの手続
きについて

身体障がい・知的障がい・ 
精神障がい・発達障がい 
について

障がい児・身体障がい・
知的障がい・ 精神障がい・
発達障がいについて

障がい児について

特定疾病・難病について

72-7852

72-8186

72-4545

73-5250

73-2580

78-0668

77-5666

74-8300

72-7866

76-4300

72-1665

72-1665

72-7030

75-7385

73-2581

78-0653

76-3650

74-6680

72-5626

76-4301
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【医療費支援】
●心身障害者（児）医療費の助成
　国民健康保険や社会保険などによる医療を受けたときの自己負担額（薬剤負担を含む）を助
成します。医療保険のきかない費用（差額ベッド代や診断書等の費用）や入院時食事療養費標
準負担額（入院時食事療養費は保険がききます）は、助成の対象になりません。

●自立支援医療（育成医療）の給付
　指定医療機関で手術などの治療によって確実な治療効果が期待できる場合に、公費により医
療を給付します。

　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　　ふれあい福祉課　TEL：72－7852
　　　　　　　　　　　FAX：72－1665

●指定難病医療費の自己負担の軽減
　治療が長期にわたり、なかなか治りにくく、経済面、精神面、
介護面などにおいて負担となる疾患について、医療費の公費負担が
行われる制度です。詳しくは下記までお問い合わせください。
　　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　　医療機関または石川県南加賀保健福祉センター加賀地域センター
　　　TEL：76－4300

【児童福祉関係団体】
　障がいのあるお子さんと親がつどい、情報交換や活動ができる団体が市内にあります。

対 象 者 ●身体障害者手帳１、２、３級の人　　●療育手帳AおよびB判定の人　
●精神障害者保健福祉手帳１級の人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※所得制限があります

団 体 名 お問い合わせ先 T E L・メールアドレス 住 所

三ツ出 小百合 74-3765

加賀市直下町
イ23番地
加賀市松が丘1丁目 
13番地 8

72-6312

090-4680-2040

yukako.nkjm17nov
　　　　　　@gmail.com

ふれあいセンター
もぐ内

前田 由希栄

石崎 由香子

こぐまの会
(重い障がいのある子と親の会)
加賀市知的障がい児・者と親の会
～さざんかの会～
くれよんめいと
～発達障害当事者とペアレントメンターの会～
竹の子の会
(プラダーウィリー症候群の子どもを持つ
 親の会)北陸支部

対 象 者

18歳未満の児童で、身体に次のような障がいがあり、確実に治療効果が期待できる人。 
①肢体不自由　②視覚障害　③聴覚・平衡機能障害　④音声・言語・そしゃく機能
障害　⑤内部障害（心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓機能障害
を除く内部障害については、先天性のものに限る）　⑥ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能の障害
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【各種手当】

　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　　ふれあい福祉課　TEL：72－7852
　　　　　　　　　　　FAX：72－1665

支給月額

支 給 月

支給対象

手当申請に
必要なもの

支給条件

区 分 障害児福祉手当 特別児童扶養手当

1.  20 歳未満の人 
2.   精神または身体に重度の障がい
　　があるため日常生活において常時
　　介護を必要とする重度障がい児
※詳しくは介護福祉課までお問い合
　わせください。

1. 認定請求書
2.  所定の診断書
3.  身体障害者手帳または療育手帳
4.  所得状況届
5.  金融機関の通帳
6.  年金振込通知書または年金証書
7.  同意書
8.  個人番号が分かるもの

以下の方を養育している父・母または
養育者
1. 20歳未満の人
2.  身体障害者手帳 1、2、3 級と
　　4級の一部、または上記と同程度
　　の障がいを有している人
3.  療育手帳、A と B の一部、または
　　上記と同程度の障がいを有して
　　いる人 
※20歳になると受給資格が喪失と
　なります。

1.  認定請求書
2.  請求者および対象児童の記載さ
　　れている戸籍謄本
3.  所定の診断書等
4.  身体障害者手帳または療育手帳
5.  請求者名義の金融機関の通帳
6.  振込口座申出書
7.  同意書
8.  個人番号が分かるもの

1. 扶養義務者の所得が一定額未満
     であること
2.  施設に入所していないこと
3.  障がいを理由とする年金を受給
     していないこと

1. 父・母または他の家族の所得が一
      定額未満であること
2.  施設に入所していないこと
3.  児童本人が障がいを理由に年金
     を受給していないこと

16,560円（R8）

2・5・8・11月

1級（重度障害）58,450円 
2 級（中度障害）38,930円

4・8・12月

※場合により、一部省略できるものもあります。

（R8）
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【生活上の支援】
●障害福祉サービス・障がい児の福祉サービス・地域生活支援事業
　障がいのある人（子ども）で一定の支援が必要な人に生活または療養上の必要な介護や日常
生活などに必要な訓練、療育などのサービスが受けられる制度です。利用したサービスにかかる
費用の１割（原則）を利用者が負担し、残りを市が支払います。利用者負担額は負担能力（所
得など）に応じて軽減されます。

●補装具費の支給
　身体上の障がいを補い、日常生活や社会参加（就学、就労など）を支援することを目的に、 義肢、
装具、補聴器、車椅子などの補装具の購入費や修理費の支給を受けることができます。  購入
費や修理費の１割（原則）を負担していただきます。利用者負担額は負担能力（所得など）に応
じて軽減されます。

●日常生活用具の給付
　在宅の日常生活を容易にすることを目的に、頭部保護帽・訓練椅子・紙おむつなどの日常生
活用具の給付を受けることができます。給付する用具の費用の１割（原則）を負担していただ
きます。利用者負担額は負担能力（所得など）に応じて軽減されます。

●軽度・中等度難聴児補聴器購入費の助成
　身体障害者手帳の交付対象とならない軽度・中等度の難聴の児童に対して、聞こえの改善と
ことばの習得を促進するため、補聴器の購入費や修理費を助成します。
　対象は加賀市在住の18歳未満の児童で補聴器の装用により効果が得られると医師に診断さ
れた人です。購入費や修理費の9割を助成します。

●人工内耳用電池・音声信号処理装置購入費の助成
　聴覚に障がいのある人（子ども）が装用する人工内耳用電池、人工内耳用音声信号処理装置
の購入費用の助成を行います。
　対象は加賀市在住の聴覚障がいの身体障害者手帳をお持ちの方で、現在人工内耳を装用して
いる方です。基準額の範囲内で費用の９割（原則）を助成します。

※補装具費の支給、日常生活用具の給付、軽度・中等度難聴児補聴器購入費の助成については、
　事前に市役所ふれあい福祉課にご相談ください。支給等決定前に購入されますと、支給・給付
　または助成の対象になりませんのでご注意ください。

　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　　ふれあい福祉課　TEL：72－7852
　　　　　　　　　　　FAX：72－1665
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●その他

　　〈お申し込み・お問い合わせ先〉
　　　①保険年金課　TEL：72－7861　　③税料金課　TEL：72－7815
　　　②および④～⑥ふれあい福祉課　TEL：72－7852　FAX：72－1665

７．発達の心配
【支援機関】
　発達の遅れが気になる子どもやその保護者等からの相談に対し、助言や情報提供等の支援を
行っています。

●国民年金の加入中に病気やけがなどによって障がい者になったときや、20歳
　以前の病気やけがなどによって障がい者になった場合に受けられる年金です
　(年金保険料の納付状況や障がいの状態等の審査があります)。
●障がいのある人を扶養する保護者が自らの生存中に毎月一定の掛金を納めるこ
　とにより、保護者に万が一のことがあったとき、障がいのある人に終身一定額
　の年金を支給する制度です。

障がいのある人やその保護者は、税金の控除を受けられる場合があります。

●重度障害者福祉タクシー利用料金の助成 
●鉄道運賃の割引、国内航空運賃の割引、バス運賃の割引、タクシー料金の割引、
　有料道路通行料金の割引 ※手帳の種類により受けられる割引は異なります。

居宅で介護を要する高齢者や障がいのある人（子ども）が安心して暮らせるよ
うに、住宅の改造に要する費用の一部を助成します。

障がいの状況に応じて各種訓練があります。

① 『障害基礎年金』

③ 税 金 の 控 除

④ 交 通 関 係

⑤ 住宅リフォーム助成

⑥ 生 活 訓 練

② 『心身障害者
  　扶養共済制度』

年 

金

こども育成相談センター
錦城東小学校 ことばの教室
山代小学校 ことばの教室
山代小学校 まなびの教室
作見小学校 ことばの教室

錦城小学校 まなびの教室
動橋小学校 まなびの教室
山中小学校 まなびの教室

教育委員会 学校指導課
石川県立錦城特別支援学校
相談支援室

片山津小学校 まなびの教室

機関名 住 所 TEL FAX相談内容
子どもの心身の発達や
ことばについて

「ことば」や「まなび」
について

お子さんの発達や学習
について

加賀市大聖寺八間道57番地 73-0229 73-5083

72-3234 72-6713

76-0146 76-4404

74-0164 74-8734

74-1159 74-8653

72-0269 72-6547

74-1524 74-8741

78-0441 78-0460

72-7886 73-4824

75-2111 75-2047

73-3101 72-8156

加賀市大聖寺敷地ワ13番地

加賀市山代温泉
山背台2丁目44番地1

加賀市作見町ナ154番地

加賀市片山津ス丙21番地

加賀市大聖寺八間道57番地

加賀市動橋町へ1-1

山中温泉上野町ル15-9

山代中学校 まなびの教室 76-0044 76-3853加賀市上野町45-2

片山津中学校 まなびの教室 74-1154 75-8052

72-1515 72-8136

74-0279 75-8050

加賀市潮津町レ1-1

錦城中学校 まなびの教室 加賀市大聖寺地方町6乙74-1

東和中学校 まなびの教室
橋立海青学園 まなびの教室

加賀市動橋町ネ54番地
加賀市小塩町ろ１番地

加賀市大聖寺南町11-5

加賀市豊町イ120-1



54

赤
ち
ゃ
ん
が

ほ
し
い

妊
娠
に

気
づ
い
た
ら

出
産
の
準
備

赤
ち
ゃ
ん

誕
生

子
ど
も
の

預
け
先

急
用
が
で
き
た

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い

育
児
・
育
児
仲
間
に

関
す
る
こ
と

ひ
と
り
親
に

な
っ
た
ら

相
談
窓
口

障
が
い
の
あ
る

人
の
た
め
に

発
達
の
心
配

子
ど
も
の

広
場

子
育
て
情
報

公
園
マ
ッ
プ

（
資
料
編
）

夜
間
・
休
日

急
病

８. 子どもの広場

【かがにこにこパーク】
　天候に左右されない、小さい子どもたちが
楽しく安全に遊べるなど、たくさんの遊具を
備えた市内初の屋内児童遊戯施設です。「何度
も行きたくなる魅力的で思い出に残る楽しい
遊び場」をぜひご利用ください。

●所 在 地 等　加賀市山田町リ 245番地2〈加賀市中央公園内〉
　　　　　　　TEL：72－2508　FAX：72－1258
●利用時間等 午前９時から午後５時まで（定休日：第３火曜日、12月31日～翌1月1日）
●利 用 料 金（１人１回） 加賀市に住所を有する利用者は無料
●利用対象者 小学生および義務教育学校（前期課程）以下の子どもおよびその保護者等

●施 設 概 要 【１階】管理事務所、救護・相談室、授乳室、ロッカールーム、
　　　　　　　　　　 キッズトイレ、にこにこフィールド など
　　　　　　 【２階】わくわくルーム（多目的スペース）、
　　　　　　　　　　 にこにこルーム（親子ふれあいスペース）、コミュニティルーム など

●にこにこフィールドの概要
　●タッチングえりあ（１歳～３歳）
　　タッチングタワー、ミニブリッジ、おやまクッション、じぐざぐライン　など
　●チャレンジえりあ（３歳～６歳）
　　リトルタワー、トンネルスライダー、チャレンジネット、なかよしキノコ　など
　●アドベンチャーえりあ（６歳～12歳）
　　ネットマウンテン、こどもエレベーター、 ジャンボテント、ぐるぐるスライダー　など
　●フリーえりあ

●施設のおすすめ
　天井高・縦横の空間を利用した「日本海側最大級の面積を誇る大型ネット遊具」
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【文化・教育】
《加賀市立図書館》
　加賀市立図書館は加賀市在住・在勤在学の方、小松市・福井県あわら市在住の方が利用
できます。図書の貸出のほか、教養講座の開催や、学校・保育園・育児サークルなど団体に出
向いての読み聞かせも行っています。
　紙の本のほかに、デジタル図書館も利用できます。絵本や児童向けの読み物など多数取りそ
ろえています。24 時間 365 日いつでも本を読むことができ、自動返却されるので便利です。

〈中央図書館〉
　山の下寺院群のそばにあり、郷土資料などを集めた
市政・議会図書室を併設しています。隣に緑いっぱいの
親水公園「古九谷の杜」があるので、図書館とお散歩を
セットで楽しめます。
　定期的におはなし会を開催しています。

●所 在 地　〒922－0861
　　　　　　加賀市大聖寺地方町1の10番地 4
　　　　　　TEL：73－0888　FAX：72－5025
　　　　　　ホームページ：https://www.kagalib.jp/
●利用時間 （火～金）9：00～19：00
　　　　　 （土日祝）9：00～18：00
　　　　　   休館日：月曜日（祝日は開館）、
　　　　　　　　　　年末年始、特別整理期間

〈山中図書館〉
　鶴仙渓（かくせんけい）と呼ばれる渓谷沿いに建ち、
大きな窓から四季折々の自然を楽しめます。こぢんまり
とした空間で、静かにゆったりと過ごせます。
　定期的におはなし会を開催しています。

●所 在 地　〒922－0112
　　　　　　加賀市山中温泉西桂木町ト19番地1
　　　　　　TEL：78－4441　FAX：78－8882
　　　　　　ホームページ：https://www.kagalib.jp/
●利用時間　9：00～18：00
　　　　　　休館日：金曜日（祝日は開館）、
　　　　　　　　　　年末年始、特別整理期間

おはなしのへや

児童コーナー
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《石川県九谷焼美術館》
　「大聖寺ふれあい広場古九谷の杜」の一角に建つ日本で唯一の九谷焼の専門美術館です。江戸
時代前期の古九谷をはじめ、吉田屋窯や宮本屋窯などの名品を展示。2階には、季節のお茶や
お菓子を現代九谷の器で楽しめる茶房や現代九谷作家の作品を展示即売しているコーナーも
あります。

●所 在 地　〒922－0861　加賀市大聖寺地方町1の10番地13
　　　　　　TEL：72－7466　FAX：72－7467
　　　　　　ホームページ：https://www.city.kaga.ishikawa.jp/kutani-mus/
●営業時間　9：00～17：00まで（入館は16：30まで）
　　　　　　※休館日：月曜日（祝日・年末年始は開館）展示替えのための臨時休館あり
●利用料金　一般：560円 20名以上の団体：460円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：280円　高校生以下および障がい者等：無料
　　　　　　※特別展は別途必要の場合あり

《九谷焼窯跡展示館》
　現代九谷焼のルーツである再興九谷吉田屋窯以来の窯跡（国指定史跡）を発掘、整備し、調査
状況をそのまま公開している展示館です。吉田屋窯で作られた作品は、古九谷と並ぶ名品とし
て高い評価を受け現在に及んでいます。
　九谷焼はこの山代の地を含む加賀市内全域で連綿と受け継がれ、数々の名品が生み出されて
います。
　絵付け体験、ロクロ体験ができます。（要予約、有料）

●所 在 地　〒922－0242　加賀市山代温泉19の101番地9
　　　　　　TEL：77－0020　FAX：77－0031
　　　　　　ホームページ：https://kutani-kamaato.com/
●営業時間　9：00～17：00まで（入館は16：30まで）
　　　　　　※休館日：火曜日（祝日は開館）
●利用料金　一般：350円　20名以上の団体：290円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：170円　高校生以下および障がい者等：無料
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《魯山人寓居跡いろは草庵》
　美を極めた芸術家北大路魯山人（当時は福田大観）が大正４年の秋から約半年間山代温泉旅館
の刻字看板を彫るために逗留した場所です。建物は明治初期に建てられたと言われ、魯山人が
刻字看板を彫った仕事部屋、書や絵を描いた書斎、山代の旦那衆達と語り合った囲炉裏の間、
茶室・展示室（土蔵）などを公開しています。

●所 在 地　〒922－0242　加賀市山代温泉18の5番地
　　　　　　TEL：77－7111　FAX：77－7110
　　　　　　ホームページ：https://iroha.kagashi-ss.com
●営業時間　9：00～17：00まで（入館は16：30まで）
　　　　　　※休館日：水曜日（祝日は開館）
●利用料金　一般：560円　20名以上の団体：460円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：280円　高校生以下および障がい者等：無料

《大聖寺鴻玉荘》
　加賀市指定文化財である「旧新家家住宅」を改修し、大聖寺の歴史や文化に触れる施設として
公開しています。大正時代の料亭建築が残る主屋や建築技術の粋を尽くした客座敷「鴻玉荘
（こうぎょくそう）」、日本庭園など、どなたでも見学することができます。

●所 在 地　〒922－0801　加賀市大聖寺関町2番地1
　　　　　　TEL：72－3031（土曜・日曜の開館日）
　　　　　　　　　72－7988（平日）
●営業時間　10：00～16：00まで（入館は15：30まで）
　　　　　　※毎週土曜・日曜開館（12/29～1/3 は休館）・11/3（文化の日）
●利用料金　無料
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《中谷宇吉郎雪の科学館》
　加賀市出身の雪博士　中谷宇吉郎は世界で初めて人工的に雪の結晶を作ることに成功した物理
学者で、雪や氷、低温科学の研究で先駆的な業績をあげました。雪の科学館では、実験や映像
を通して科学の不思議を体験できます。

●所 在 地　〒922－0411　加賀市潮津町イ106番地
　　　　　　TEL：75－3323　FAX：75－8088
　　　　　　ホームページ：https://yukinokagakukan.kagashi-ss.com/
●営業時間　9:00 ～ 17:00（入館は 16：30まで）
　　　　　　※休館日：水曜日（祝日は開館）
●利用料金　一般：560円　20名以上の団体：460円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：280円　高校生以下および障がい者等：無料

《深田久弥山の文化館》
　『日本百名山』で知られる大聖寺出身の山の文学者、深田久弥の業績や山の文化を紹介しています。
　建物は、明治43年に建てられた旧山長織物会社の事務所、石蔵、門を利用しており、これ
らは国の登録有形文化財となっています。
　別棟の資料文献室では、多くの山に関する本や写真集に接することができます。

●所 在 地　〒922－0067　加賀市大聖寺番場町18番地2
　　　　　　TEL：72－3313　FAX：72－1181
　　　　　　ホームページ：https://yamanobunkakan.com
●営業時間   9：00～17：00まで（入館は16：30まで）
　　　　　　※休館日：火曜日（祝日は開館）、年末年始（12/30～1/1）
●利用料金　一般：350円　20名以上の団体：290円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：170円　高校生以下および障がい者等：無料

ふか た きゅう や
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《鴨池観察館》
　片野の海岸にほど近いラムサール条約湿地
の片野鴨池には、毎年９月下旬から２月中旬
まで、ガンやカモなど数千羽の野鳥が越冬の
ために飛来します。
　観察館には望遠鏡が設置されており、レン
ジャーの解説を聞きながら、池内の野鳥を観
察することができるほか、親子で楽しめる
コーナーやイベントも行っています。

●所 在 地　〒922－0564　加賀市片野町子2番地1
　　　　　　TEL：72－2200　FAX：72－2935
●営業時間　9：00～17：00まで（入館は16：30まで）
　　　　　　※休館日:木曜日（祝日・年末年始は開館）
●利用料金　一般：350円　20名以上の団体：290円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：170円　高校生以下および障がい者等：無料

《北前船の里資料館》
　北前船は江戸中期から明治時代にかけて、繁栄し、大阪から北海道まで日本海側の各港で
様々な品物を売買しながら回った商船です。
　この資料館は全国でも珍しい北前船をテーマにした専門資料館であり、中には船模型、船箪
笥、引札、遠眼鏡、和磁石、古文書など200点余りの資料が展示され、往時の繁栄ぶり
がわかります。
　平成29年4月には北前船の歴史遺産が日本遺産に認定されました。

●所 在 地　〒922-0554　加賀市橋立町イ乙1番地1
　　　　　　TEL：75－1250　FAX：75－2312
　　　　　　ホームページ：http://www.city.kaga.ishikawa.jp/kitamae/
●営業時間　9：00～17：00まで
　　　　　　（入館は 16：30まで、年中無休）
●利用料金　一般：350円　20名以上の団体：290円
　　　　　　満75歳以上の高齢者：170円
　　　　　　高校生以下および障がい者等：無料
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《加賀市美術館》
　加賀市美術館では、加賀市ゆかりの作家の作品を収蔵しており、これらの作品を随時展示して
います。市民の創作活動に対しても公募展を行なうなど、活動と発表の場を提供しています。

●所 在 地　〒922－0423　加賀市作見町リ1番地4
　　　　　　TEL：72－8787　FAX：72－8789
　　　　　　ホームページ：https://kagabi.kagashi-ss.com/
●営業時間　10：00～18：00まで（入館は17：30まで）
　　　　　　※休館日：火曜日（祝日は開館）、年末年始（12/30～1/1）、展示替え期間
●利用料金　企画展ごとに異なります。高校生以下および障がい者は無料
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【スポーツ・健康】
《加賀市市民水泳プール》
　加賀市市民水泳プールには、25ｍプール、幼児プール、
温浴施設、フィットネスジムがあります。

●所 在 地　〒922－0241　加賀市加茂町ソ 62 番地
　　　　　　TEL：76－9233
●営業時間  （平日）9：00～22：00
　　　　　  （土曜）9：00～20：00
　　　　　　（日曜・祝日） 9：00～18：00（ただし、7 月 1 日から 8 月 31 日は 9：00～20：00）
　　　　　　※休業期間　12月28日～1月4日
　　　　　　　他に、定期点検・清掃などにより臨時休館あり
●利用料金　加賀市ホームページ
　　　　　　https://www.city.kaga.ishikawa.jp/soshiki/kyoiku_iinkai/sports/4/6082.html
　　　　　　を確認してください。

【自然・景色】
《中央公園》
　加賀市の中央に位置し、霊峰白山や加賀平野を一望できる３８.３haの総合公園です。公園内は
芝生広場や四季折々の花や木が鑑賞できる四阿や遊歩道があり、市民の憩いの場として皆様
に利用されています。また、野球場や陸上競技場、テニスコートなどの運動施設や、園児や
小学校の低学年、高学年、各年齢層に合わせた遊具施設なども整備されており、誰でも楽
しむことができます。

●所 在 地  〒922－0431　加賀市山田町リ245番地2　
　　　　　　TEL：73－3432（中央公園総合窓口）
●営業時間　遊戯施設、スポーツ施設ごとに営業時間が異なります。
●利用料金　無料（但し、中央公園内スポーツ施設等は別に料金がかかります）

《山代スマートパーク》
　「テクノロジーを体験できる公園」をコンセプトに、園内は高速通
信可能なフリーWi-Fiを完備し、テクノロジーが体験できる施設
「かがやきＩＴルーム」だけでなく公園全体がコワーキングスペース
として利用できます。また、併設する「hana-no-yacafe-no-ya」
では、コーヒーをはじめとした飲食物や花などを販売しています。
　地域の方をはじめ観光客など様々な方が、緑とテクノロジーに
触れながらゆったりと思い思いの時間を過ごせます。

●所 在 地　加賀市山代温泉15－39－1
　　　　　  ホームページ：https://ysp-yamashiro.com/　　　　
　　　　　　インスタグラム：https://www.instagram.com/yamashiro.smartpark/
●利用時間　かがやきＩＴルーム：10:00～18:00　年末年始はお休み（詳しくはHP）
●利用料金　かがやきＩＴルーム：1回200円 ※hana-no-ya（隣の花屋）の飲食物購入で100円

インスタグラム　HP

　HP
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《鶴仙渓》
　山中温泉の温泉街に沿って流れる大聖寺川の渓谷で、上流の
こおろぎ橋から黒谷橋までの約 1.3Kmの区間をいいます。
　渓谷には遊歩道が整備されており 30分ほどで散策できます。
　また、鶴仙渓周辺は芭蕉堂や、あやとりはしなど多くのみど
ころがあります。

●所 在 地　加賀市山中温泉地内

　鶴仙渓付近には随所に絶景ポイントがあります。
　一度足をお運びください。

《柴山潟》
　白山から昇る朝陽や日本海に沈む夕陽を浴び、１日に７回も湖面の色を変えるといわれる周
囲約７kmの湖です。
　近くには弁財天と竜神を祀る浮御堂（うきうき弁
天）や足湯もあります。柴山潟からみる冬の白山や
風景は格別です。

●所 在 地    加賀市片山津温泉周辺

《橋立自然公園》
　自然と身近に触れ合える橋立自然公園は、越前加賀海岸国定公園の一部である橋立丘陵地に
あり、重要伝統的建造物群保存地区に隣接しています。公園内には、散策路や広場のほか、池
や四阿（あずまや）などがあり、遠足や自然観察、里山保全活動など、さまざまな体験生活の
場として利用できます。

●所 在 地　〒922－0554　加賀市橋立町南1番地 
　　　　　　TEL：72－1103　FAX：72－1103
　　　　　  ホームページ：https://kgs-hashitate.com/　　　　
　　　　　　インスタグラム：https://www.instagram.com/hashitate_shizen_kouen/
●利用時間

施　　設 利用時間

管理棟（受付・打ち合わせ室）
9：00～16：30 
※月曜日および12月1日～翌年2月末日は
　利用できません

運動広場（問い合せ先：73-2664）
個人利用料金（１時間）一般160円、高校生70円
※団体（専用）利用料金はお問い合わせ下さい。

 4月1日～9月30日まで　　　9：00～19：30
10月1日～翌年3月31日まで　9：00～18：00

園路・広場・トイレ 日の出から日没まで

インスタグラム　HP

こおろぎ橋

あやとりはし
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《萬松園あいうえおの杜》
　山代温泉の温泉街に近接し、里山の豊かな自然に触れ合え、あいうえお五十音図の起源を学
ぶことができます。
　休憩所、売店、遊戯室などを備えた拠点施設となる「あいうえお学舎」のほか、木製遊具、
空中回廊、コテージ等さまざまな施設があり、幅広い世代の方々が楽しむことができます。

●所 在 地　〒922－0242　加賀市山代温泉八74-1
　　　　　　TEL：76－5575　FAX：76－5574
　　　　　　ホームページ：https://aiueonomori.com/
　　　　　　インスタグラム：https://www.instagram.com/aiueonomori/
●利用時間　9：00～17：00
　　　　　　※休園日：火曜日（祝日の場合は翌平日が休園日となります）
　　　　　　　　　　　12月29日から1月3日まで
　　　　　　※あいうえお学舎1Fトイレは休園日も利用時間内であればご利用いただけます。

《石川県県民の森》
　山中温泉の奥深くにある県民の森は車を降りると、あ
たり一面に森が広がり、ひんやりとした空気が漂ってき
ます。樹齢100年以上のスギ林と、イワナやヤマメが
棲息し、魚釣りや水遊びが楽しめる杉ノ水川が特徴の森
です。
　キャンプ、バンガロー、ログハウス、ケビンなどを利
用した宿泊体験や、渓流遊びができます。
　また、豊かな自然の中で、親子がふれあい五感を使った自然体験活動も開催しており、森林
浴に利用することも出来ます。開催日程等詳細については、県民の森までお問合せください。

●所 在 地　〒922－0136　加賀市山中温泉杉水町 
　　　　　　TEL：78－3883（石川県県民の森事務所）
●利用料金　無料（施設利用は有料）詳しくはお問い合わせください。
　　　　　　ホームページ：http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/kenmin_no_mori.html

インスタグラム　HP

あいうえお学舎 空中回廊
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《越前加賀海岸国定公園》
　越前加賀海岸国定公園は、加賀市新保町から福井県
敦賀市赤崎までの海岸線に広がる海岸性公園で、加賀
市内においては「尼御前岬」や「加佐の岬」に代表さ
れる、変化に富んだ海岸線の美しい景観を見ることが
できます。
　また、国指定の天然記念物（昭和13年（1938年）
8月8日指定）「鹿島の森」には、温帯性の照葉樹が繁茂
する荘厳な原生林が残っているほか、国内有数のガン、
カモ類の飛来地である「片野鴨池」もあり、多様な自然
環境に恵まれています。
　公園内にはサイクリングロード、遊歩道が整備され
ており、景色を見ながら散策できるようになっています。

●所 在 地　加賀市～福井県敦賀市の海岸
　　　　　　TEL：72－6678（KAGA旅・まちネット）
　　　　　　TEL：72－7892（環境課）
●利用料金　無料（周辺施設入館等を除く）

自然の中での活動では、思わぬ事故やケガをする場合があります。緊急連絡先を事前に確認しておきましょう。

警　　察 消　　防 南加賀救急医療機関
大聖寺警察署　　　72-0110 消 防 本 部 72-0119 加賀市医療センター 72-1188
片山津交番　　　　74-0009 大聖寺分署 73-0119 山中温泉ぬくもり診療所 78-0301
加賀温泉駅前交番　72-1919 片山津分署 74-0119 石 川 病 院 74-0700
山 代 交 番　　　　76-0205 山 代 分 署 77-0119 久藤総合病院 73-3312
山 中 交 番　　　　78-0049 山 中 分 署 78-0119 小松市民病院 0761-22-7111

救急車の要請 119 南加賀急病センター 0761-23-0099

～緊急連絡先～

加佐の岬（灯台）

片野海岸（長者屋敷跡）
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１. 子育て情報案内

【子育て情報紙を発行しています】
　加賀市では、『子どもを産み育てたいと思われるまちづくり』を目指して、いろいろな機関
が手をつなぎ活動しています。市内の公共施設や子育て関係施設等、親子で気軽にあそびに行
ける場所や活動内容等を紹介しています。子育てに関する情報を知ったり、仲間や地域の人と
ふれあったりする機会として、年齢に応じた子育て情報紙をご活用ください。

≪加賀市の子育て情報≫
　加賀市内にあるこども、親、親子を対象にした活動を行っている団体のイベントをまとめて
紹介している情報一覧です。お友達を誘って、こども同士、親同士、親子で楽しめる活動はも
ちろん、子育てに関する講演会のご案内や子育ての悩みを気軽に相談できるところなど、子育
ての情報が盛りだくさん掲載されています。
　  〈お問い合わせ先〉子育て応援ステーション  児童相談グループ　TEL：72－2565

≪すこやかだより≫
　スワトン保育園内に併設されている子育て支援センターが作成している子育て情報紙です。
加賀市内にある保育園・認定こども園等の園開放や育児サークルの活動予定など、未就園児が
参加できる楽しい情報が掲載されています。
　〈お問い合わせ先〉子育て支援センターすこやか　TEL：74－2820

≪児童センターだより≫
　加賀市内にある6つの児童センターが作成しているイベント情報紙です。季節の行事やあそ
び、製作活動、運動スポーツ、クッキング等、いろいろな楽しい活動内容を企画しています。
対象は、主にその地区の小学生ですが、子ども、親子での参加もあり、友達や地域の人とのふ
れあいも楽しめます。
　〈お問い合わせ先〉各児童センター（大聖寺・山代・作見・片山津・動橋・山中）35ページ参照

≪自然体験カレンダー≫
　自然豊かな加賀市では、多くの自然体験活動が開催されています。主に小学校および義務教
育学校（前期課程）の児童を対象に、子ども同士でも親子でも参加できる活動をホームページ
で紹介しています。自然体験を通して、豊かな人間性、自ら学び考える力など、生きる力の基
盤を育みます。
　〈お問い合わせ先〉地域学び・スポーツ課 生涯学習グループ　TEL：72－7980

【ホームページ】
　市ホームページ、子育てバディにも子育て支援に関する様々な情報を掲載しています。新しい
情報も随時お知らせします。子育てハンドブックとあわせてチェックしてください。

　　市ホームページ：https://www.city.kaga.ishikawa.jp

第 3章　その他
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２．公園（お散歩）マップ

細坪町

黒瀬町

直下町

河南町

保賀町

中田町

上河崎町

長谷田町
中津原町

四十九院町

下谷町

上原町

山代温泉

塚谷町 滝町

塔尾町

宇谷町

水田丸町

勅使町

丸山古墳

横北町

栄谷町
松山町

清水町

庄町

上野町

加茂町
狐山古墳

菅谷町

山中温泉
こおろぎ橋
あやとりはし

我谷町風谷町

栢野町
栢野の大スギ

九谷ダム
山中大日山県立自然公園

富士写ヶ岳
古九谷窯跡

県民の森

丸岡山中温泉トンネル

我谷ダム

市谷町

杉水町

大土町

今立町

菅生谷町

荒谷町

三木町

熊坂町

●熊坂駐在所

●山中分署

永井町

吉崎町鹿島の森

瀬越町

上木町

奥谷町

片野町

長流亭

実性院

下福田町

黒崎海水浴場

加佐の岬

尼御前岬

北陸自動車道

片野海水浴場

黒崎町

高尾町

中代町

●篠原駐在所

柴山駐在所
●

宮地町

山田町

小塩辻町

篠原町

南郷町

国道8号
線

国道
8号線

中央公園 松が丘

加賀温泉
駅

大聖
寺駅

北陸
自動
車道加賀
海岸
自然
遊歩
道

加賀
海岸
サイ
クリ
ング
ロー
ド

動橋
駅

深田町
宮町

合河町

中島町
片山津町

片山津分署●

柴山町

伊切町

潮津町

源平町

柴山潟
片山津温泉

塩浜町 実盛塚

新保町

箱宮町
分校町

動橋町
●動橋駐在所

山代分署

勅使駐在所
●●検問所

●消防本部
加賀温泉駅前
交番

●大聖寺警察署
大聖寺分署

塩屋駐在所
●

法皇山横穴古墳
塩屋海水浴場

●橋立駐在所
橋立町

細坪町

黒瀬町

直下町

河南町

保賀町

中田町

上河崎町

長谷田町
中津原町

四十九院町

下谷町

上原町

山代温泉

塚谷町 滝町

塔尾町

宇谷町

水田丸町

勅使町

丸山古墳

横北町

栄谷町
松山町

清水町

庄町

上野町

加茂町
狐山古墳

菅谷町

山中温泉
こおろぎ橋
あやとりはし

我谷町風谷町

栢野町
栢野の大スギ

九谷ダム
山中大日山県立自然公園

富士写ヶ岳
古九谷窯跡

県民の森

丸岡山中温泉トンネル

我谷ダム

市谷町

杉水町

大土町

今立町

菅生谷町

荒谷町

三木町

熊坂町

●熊坂駐在所

●山中分署

●●

永井町

吉崎町鹿島の森

瀬越町

上木町

奥谷町

片野町

長流亭

実性院

大聖寺城跡

下福田町

黒崎海水浴場

加佐の岬

尼御前岬

北陸自動車道

片野海水浴場

黒崎町

高尾町

中代町

●篠原駐在所

柴山駐在所
●

宮地町

山田町

小塩辻町

篠原町

南郷町

国道8号
線

国道
8号線

中央公園 松が丘

加賀温泉
駅

大聖
寺駅

北陸
自動
車道加賀
海岸
自然
遊歩
道

加賀
海岸
サイ
クリ
ング
ロー
ド

動橋
駅

深田町
宮町

合河町

中島町
片山津町

片山津分署●

柴山町

伊切町

潮津町

源平町

柴山潟
片山津温泉

塩浜町 実盛塚

新保町

箱宮町
分校町

動橋町
●動橋駐在所

山代分署

勅使駐在所
●●検問所

●消防本部
加賀温泉駅前
交番

●大聖寺警察署
大聖寺分署

塩屋駐在所
●

法皇山横穴古墳
塩屋海水浴場

●橋立駐在所
橋立町

黒崎町
小塩

鴨池口 朝日町

畑町北

曽宇町

熊坂

三木

上木町 黒瀬
加茂

西島

梶井

松山

箱宮町

富塚
作見町

篠原北

山代東口保賀橋詰 丸山団地口

塚谷西

柴山町

新保町

源平橋詰

汐見橋詰

動橋西口

新保町北

片山津温泉口

加賀温泉駅東口

ときわ台口

富士見町

９

５

９

８

６

１
４

２

８
２

９

６
７

１

５

４

３

４３

１

１１

２

４
６

１

５ ３

２

12

14
13

８

６ ７

５

14

10 12

15 13

７

６

５

９

８

７

２

４

３

11

山中校区

３

10
11

曽宇町

10

橋立校区

片山津校区

東和校区

山代校区

錦城校区

２

山代交番

●片山津交番

山中交番

16

18
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施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。

公園

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

２ 橋立自然公園 橋立町南1番地 なし 管理棟（トイレ、休憩所、
駐車場33台）

約５kmの遊歩道を有
し、各種レジャーにも
活用できるピクニック
広場があります。

保育園

No. 名　　称
１ 橋立保育園

尼御前岬

上河崎町

●篠原駐在所

山田町

小塩辻町

篠原町
片山津分署●

潮津町

源平町塩浜町
実盛塚

加賀温泉駅前
交番

中央公園 松が丘

宮地町

加賀温泉
駅

高尾町

下福田町加賀海岸
サイクリングロード

加賀
海岸
自然
遊歩
道

片野町

黒崎海水浴場

加佐の岬

片野海水浴場

黒崎町
深田町

宮町

●橋立駐在所
橋立町

北陸
自動
車道

尼御前岬

上河崎町

●篠原駐在所

山田町

小塩辻町

篠原町
片山津分署●

潮津町

源平町塩浜町
実盛塚

加賀温泉駅前
交番

中央公園 松が丘

宮地町

加賀温泉
駅

高尾町

下福田町
長流亭

加賀海岸
サイクリングロード

加賀
海岸
自然
遊歩
道

片野町

黒崎海水浴場

加佐の岬

片野海水浴場

黒崎町
深田町

宮町

●橋立駐在所
橋立町

北陸
自動
車道

篠原北

汐見橋詰

作見町

ときわ台口

黒崎町

小塩

畑町北

鴨池口
朝日町

１

２

橋立校区
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児童センター、育児サークル等、母親クラブ

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

５
片山津児童センター

片山津温泉ヒ19番地1 74-8513片山津にょきにょき倶楽部
C.C.Nかが片山津ふれんどりぃくらぶ

６ 親子のつどい「なかよしひろば」 片山津温泉井6番地キッズランドいなみえん敷地内 74-5555

公園

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

３ 砂走公園
あいあい広場

片山津温泉
乙34番地2 なし ベンチ・外灯・足湯

散歩に適している
周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

４ 柴山潟湖畔公園 潮津町イ106番地
雪の科学館横

コンビネーション
遊具・砂場

トイレ・ベンチ・水飲み場・
外灯・広場・身障者用トイレ・
駐車場・噴水・スロープなど

散歩に最適
周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

保育園、認定こども園

No. 名　　称
１ スワトン保育園 
２ キッズランドいなみえん
施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。

黒崎町

小塩

篠原北

汐見橋詰

新保町

源平橋詰
柴山町

片山津温泉口

新保町北

黒崎町深田町

宮町

●橋立駐在所橋立町

中島町

合河町

北陸自動車道

加佐の岬

尼御前岬

山田町

黒崎町深田町

宮町

●橋立駐在所橋立町

中島町

合河町

北陸自動車道

加佐の岬

尼御前岬

山田町

小塩辻町

●篠原駐在所

篠原町
片山津分署●

塩浜町
実盛塚

宮地町

柴山駐在所
●

伊切町

源平町

片山津町

柴山潟
片山津温泉

柴山町
新保町

潮津町
小塩辻町

●篠原駐在所

篠原町
片山津分署●

塩浜町
実盛塚

宮地町

柴山駐在所
●

伊切町

源平町

片山津町

柴山潟
片山津温泉

柴山町
新保町

潮津町

４

３
５

６

１

片山津校区

２

●片山津交番
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保育園、認定こども園

No. 名　　称 No. 名　　称
１ 作見保育園 ３ 動橋保育園
２ 松が丘こども園 ４ 清心こども園
施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。

篠原北

柴山町

新保町

源平橋詰

汐見橋詰

作見町

ときわ台口

富塚 動橋西口

片山津温泉口

松山

梶井

箱宮町

黒瀬

加茂

西島

加賀温泉駅東口

曽宇町
丸山団地口

尼御前岬

黒瀬町

保賀町

上河崎町

宇谷町勅使町

丸山古墳

栄谷町

松山町庄町

上野町

加茂町
狐山古墳

中代町

●篠原駐在所

柴山駐在所
●

小塩辻町

篠原町

南郷町

片山津町

片山津分署●

柴山町

伊切町

潮津町

源平町

柴山潟

片山津温泉

塩浜町
実盛塚

新保町

勅使駐在所
●

●検問所

●消防本部

法皇山横穴古墳

宮地町

高尾町

●大聖寺警察署

国道8号
線

尼御前岬

黒瀬町

保賀町

上河崎町

宇谷町勅使町

横北町

丸山古墳

栄谷町清水町清水町

松山町庄町

上野町

加茂町
狐山古墳

中代町

●篠原駐在所

柴山駐在所
●

小塩辻町

篠原町

南郷町

片山津町

片山津分署●

柴山町

伊切町

潮津町

源平町

柴山潟
片山津温泉

塩浜町
実盛塚

新保町

勅使駐在所
●

●検問所

●消防本部

法皇山横穴古墳

宮地町

高尾町

●大聖寺警察署

国道8号
線 山代交番

山代分署
保賀橋詰

山代東口

●片山津交番

東和校区

９

８

３ ４１

７

５

６ ２

山田町 合河町

中島町

箱宮町

動橋町
●動橋駐在所

加賀温泉駅前
交番

中央公園 松が丘

動橋
駅

加賀温泉
駅

分校町

国道
8号
線

山田町 合河町

中島町

箱宮町

動橋町
●動橋駐在所

加賀温泉駅前
交番

中央公園 松が丘

動橋
駅

加賀温泉
駅

分校町

国道
8号
線

10
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No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ
10 かがにこにこパーク 山田町リ245番地2 72-2508

屋内児童遊戯施設

児童センター、育児サークル等、母親クラブ

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

８

作見児童センター
松が丘1丁目8番地1 72-8668作見ひまわりサークル

C.C.Nかが作見ファミリークラブ

９

動橋児童センター
動橋町ホ15番地1 74-7234動橋すくすくクラブ

C.C.Nかが動橋げんきくらぶ

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

５ 小菅波公園 小菅波町1丁目
112番地

ブランコ・シーソー・
ジャングルジム・
滑り台

トイレ・水飲み場・外灯・
広場 周囲の見晴らし良い

６ 松が丘第一公園 松ヶ丘1丁目
22番地

ブランコ・複合遊具・
スイング遊具

トイレ・ベンチ・
水飲み場・外灯・広場

周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

７ 白山台公園
白山台50番地3
白山グラウンド
併設

ブランコ・滑り台・
三連鉄棒

トイレ・ベンチ・
テーブル・イス・広場

遊具設置場所は樹木
に囲まれ、やや見通し
悪い

公園
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吉崎町鹿島の森

中央公園

塩屋駐在所
●

南郷町

国道8号
線

細坪町

直下町

曽字町

三木町

熊坂町

永井町

瀬越町

奥谷町

上河崎町

高尾町

北陸
自動
車道

●大聖寺警察署

●熊坂駐在所

上木町
長流亭

実性院

大聖寺城跡
大聖寺分署●

下福田町

黒瀬町大聖
寺駅

吉崎町鹿島の森

中央公園

塩屋駐在所
●

南郷町

国道8号
線

細坪町

直下町

曽字町

三木町

熊坂町

永井町

瀬越町

奥谷町

上河崎町

高尾町

北陸
自動
車道

●大聖寺警察署

●熊坂駐在所

上木町
長流亭

実性院

大聖寺城跡
大聖寺分署●

下福田町

黒瀬町大聖
寺駅

保賀町

中代町

山田町

小塩辻町 潮津町

●検問所

加賀温泉駅前
交番

松が丘

宮地町

加賀温泉
駅

片野町

黒崎海水浴場

片野海水浴場

黒崎町
深田町

宮町

●橋立駐在所
橋立町

河南町

中田町

山代分署

加賀
海岸
サイ
クリ
ング
ロー
ド

加賀
海岸
自然
遊歩
道

塩屋
海水浴場

保賀町

中代町

山田町

小塩辻町 潮津町

●検問所

加賀温泉駅前
交番

松が丘

宮地町

加賀温泉
駅

片野町

黒崎海水浴場

片野海水浴場

黒崎町
深田町

宮町

●橋立駐在所
橋立町

河南町

中田町

山代分署

加賀
海岸
サイ
クリ
ング
ロー
ド

加賀
海岸
自然
遊歩
道

塩屋
海水浴場 黒瀬

曽宇町

ときわ台口

黒崎町

小塩

畑町北

熊坂

三木

上木町

鴨池口
朝日町

保賀橋詰

10
11

１

９

７

８

２
６

４

５
３
12

14
13

吉崎町鹿島の森

中央公園

塩屋駐在所
●

南郷町

国道8号
線

細坪町

直下町

三木町

熊坂町

永井町

瀬越町

奥谷町

上河崎町

高尾町

北陸
自動
車道

●大聖寺警察署

●熊坂駐在所

上木町
長流亭

実性院

大聖寺城跡
大聖寺分署●

下福田町

黒瀬町大聖
寺駅

吉崎町鹿島の森

中央公園

塩屋駐在所
●

南郷町

国道8号
線

細坪町

直下町

三木町

熊坂町

永井町

瀬越町

奥谷町

上河崎町

高尾町

北陸
自動
車道

●大聖寺警察署

●熊坂駐在所

上木町
長流亭

実性院

大聖寺城跡
大聖寺分署●

下福田町

黒瀬町大聖
寺駅

錦城校区

曽宇町

保育園、認定こども園

No. 名　　称 No. 名　　称
１ 大聖寺保育園 ４ 清和保育園
２ 錦城保育園 ５ 聖光保育園
３ たちばなこども園 ６ かが幼稚園
施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。
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病

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

12
加賀市役所

大聖寺南町ニ41番地
72-1111

子育て支援課 72-7856
健康課（予防接種）

大聖寺八間道65番地
かが交流プラザさくら１階
（保健センター）

72-7865

13

こども家庭センター
子育て応援ステーション
（児童相談グループ）

72-2565

こども家庭センター
子育て応援ステーション
（母子保健グループ）

72-7866

14 こども育成相談センター 大聖寺八間道57番地 73-0229

相談窓口

児童センター、育児サークル等、母親クラブ

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

10

大聖寺児童センター
大聖寺鷹匠町57番地1 73-2802大聖寺どんぐりひろば

C.C.Nかが大聖寺はっぴいクラブ

11 親子つどいの広場まんま
かがファミリーサポートセンター 下河崎町79-2（旧南郷保育園） 75-7933

公園

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

７ 耳聞山公園
大聖寺耳聞山町
86番地7
大聖寺保育園横

ブランコ・複合遊具 外灯・広場 周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

８ 大聖寺東部公園
大聖寺東町
2丁目2番地
加賀体育館前

ブランコ・複合遊具 トイレ・ベンチ・水飲み
場・外灯・交通広場

近くに大聖寺警察署有
付近の交通量多い

９ 大聖寺ふれあい広場
古九谷の杜

大聖寺地方町
壱字14番2 なし

トイレ・身障者用トイレ・
屋根付ベンチ・テーブル・
イス・水飲み場・外灯・
広場

散歩に最適
周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有
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夜
間
・
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日

急
病

11

中田町

松山町庄町

国道
8号
線

合河町 箱宮町

分校町
動橋町
●動橋駐在所

動橋
駅

上河崎町

加賀温泉駅前
交番

松が丘

加賀温泉
駅

中津原町

中田町

松山町庄町

国道
8号
線

合河町 箱宮町

分校町
動橋町
●動橋駐在所

動橋
駅

上河崎町

加賀温泉駅前
交番

松が丘

加賀温泉
駅

中津原町

菅生谷町

作見町
富塚 動橋西口

箱宮町

黒瀬

加茂

西島

加賀温泉駅東口

松山

梶井

丸山団地口
保賀橋詰 山代東口

水田丸町

横北町

宇谷町勅使町

丸山古墳

栄谷町

勅使駐在所
●法皇山横穴古墳

塔尾町

保賀町

●検問所

河南町

上野町

狐山古墳

●消防本部

加茂町

中代町

山代温泉

清水町

山代分署

水田丸町

横北町

宇谷町勅使町

丸山古墳

栄谷町

勅使駐在所
●法皇山横穴古墳

塔尾町

保賀町

●検問所

河南町

上野町

狐山古墳

●消防本部

加茂町

中代町

山代温泉

清水町

山代分署

３

４

５２

１ ９

14

17

10 12

15 13

８

６ ７
18

長谷田町長谷田町

黒瀬町黒瀬町

山代校区

山代交番

保育園、認定こども園

No. 名　　称 No. 名　　称 No. 名　　称
１ 加陽保育園 ５ 東谷口保育園 ９ 開陽保育園
２ 新生保育園 ６ やくおうえん
３ 庄保育園 ７ 第２やくおうえん
４ 勅使保育園 ８ わかたけこども園

施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。

16
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病

児童センター、育児サークル等、母親クラブ

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

18

山代児童センター
山代温泉ヨ22番地2 76-2405山代のびのびCLUB

C.C.Nかが山代っこくらぶ

公園

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

10 山代北部第二公園 山代温泉北部
1丁目232番地

ベンチ・外灯・広場・

コワーキングスペース
（トイレ）・ベンチ・外灯・
広場・駐車場

ドーム 近くに公共施設有

園内にカフェ・花屋有

11 山背台公園 山代温泉山背台

山代温泉
15-39-1

1丁目60番地 ブランコ・複合遊具

なし

拠点施設（身障者用トイレ、
幼児用トイレ、授乳室有）・
ベンチ・外灯・広場・駐車場

拠点施設内に飲食店・
物販店有

山代温泉
八74-1

ツリーハウス遊具・
アスレチック遊具

なし

水飲み場・外灯
見晴らし良い
近くに公共施設有
付近の交通量多い

12 山代北部第三公園
山代温泉北部
3丁目24番地
開陽保育園横

ブランコ・築山・
スイング遊具 ベンチ・水飲み場・外灯 周囲の見晴らし良い

近くに公共施設有

13 若葉台中公園 若葉台97番地
山代方面入り口 ブランコ・築山 ベンチ・水飲み場・広場 周囲の見晴らし良いが

人通りは少ない

14 緑ケ丘公園
別所町漆器団地
10番地4
わかたけ保育園横

ブランコ・滑り台・
鉄棒・砂場・
複合遊具 など

ベンチ・水飲み場・広場 周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

15

16

17

山代北部第五公園

山代スマートパーク

萬松園
あいうえおの杜

山代温泉北部
3丁目154番1

ブランコ・滑り台・
ジャングルジム・
鉄棒

広場
高台にあり、周囲の見
晴らし良いが、道路か
らはやや見通しが悪く
周囲の人通りも少ない
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夜
間
・
休
日

急
病

中田町

九谷ダム

山中大日山県立自然公園

富士写ケ岳

丸岡山中温泉トンネル

我谷ダム

古九谷窯跡

県民の森

市谷町

杉水町

大土町

今立町
荒谷町

滝町 菅生谷町

下谷町

菅谷町

我谷町
風谷町

栢野町
栢野の大スギ

四十九院町

こおろぎ橋
あやとりはし

●山中分署
上原町

山中温泉

塚谷町 中津原町

塔尾町
長谷田町

中田町

九谷ダム

山中大日山県立自然公園

富士写ケ岳

丸岡山中温泉トンネル

我谷ダム

古九谷窯跡

県民の森

市谷町

杉水町

大土町

今立町
荒谷町

滝町 菅生谷町

下谷町

菅谷町

我谷町
風谷町

栢野町
栢野の大スギ

四十九院町

こおろぎ橋
あやとりはし

●山中分署
上原町

山中温泉
●

塚谷町 中津原町

塔尾町
長谷田町

１

２

３

４
７

８

６

５

富士見町

９

塚谷西

山中校区

保育園

No. 名　　称 No. 名　　称
１ 山中中央保育園 ３ 山中保育園
２ 河南保育園 ４ 山中ふたば保育園
施設の詳細については、21～22ページに掲載しています。

山中交番山中交番
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公園（お散歩）のアドバイス

●散歩に行くときは、帽子や着替え、お茶などを持って出かけるといいですよ。
　ビニール袋も用意されると、木の葉や木の実を入れたりするのに便利ですよ。

●四季折々の自然に囲まれて、親子でボール遊びやかけっこ、
のんびりお散歩などを楽しんでみてはいかがでしょうか？

●公園は子どもたちにとって、いろいろな体験や学習ができる
場所です。おもちゃの取り合いも、お友達になりたい現れ
です。「貸して」、「どうぞ」、「ありがとう」の言葉で上手に
関わっていけることを親が手本を示して教えてあげましょう。
だんだんとお友達と上手に遊べるようになりますよ。

児童センター、育児サークル等、母親クラブ

No. 名　　称 所在地 ＴＥＬ

９

山中児童センター

山中温泉湯の出町レ11番地 78-3536にこにこ子育て広場
C.C.Nかが山中地域活動クラブ

公園

No. 公園名 場　所 遊 具 設　　備 その他

５ 中田児童公園 山中温泉中田町
ホ204番地 ブランコ・滑り台 ベンチ・水飲み場・広場

高台にあり、周囲の見晴
らしは良いが、道路から
は樹木でやや見通しが悪
く、周囲の人通りも少ない

６ 加美谷台公園 山中温泉加美谷台
2丁目4番地外 なし ベンチ・水飲み場・外灯・

広場
周囲の見晴らし良い
近くに公共施設有

７ かつら児童公園
山中温泉東桂木町
ヌ11番地1
山中中央保育園横

鉄棒・築山・
複合遊具 ベンチ・外灯・時計台 近くに公共施設有

付近の交通量多い

８ 鶴仙渓桜公園 山中温泉河鹿町
ワ1番地外 なし

屋根付ベンチ（東屋）・
テーブル・外灯・池
（近くに観光客用の駐車場、
トイレ、身障者用トイレが
あります）

散歩に最適
桜・紅葉の季節は、
非常に綺麗

　※山中総合福祉センター内
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（資料編）

【子育てバリアフリー施設一覧】
　子どものいる家庭の方々が安心して出かけるための、多目的トイレなどの設置状況や駐車場、
自動扉などの設備が設けられた公共施設の情報一覧です。
※掲載情報については変更もありますので、ご確認の上ご利用ください。

施設情報 整備内容

いきいきランドかが
加賀市熊坂町乙1番地1
TEL：72-8011
営業時間：
（入浴施設）10：00～22：00
（グラウンドゴルフ場・屋外グラウンド）
　  4月～9月　6：00～19：30
　10月～3月　9：00～18：00
（屋内グラウンド）9：00～22：00

石川県九谷焼美術館
加賀市大聖寺地方町1の10番地13
TEL：72-7466
56ページに詳細が掲載されています。

九谷焼窯跡展示館
加賀市山代温泉19の101番地9
TEL：77-0020
56ページに詳細が掲載されています。

動橋児童センター
加賀市動橋町ホ15番地1
TEL：74-7234
35ページに詳細が掲載されています。

加賀市医療センター
加賀市作見町リ36番地
TEL：72-1188
受付時間：
平日　初診 8：30～11：30
　　　再来 8：00～11：30

加賀市鴨池観察館
加賀市片野町子2番地1
TEL：72-2200
59ページに詳細が掲載されています。 一般駐車場

あり
出入り口の
段差なし

一般駐車場
あり

ベビーカート
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

ベビーシート付
多目的トイレ

エレベータ
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

ベビーシート付
多目的トイレ

（女子トイレのみ）

ベビーカート
あり

ベビーシート付
多目的トイレ

個室授乳室
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

エレベータ
あり

P

P

一般駐車場
あり

P

P

P

P
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加賀市保健センター
健康課
TEL：72-7865(健康相談)
　　　76-5670(予防接種)
加賀市こども家庭センター
子育て応援ステーション
児童相談グループ
TEL：72-2565

母子保健グループ
TEL：72-7866
加賀市大聖寺八間道65番地
かが交流プラザさくら１階
営業時間：8：30～17：15

施設情報 整備内容

加賀市市民会館
加賀市大聖寺南町ニ11番地5
TEL：72-1500
開館時間：9：00～21：30

加賀市セミナーハウスあいりす
加賀市山田町リ243番地
TEL：73-5524
営業時間：
 9：00～21：30（ホール、研修室）
15：00～翌10：00（宿泊）

加賀市美術館
加賀市作見町リ1番地4
TEL：72-8787

加賀市役所
加賀市大聖寺南町ニ41番地
TEL：72-1111
営業時間：8：30～17：15

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

エレベータ
あり

ベビーシート付
多目的トイレ

個室授乳室
あり

エレベータ
あり

ベビーカート
あり

ベビーシート付
多目的トイレ

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

プレイコーナー
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

エレベータ
あり

ベビーシート
コーナーあり

個室授乳室
あり

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

エレベータ
あり

屋根付一般
駐車場あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

ベビーカート
あり

P

P

P

P

P

P
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施設情報 整備内容

加賀市立中央図書館
加賀市大聖寺地方町1の10番地4
TEL：73-0888
55ページに詳細が掲載されています。

加賀市立山中図書館
加賀市山中温泉西桂木町ト19番地1
TEL：78-4441
55ページに詳細が掲載されています。

加賀体育館
加賀市大聖寺東町2丁目3番地1
TEL：73-2664
営業時間：9：00～21：30
（日・祝日は17：00まで）

かがにこにこパーク
加賀市山田町リ245番地2
TEL：72-2508
54ページに詳細が掲載されています。

片山津児童センター
加賀市片山津温泉ヒ19番地1
TEL：74-8513
35ページに詳細が掲載されています。

国立病院機構石川病院
加賀市手塚町サ150番地
TEL：74-0700
診療時間：平日 8：40～17：00

トイレ内ベビー
キープ設置

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

ベビーシート付
多目的トイレ

エレベータ
あり

個室授乳室
あり

ベビーカート
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

ベビーシート
コーナーあり

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

ベビーシート
コーナーあり

ベビーシート付
トイレ

個室授乳室
あり

エレベータ
あり

ベビーカート
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

トイレ内ベビー
キープ設置

ベビーシート付
多目的トイレ

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

個室授乳室
あり

プレイコーナー
あり 無料

P

P

P

P

P

P
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施設情報 整備内容

子育て支援センターすこやか
加賀市潮津町ソ1番地2
TEL：74-2820
34ページに詳細が掲載されています。

作見児童センター
加賀市松が丘1丁目8番地1
TEL：72-8668
35ページに詳細が掲載されています。

大聖寺鴻玉荘
加賀市大聖寺関町2番地1
TEL：72-3031
57ページに詳細が掲載されています。

大聖寺児童センター
加賀市大聖寺鷹匠町57番地1
TEL：73-2802
35ページに詳細が掲載されています。

中央公園
加賀市山田町リ245番地2
TEL：73-1220

中谷宇吉郎 雪の科学館
加賀市潮津町イ106番地
TEL：75-3323
58ページに詳細が掲載されています。

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

トイレ内ベビー
キープ設置

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

ベビーシート付
多目的トイレ

エレベータ
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

自動引き戸
設置

トイレ内ベビー
キープ設置

一般駐車場
あり

ベビーシート付
多目的トイレ

一般駐車場
あり

P

P

P

P

ベビーシート
コーナーあり

P

P
個室授乳室
あり
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施設情報 整備内容

山代児童センター
加賀市山代温泉ヨ22番地2
TEL：76-2405
35ページに詳細が掲載されています。

山中温泉ぬくもり診療所
加賀市山中温泉上野町ル15番地1
TEL：78-0301
受付時間：
火曜日～土曜日　 8：30～11：30
　　　　　　　　13：00～16：30

山中児童センター
※山中総合福祉センター内
加賀市山中温泉湯の出町レ11番地
TEL：78-3536
35ページに詳細が掲載されています。

魯山人寓居跡いろは草庵
加賀市山代温泉18の5番地
TEL：77-7111
57ページに詳細が掲載されています。

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

一般駐車場
あり

プレイコーナー
あり 無料

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

ベビーシート付
多目的トイレ

ベビーカート
あり

エレベータ
あり

一般駐車場
あり

出入り口の
段差なし

自動引き戸
設置

P

P

P

P

プレイコーナー
あり 無料
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【市内の病院・診療所一覧】
（50音順）

病院・診療所名 住　所 ＴＥＬ
診療科目

                    

池本整形外科医院 下河崎町 73-1521 ★ ★

いしぐろクリニック 大聖寺耳聞山町 73-0012 ★ ★

★

★ ★

いじり眼科 山代温泉北部 75-7175 ★

板谷医院 山代温泉 77-2300 ★ ★

動橋診療所 動橋町 74-1574 ★ ★

★

上田医院 山中温泉上原町 78-5577 ★ ★

うわだな小児科医院 下河崎町 73-0998 ★

岡部内科医院 湖城町 74-

76-

5115 ★

加賀いけだ皮膚科 山代温泉北部 5530 ★ ★

★

加賀温泉駅前こころクリニック 作見町 72-8765 ★ ★

加賀ぐっすりクリニック 作見町 72-8155 ★ ★ ★

加賀市医療センター 作見町 72-1188 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

加賀こころの病院 小菅波町 72-0880 ★ ★ ★

加賀たちばな元気クリニック 小菅波町 72-8159 ★ ★

片山津温泉丘の上病院 冨塚町 74-5575 ★

上出内科クリニック 動橋町 74-1607 ★

刈谷医院 山代温泉山背台 77-6116 ★ ★

河村医院 片山津温泉 74-1219 ★ ★

久藤総合病院 大聖寺永町 73-3312 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

国立病院機構石川病院 手塚町 74-0700 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

近藤医院 潮津町 74-1231 ★ ★

塩浜医院 大菅波町 73-3515 ★ ★

小　児
内　科

産　婦
整　形

外　科
眼　科

耳　鼻
皮　膚

泌　尿
精　神

そ
の
他
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休日当番医は毎月の市の広報誌や新聞、ホームページをご覧ください。

渋谷医院 松が丘 73-2227 ★ ★ ★

鈴木医院 山中温泉本町 78-1116 ★

太陽けんこうクリニック 深田町 75-2500 ★ ★

高沢整形外科医院 大聖寺馬場町 75-1110 ★ ★

★

★

★

竹下耳鼻咽喉科医院 大聖寺荒町 72-2300 ★

武村眼科医院 大聖寺荒町 72-0648 ★

竹谷小児科医院 大聖寺馬場町 73-6800 ★

ちょくし町クリニック 勅使町 77-7827 ★

ながたクリニック 山代温泉北部 77-7373 ★ ★ ★ ★ ★

のざきクリニック 作見町 72-7002

なないろレディースクリニック 作見町 75-7700

★

★

★

箱宮クリニック 箱宮町 75-8881 ★ ★

橋本医院

林内科医院

大聖寺南町 72-1150 ★ ★

★大聖寺今出町 73-1110 ★

正来医院 大聖寺魚町 73-3355 ★ ★ ★

★松下内科クリニック 山代温泉北部 76-0110

76-5820

★

★

宮本医院 山代温泉桔梗丘 77-7070 ★ ★

もり眼科クリニック 作見町

箱宮町

76-6111 ★

山岸皮膚科医院 大菅波町 72-7787 ★

山下医院 作見町 73-1300 ★ ★ ★

山中温泉ぬくもり診療所 山中温泉上野町 78-0301 ★

★

★ ★

吉田医院

箱宮こどもクリニック

山中温泉西桂木町 78-0045 ★ ★

★

病院・診療所名 住　所 ＴＥＬ
診療科目

                    小　児
内　科

産　婦
整　形

外　科
眼　科

耳　鼻
皮　膚

泌　尿
精　神

そ
の
他



84

赤
ち
ゃ
ん
が

ほ
し
い

妊
娠
に

気
づ
い
た
ら

出
産
の
準
備

赤
ち
ゃ
ん

誕
生

子
ど
も
の

預
け
先

急
用
が
で
き
た

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い

育
児
・
育
児
仲
間
に

関
す
る
こ
と

ひ
と
り
親
に

な
っ
た
ら

相
談
窓
口

障
が
い
の
あ
る

人
の
た
め
に

発
達
の
心
配

子
ど
も
の

広
場

子
育
て
情
報

公
園
マ
ッ
プ

（
資
料
編
）

夜
間
・
休
日

急
病

【市内の歯科医院一覧】
（50音順）

医療施設名 住　所 ＴＥＬ
新家歯科医院 動橋町 75-8855

アルプラザ歯科 作見町 73-5322

今村歯科医院 山中温泉湯の本町 78-0919

大神歯科医院 小菅波町 72-8241

笠間歯科医院 大聖寺耳聞山町 72-0216

かとうクリニック歯科口腔外科 山代温泉北部 77-6480

菊池歯科医院 大聖寺弓町 72-0258

楠沢歯科医院 片山津温泉 74-6614

クドウ・クリニック 大聖寺上木町 73-1071

久保歯科医院 山代温泉神明町 76-2000

ケイ歯科 小菅波町 73-0550

サン歯科クリニック 大聖寺南町 72-8148

すずき歯科クリニック 作見町 72-8233

たばた歯科 別所町 77-0418

塚本歯科医院 大聖寺八間道 72-4580

土田歯科医院 大聖寺仲町 72-0186

天日歯科医院 大聖寺新屋敷町 72-3838

なかみち歯科 山代温泉南町 77-6067

なかむら歯科クリニック 湖城町 71-0888

にしやまファミリー歯科クリニック 山代温泉 77-7648

能勢歯科医院 大聖寺荒町 72-0021

広瀬歯科医院 片山津温泉 74-0040

光谷歯科医院 片山津温泉 74-1591

みなみ歯科 山代温泉 76-5418

村田歯科医院 松が丘 72-5685

救急の情報については次ページをご覧ください。
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夜間・休日の急病診療について

　夜間や休日に急な病気で困った時は、下記の医療機関等をご利用ください。

①子どもの救急医療相談窓口
　休日や夜間にお子さんが急な病気や事故で心配なとき、直ちに医療機関に受診する必要が
あるか電話で専門家に相談することができます。

　〈電話番号〉＃8000 または 076-238-0099
　〈受付時間〉平日：午後６時～翌朝８時
　　　　　　　土曜：午後１時～翌朝８時
　　　　　　　日曜・祝日：午前８時～翌朝８時

②休日当番医
　日曜・祝日・年末年始の休日当番医についての情報は加賀市広報に掲載しています。

　　　TEL：72－0119（加賀市消防本部）でご確認ください。
　　　南加賀救急医療情報を市ホームページに掲載しています。
　　　ホームページ：http:www.city.kaga.ishikawa.jp/life/4/4629.html

③休日夜間急病センター　南加賀急病センター（小児科・内科）
　〈所 在 地〉小松市向本折町ホ60（小松市民病院南館１階）
　〈電話番号〉TEL：0761-23-0099
　〈診療時間〉月 ～ 土： 午後７時～午後10時30分
　　　　　　　日・祝日： 午前９時～午後０時、午後１時～午後10時30分

※なるべく診療体制の整った通常の時間内に受診しましょう。
※救急車は、本当に必要な時だけご利用ください。

日頃から何でも相談できるかかりつけの医師を持ち、
早めの受診を心がけましょう
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こんな時には、救急車を利用しましょう。
●意識がないとき
●けいれんが止まらないとき
●息づかいがあらい、呼吸困難になっているとき
●激痛があるとき
●出血が激しいまたは止まらないとき

救急車の呼び方

❶局番なしの「119」をダイヤルします。
❷「救急車をお願いします」と伝えます。
❸通信指令員の質問に答えてください。
　聞かれる内容　
●住所(住所がわからなければ目標となる建物)　
●お子さんの症状　
●お子さんの年齢　
●お子さんの名前　
●かかりつけの病院

❶次のものを準備しましょう。
●健康保険証（マイナンバーカード）
●母子健康手帳
●こども医療費受給者証
●お金
●お薬手帳
❷玄関の鍵を開けておきましょう。
❸家族や近所の人がいれば、救急車が到着したときの誘導をお願いしましょう。

❶救急隊員の指示に従ってください。
❷家を出る前に火元を確認！
❸あわてて、お子さんを抱っこして救急車に乗った時、靴を忘れることがあります。入院せず
に、帰宅することもあるので靴を持って行きましょう。

❹戸締りを忘れずに！

　まずは１１９にダイヤルを！

　救急車を待っている間

　救急車で病院に行くとき



TEL
FAX

Eメール
ホームページ

：（0761）72－7856（直通）
：（0761）72－7797
：kosodate@city.kaga.lg.jp
：http://www.city.kaga.ishikawa.jp/

子育てハンドブック
～あなたの子育てを応援します～

●
令和8年3月発行

●
加賀市子育て支援課

〒922－8622
加賀市大聖寺南町ニ41番地

【かが子育てバディ事業】
　加賀市の子育て情報をインスタグラムで発信しています。

＜投稿内容＞
●親子が参加できる行事・イベント情報
●あそび場（公園、児童センター）
●キッズスペースのある飲食店
●親子で利用しやすい美容院・理容店　　 など

インスタグラムアカウントはこちら



加賀市子育て支援課
〒922－8622 加賀市大聖寺南町ニ41番地

TEL：（0761）72－7856（直通）　FAX：（0761）72－7797
Eメール：kosodate@city.kaga.lg.jp

ホームページ：http://www.city.kaga.ishikawa.jp/

加賀市子育て支援課
〒922－8622 加賀市大聖寺南町ニ41番地

TEL：（0761）72－7856（直通）　FAX：（0761）72－7797
Eメール：kosodate@city.kaga.lg.jp

ホームページ：http://www.city.kaga.ishikawa.jp/

～あなたの子育てを応援します～～あなたの子育てを応援します～
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