
CAT タイトル 内容 時間

【明日から実践！】短時間と高品質を両立させる問題解決入門　～仮説思考編
働き方改革などで「短時間・高品質」を求められる現代に有効なのが「答えから逆算する考え方＝仮説思考」です。でも、多忙な毎日に今さら新しいやり方は採りにくいな
…。と思われている方へ、「これなら、すぐできそう！」の気づきにつながるコースです。

約2時間

【明日から実践！】短時間と高品質を両立させる問題解決入門　～目的思考編
問題解決のスピードアップには、既存の前提に捉われないゼロベース思考が非常に有効です。 今回は、既存の「問題らしきもの」を自身で問い直し、解決に直結する正しい
問題へ再設定する「目的思考」をご紹介！ 問題解決の根本的スピードアップを目指します！

約2時間

【論理的思考を身に付ける】売上・利益を上げるために使える24の実践フレームワーク
本講座では、MECEや3C、PPMといった論理的思考（ロジカルシンキング）を鍛える代表的なフレームワークを学びます。長年戦略コンサルタントとして企業支援をしてきた講
師が実例をもとに解説します。経営戦略やマーケティングにも活用できる内容です。

約3.5時間

実践 マーケティング：問題解決でもう困らない！リサーチやデータを戦略的に使いこなすダ
ブルダイヤモンドフロー

リサーチしてみた、データは集まった、さてここからどうしよう？と困ってしまうケースありませんか？ファブリーズやレノア等のイノベーション開発に携わってきた元P&G
執行役員が、具体的なケーススタディを使いながら、戦略的問題解決術を伝授します。

約2.5時間

ミニアニメで解説！ やさしい『業務効率化』入門 【初学者向け】業務効率化入門講座：「業務効率化と言われても、どこから始めれば…」そんなお悩みを持つ方向けの『学びの前の準備運動講座』です！ 約10分

【入門編】ゼロから始めるデジタルマーケティング～企画提案書が作れるターゲティング、コ
ンセプトメイク、メディア選定～

PDCAの第一歩！企画を立てる前の基本的な実践講座。マーケティング初心者の人が、デジタルマーケティング（WEBマーケティング）を始めるときに役に立つ講座。 約3.5時間

【企画アイデアから広告宣伝まで】1日で学べるマーケティング戦略の基本マスターコース
（PowerPoint テンプレ付き）

「この商品の問題点は？」「どうやって売るべきだと思う？」と質問されても大丈夫！マーケティングの基本から、4P（製品、価格、流通、販売促進）や競争戦略（SWOT、
PEST分析、プロダクトライフサイクル）を、たくさんの実例を使って学びます。

約6.5時間

アイデアを見つけ、形にする！DX時代の一般教養、デザイン思考入門講座
新規事業創出や業務改善、DXプロジェクトに取り組む方へ。アイデア創出から実現までを世界トップのデザインスクールCIID出身で、国内外の企業や行政とデザイン思考、
リーンスタートアップ、アジャイルを活用したプロジェクト実績多数の講師がお届け。

約5時間

【実践】今日から使えるデザイン思考 ~クリエイティブに問題解決をしたいすべての人へ~
【新規事業から日常生活まで幅広く活用】スタンフォード大学出身講師が豊富な実例をもとに解説。本当の顧客志向を身に着け、アイデアを形にするための実践法を学んでみ
ませんか？自分ごと化のための実践ワークや、ワークショップを行うためのテンプレも。

約2.5時間

顧客を知る！マーケティングリサーチの超基本
「仮説なきアンケート」や「とりあえずインタビュー」をしていませんか？デキる人は良いリサーチで顧客ニーズを的確にとらえ、ビジネスの成功確率を高めています。３時
間で「”超”基本だけど意外にできていないリサーチのコツ」を学んでみませんか？

約3.5時間

実践 マーケティング：問題解決でもう困らない！リサーチやデータを戦略的に使いこなすダ
ブルダイヤモンドフロー

リサーチしてみた、データは集まった、さてここからどうしよう？と困ってしまうケースありませんか？ファブリーズやレノア等のイノベーション開発に携わってきた元P&G
執行役員が、具体的なケーススタディを使いながら、戦略的問題解決術を伝授します。

約2.5時間

ITパスポート最速合格コース ～効率的な学習で0から合格まで～ 効率的な学習でITパスポート試験合格を最短で達成。ビデオコンテンツと演習で確かな実力をつける。 約4時間

＜UB確認テスト＞ITパスポート最速合格コース ～効率的な学習で0から合格まで～ UB講座「ITパスポート最速合格コース ～効率的な学習で0から合格まで～」の確認テストです。 16問

【初心者から上級者まで】１日で学べるエクセルの教科書マスターコース
大手総合商社をはじめ、多くの有名企業で採用されているExcel研修プログラムを一挙公開！データ集計や「見やすく、ミスなく、速く」Excelスキルを1日でマスター。講師
は外資系投資銀行出身、Excel著書はAmazonランキング1位の熊野整。

約9.5時間

コレだけでOK！資料作成のためのPowerPoint時短操作講座
ゼロからパワーポイントを使い始めるための基本操作と、これだけ覚えておけばググっと時短できちゃう、とっても便利な4つの厳選機能を詰め込みました！パワポ講座の決
定版！（当講座は❝激安セール❞に非対応です。タイミングを気にせずお申し込みください）

約2時間

【 速く、読みやすいビジネス文書作成 】Word で学ぶ議事録作成の基本テクニック【クイッ
ク学習コース】

ミーティングの内容をうまくまとめられない、議論が速すぎてメモがついていけない・・・議事録の悩みは多いです。この講座では、スピーディな Word の使い方から、議論
の流れの理解まで、短時間でマスターする講座です。社会人1年目の方、必見です！

約1.5時間
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