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み ん な の 伝 言 板
掲載を希望する人は政策推進課に連絡してください
（公共性がなく営利目的のみのものは掲載不可）。

    弁護士法律相談  問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854
3月4日㈬	（ 2月26日 ㈬	 8時30分から予約開始）

　	 11日㈬	（ 3月 4日 ㈬	 8時30分から予約開始）
	 18日㈬	（ 11日 ㈬	 8時30分から予約開始）
	 25日㈬	（ 18日 ㈬	 8時30分から予約開始）
4月1日㈬	（	    　25日 ㈬	 8時30分から予約開始）

　13時〜16時　市民会館　
 【予約制】受付順に各回6人　※1人1件、年間1回まで

   司法書士相談　問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854
　3月5日㈭、12日㈭、19日㈭、26日㈭
　13時〜16時　市役所相談室
 【予約制】受付順に各回4人
 （受付は月〜金曜日の9時〜17時）

   総合相談　問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854

民生委員児童委員、人権擁護委員、行政相談委員による相談
　3月13日㈮　片山津地区会館　
　     27日㈮　山中温泉文化会館
　13時〜16時　※予約不要

   消費生活相談　問加賀市消費生活センター　☎72-7857
  相談受付　月～金曜日　9時〜17時　市役所地域福祉課
　※土・日・祝日は消費者ホットラインへ　☎188

   青少年に関する育成相談
　　 問教育総合支援センター(教育支援相談室)　☎73-0118
  相談受付　月～金曜日　9時〜17時　

   青少年こころの電話　☎73-0117
  相談受付　月～金曜日　9時〜18時　

   あいりす女性相談室　☎73-5527
  電話相談　毎週火曜日　12時30分〜15時(祝日・年末年始除く)

   福祉・介護のしごと出張相談
　　石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター　☎076-234-1151
  3月11日㈬　10時30分〜12時　ハローワーク加賀

   結婚・恋愛相談会　問人口減少対策室　☎72-7840
   3月12日㈭　18時〜21時　市民会館 第7会議室
　【予約制（受付は前日まで）】1人50分以内（3組限定）
　※対象　20歳以上の独身者またはその家族

   いしかわ若者サポートステーション出張相談
 　　いしかわ若者サポートステーション　☎076-235-3060
   3月24日㈫　13時～17時30分　市民会館 第12会議室
　【予約制】受付順に1人1時間程度

 

　第4回大会を一緒に盛り上げていただくボラ
ンティアスタッフを募集します。事前（コー
ス設営など）スタッフも募集しています。詳
しくは大会ホームページを確認または事務局
にお問い合わせください。お弁当もつきます。
■と　き：4月5日㈰
■対　象：高校生以上
■募集内容：①エイドステーション係員
　　　　　　　給水・給食のサポート
　　　　　　②会場内係員
　　　　　　　受付・荷物預かり・誘導など
　　　　　　③走路員
　　　　　　　コース場での選手の誘導
■申込方法：事務局まで問い合わせください

第4回加賀海岸シーサイドトレイルラン
ボランティアスタッフ募集

・問加賀海岸シーサイドトレイルラン
　　　実行委員会
　　　☎090-4418-4451 （高森）
　　　*mail@kagatrail.info
　　　N77-5511

　　　　　　　　　HPはこちら→

■と　き：毎週土曜日　10時30分～12時
■ところ：加賀市文化会館（カモナホール）
■参加費：月額1,500円
■練習発表：加賀市民音楽祭
　　　　　　ふれあいコンサート　ほか

加賀少年少女合唱団　団員募集

・問加賀少年少女合唱団事務局
　　　☎76-2657（梶川）

　加賀の風物「自然」「文化」を訪ね、自由
な絵や文字で表現する「第2回KAGA歩歩展」
の出品説明会を行います。説明会のあと、現
地調査に繋がるスケッチ体験を行いますので
昼食持参でお越しください。画材等は無料で
す。
■と　き：3月8日㈰　9時30分～14時
■ところ：深田久弥山の文化館　会議室
　　　　　（大聖寺番場町）
■持ち物：昼食
※「第2回KAGA歩歩展」9月12日㈯～20日㈰
　加賀市美術館ロビーにて開催予定

「第2回KAGA歩歩展」出品説明会

問心で描く絵と文字の会
　☎090-6277-5047（瀧本）

■と　き：3月15日㈰～30日㈪　9時～16時45分
■ところ：越前加賀県境の館（火曜休館）

「自然と生きもの」写真展

問越前加賀県境の館　実行委員会
　☎0776-75-1705
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月の健康カレンダー3
乳幼児健診

健康相談

内　容 と　き ところ 対　象

4か月半児
6日㈮

受
付 

13
時
～
14
時

健
康
課

 R	  1.10.16〜10.31生
27日㈮  R  1.11. 1〜11.15生

1歳6か月児
10日㈫ Ｈ30. 8. 1〜 8.20生
17日㈫ Ｈ30. 8.21〜 8.31生

3歳2か月児
5日㈭ Ｈ28.11.26〜 12.10生

19日㈭ Ｈ28.12.11〜 12.31生

問健康課（母子保健係）☎72-7866

妊娠期パパママ教室

マタニティ教室　〜マタニティフラダンス〜

対　象：妊娠16週以降（他院の通院問わず）　
と　き：13日㈮　14時～16時
持ち物：母子健康手帳、タオル、バスタオル
集合場所：加賀市医療センター1階情報ギャラリー

7か月児離乳食教室　
と　き：18日㈬　10時～11時30分　
受　付：9時30分～9時50分
対　象：令和1年8月生まれ　ところ：健康課

10か月児子育て教室　
と　き：12日㈭　9時50分～11時30分
受　付：9時20分～9時40分
対　象：令和1年5月生まれ　ところ：健康課

赤ちゃん教室

問健康課（母子保健係）☎72-7866

問健康課（健康増進係）☎72-7865

要予約

要予約

要予約

問加賀市医療センター3階東病棟　助産師
　☎72-1188（平日14時～16時）

https://mail.cous.jp/kaga/

メール配信サービスこどもの医療情報

問健康課（母子保健係）☎72-7866

出産・育児編（沐浴体験）
と　き：15日㈰　10時～12時
ところ：親子ほっとステーション（旧南郷保育園）
対　象：妊娠期のママとパパ　
持ち物：母子健康手帳、母子保健テキスト　

健診・教室・相談はすべて無料です

内　容 と　き ところ

糖尿病予防相談 11日㈬
9時～16時

健
康
課

健康測定相談（骨密度・体組成
・運動機能・内臓脂肪）
※測定内容により対象年齢等が異なります

16日㈪
9時〜16時

健康相談・こころの健康づくり相談
月～金

(祝日除く)
8時30分～17時15分

入っていますか？
「スポーツ安全保険」
新年度加入受付始まります！

　スポーツ安全保険は、アマチュアのス
ポーツ、文化、ボランティアなど団体活動
中の傷害事故および賠償責任を負う事故を
補償するものです。
　また、活動中に起こった急性心不全など
の突然死についても見舞金が支給され、団
体員が安心して活動できるようにつくられ
た補償制度です。

対　象　4人以上の団体
対象となる事故　
　団体活動中の事故・経路往復中の事故
保険期間　
　令和2年4月1日㈬～令和3年3月31日㈬
※4月1日以降の申込は、加入手続日の翌

日から有効
受付期間　3月2日㈪～令和3年3月30日㈫

申込先　　
　（公財）スポーツ安全協会石川県支部　
　☎076-268-3100
　http://www.sportsanzen.org

問スポーツ推進課　☎72-7985
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月の救急当番医3

休日（夜間）当番薬局
と き 薬　局　名 電話番号
1日㈰ すぎはら薬局 （大聖寺） ☎72-1719

8日㈰ 山中青木二階堂薬局 （山　中） ☎78-3055

15日㈰ 箔山堂加賀温泉薬局 （作　見） ☎72-7010

20日㈷ タバタ薬局 （大聖寺） ☎73-2468

22日㈰ トウダ薬局東町店 （大聖寺） ☎73-2688

29日㈰ クスリのアオキ大聖寺薬局（大聖寺） ☎72-7790
�開局時間　9時〜18時　※18時〜翌日8時は、上記の電話
　　　　　またはインターホンにより対応します。

加賀市 休日急病診療 受付  ●：9時～11時30分・13時～16時30分　○：9時～12時 

http://kodomo-qq.jp　
こどもの救急ホームページ

献血

救急医療の問い合わせ先　☎ 73-2299（消防本部）

※休日等に急な病気で困ったときに必要な診療を行います。あくまでも初期の急病処置のため、翌日からは「かかりつけ医」を受診してください。

診療科など 医　療　機　関　名 電話番号

内科・小児科 南加賀急病センター(小松市民病院南館1階) ☎0761-23-0099 月～土　19時～22時30分　
日・祝　 9時～11時30分・13時〜22時30分

診療科など 医　療　機　関　名 電話番号 1日㈰ 8日㈰ 15日㈰ 20日㈷ 22日㈰ 29日㈰

内　科 加賀市医師会休日急病診療
（加賀市医療センター内） (作 見) ☎72-1188 ● ● ● ● ● ●

小 児 科

刈谷医院 (山 代) ☎77-6116 ○
山中温泉ぬくもり診療所 (山 中) ☎78-0301 ○
うわだな小児科医院 (下河崎) ☎73-0998 ○
竹谷小児科医院 (大聖寺) ☎73-6800 ○
近藤医院 (潮 津) ☎74-1231 ○
加賀市医療センター (作 見) ☎72-1188 ○

救急告示病院
加賀市医療センター (作 見) ☎72-1188 できるだけ、平日の診療時間内の受診にご協力ください。

診療科は日当直担当医により異なります。
事前に電話でお問い合わせください。その際、症状などを
お伝えください。

久藤総合病院 (大聖寺) ☎73-3312
救急告示外病院 石川病院 (片山津) ☎74-0700

22 日㈰　9 時～ 12 時・13 時 30 分～ 15 時
　　　　加賀市消防本部　※ 400ml 限定

問保険年金課　☎ 72-7860

必要なもの

①以前の資格の喪失日がわかる
もの（社会保険資格連絡票、離
職証明書等）

②本人確認書類（運転免許証等）
③印鑑
④マイナンバーの分かるもの

　日本に住むすべての国民が常に何らかの
公的な健康保険に加入することを「国民皆
保険制度」と言います。この制度により安
心して医療を受けられるようになっていま
す。

　医療機関を受診しないという理由で健康
保険に加入しないことはできません。
　会社の退職や社会保険の任意継続期間の
経過などで社会保険などの資格を喪失した
場合は、未加入期間がないよう、忘れずに
健康保険の加入手続きを行いましょう。

　加賀市国民健康保険に加入する場合
は、下記の書類を持参し、保険年金課、
山中温泉支所、各出張所で手続きして
ください。

健康保険に
加入しましょう
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施設ガイド※このコーナーでは、市内の文化・教養施設のイベント情報などを紹介します。
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中谷宇吉郎　雪の科学館　☎75-3323

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、11～13、18、25、30日〕
●入館料：一般560円　75歳以上280円

加賀市美術館　☎72-8787

●開館：10時〜18時（入館は17時30分まで）
●休館日：火曜日(祝日開館)および展示替期間〔今月は3、10、17、24、31日〕
●入館料：展示内容によって変わります

九谷焼窯跡展示館　☎77-0020

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は3、10、17、24、31日〕
●入館料：一般350円　75歳以上170円

魯山人寓居跡　いろは草庵　☎77-7111

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、11、18、25日〕
●入館料：一般560円　75歳以上280円

深田久弥　山の文化館　☎72-3313

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は3、10、17、24、31日〕　
●入館料：一般350円　75歳以上170円

九谷焼美術館　☎72-7466

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：月曜日（祝日は開館）〔今月は2、9、16、23、30日〕
●入館料：一般560円　75歳以上280円 

♦特別展 知られざる近代九谷の名工 谷口駒吉
　3 月 29 日㈰まで
　明治時代に活躍し、赤絵細描、大聖寺伊万里
などに卓抜した技術を持ちながら、世に名を
馳せる前にこの世を
去った谷口駒吉を紹
介します。

♦第 15 回市民アマチュア美術展 　3 月 8 日㈰まで
♦加賀市美術館名品展　 3 月 7 日㈯～ 4 月 19 日㈰

♦雪のデザイン賞
　第 10 回記念特別展
　「雪・それぞれの想い」
　3 月 14 日㈯～ 29 日㈰
♦フラワーサークルこでまり　　
　3 月 14 日㈯
♦わたり書道塾作品展
　3 月 28 日㈯～ 29 日㈰
♦水彩画教室　講師：長谷川 清 さん 2 日㈪
♦筆ペン教室　講師：荒木 暁月 さん 19 日㈭

♦企画展　魯山人－書－　3 月 31 日㈫まで

　古
こ

法
ほう

帖
じょう

や墨
ぼく

蹟
せき

を手本として独学で学んだ魯山
人の書は表現の幅が広く、自由闊達な独自の書
が形成されています。さまざまな作品を通して、
魯山人の書の魅力を紹介します。

♦聞こう会「いしかわ動物園における
　　ライチョウ飼育の取り組みについて」
　　3 月 8 日㈰
　　13 時 30 分～ 15 時
　　講 師：堂前 弘志 さん
　　（いしかわ動物園獣医師）

♦岡本守司写真展
　　白山登山 400 回「白山を歩いて」
　　3 月 9 日㈪～ 4 月 11 日㈯
♦読書会
　　3 月 20 日㈷　13 時 30 分～ 15 時
　　『日本百名山』より「至仏山」を読みます。

♦窯小屋・錦窯の焼成　3 月 1 日㈰
　　伝統的な薪で窯を焚く様子をご覧いただけま
　す。窯焚きに関す
　る解説も随時行い
　ます。

♦ 2019 年度秋冬企画展 秋塘と翠恒
　( 第 2 期 )　翠恒　
♦ミュージアムショップ・ミニテーマ展
♦蹴りロクロ成形や上絵付けも体験できます

▶錦窯の焼成風景

▲第10回 金賞「SHAPE OF SNOW」
　鎌倉 恭子（神奈川県）

▶谷口駒吉　雲龍図香炉
　（明治42年）

▲扁額「春
しゅん

艸
そう

年
ねんねん

々緑
みどり

」北大路魯山人　〔加賀市美術館蔵〕

♦第 10 回 雪のデザイン賞入選作品展
　　3 月 10 日㈫まで

　雪と氷をテーマにしたデザイン作品のコンペ
ティションです。入賞 39 点を展示します。

▶
入
選 　G

EN
TEN

 
霜
の
花

　
後
藤 

千
佳
子
(
石
川
県
輪
島
市
)



施設ガイド ※�各施設入館料　高校生以下・障がいのある人などは無料です。
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鴨池観察館　☎72-2200

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休
●入館料：一般350円　75歳以上170円

北前船の里資料館　☎75-1250

●開館：9時〜17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　
●入館料：一般350円　75歳以上170円　

竹の浦館　☎73-8812

●開館：9時～17時　
●休館日：水曜日(祝日の場合は翌木曜日)〔今月は4、11、18、25日〕
●入館料：無料

山中温泉　芭蕉の館　☎78-1720

●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月4、11、18、25日〕  
●入館料：200円

山中座　☎78-5523

●開館：8時30分～22時
●休館日：年中無休　
●入館料：無料

ろくろの里　工芸の館　☎78-2278

●開館：9時30分～16時
●休館日:水曜日(祝日は開館)〔今月は4、11、18、25日〕
●入館料：無料

はづちを楽堂　☎77-8270

●開館：9時30分～17時　
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、11、18、25日〕
●入館料：無料

★イベントには参加費として入館料が必要
　（高校生以下無料）

♦特別展示　雛飾り
♦山中漆器作品展示
♦奥の細道を詠もう会
　3 月 13 日㈮ 9 時 15 分～
♦歌仙巻
　3 月 17 日㈫　13 時 30 分～
　講 師：橋本 薫 さん

♦山中節四季の舞定期上演
　毎週土・日および祝日　15 時 30 分～ 16 時 10 分
　大人：700 円
　小学生以下： 350 円

♦山中節とお座敷体験
　※要予約
　毎週月～金曜日
　16 時～ 16 時 30 分

大人：1,000 円
小学生以下：500 円

　職人の技を間近で見学できます。体験も随時
受け付けています。

♦木地挽きろくろ体験
　※要予約
　汁椀　3,000円～
　（税込、送料別）

♦企画展「北前船主家の婚礼」　
　4 月 26 日㈰まで

　酒谷家で行われた婚礼を中心に北前船主た
ちの「ハレ」の日を紹介します。

♦ Y
ユッコズ

c's　COFFEE TIME
　月・火・木・金曜日　10 時～ 14 時
　日替わりコーヒーでお待ちしております。

♦こっさめし　※要申込
　3 月 19 日㈭　11 時 30 分～ 13 時
　参加費：300 円＋おかず 1 品持参

♦初市　3 月 1 日㈰
　今年最初の朝市。豚汁ふるまいあります。

♦がわ市　3 月 15 日㈰
　　地元の出店者が自慢の
　品を販売する朝市です。

▲見学、体験ともお気軽にどうぞ！

▲気軽に参加いただけます

土曜日の研究室
　○DNAアクセサリー　3月21日㈯
　※材料費として300円必要です。
　※受付は9時〜11時、13時〜16時。

▲鴨池のいきものたちを塩基配列で表現するよ！



キラリ!

▶今月号から本文のフォント
（書体）が変わったことをお気
づきになりましたか。最近注目
を集めているUD（ユニバーサ
ルデザイン）フォントに変更し
ました。このフォントはできる
だけ多くの人が読みやすいよ
うデザインされたものです。
フォントの変化を少しでも感
じていただけたら幸いです。

人　口 ： 66,263人〔－67〕
　男：31,497人〔－32〕
　女：34,766人〔－35〕
世帯数 ： 29,140世帯〔－18〕

世帯と人口（2月1日現在） 住民基本台帳より〔先月比〕

就学前のお子さん大募集！

詳しくは政策推進課まで

すくすくキッズすくすくキッズすくすくキッズ

平成28年

9月生まれ

竹村 咲里ちゃん・明紗ちゃん

(中島町）

　こんにちは、地域おこし協力隊・NCLKの生駒です。
私は山中温泉に住んでいて、毎日総湯に通っています。

最初に住んだ家にお風呂が付いていなかったので総湯に行かざ
るを得なかったこともありますが、お風呂のある家に引っ越し
た今でも総湯通いは続けています。
　総湯の良いところを3つ挙げるなら、1つ目は「人に会えるこ
と」。知り合いに会うこともありますし、他の方の会話から地
域の話題や行事などについて知ることができます。
　2つ目は「湯船につかる習慣がつくこと」。以前はシャワーで
済ましてしまうことが多く、疲れが取れない日もありました。
総湯では毎日大浴場に浸かれる
ので、日々の疲れが癒されます。
　3つ目は「健康維持」。冷え
性や乾燥肌に長い間悩んでいた
のですが、随分と改善されてき
たと感じています。良い事尽く
めの温泉のある生活、皆さんは
どうですか？

温泉のある生活

「ゴミ収集からまちを変える」
　中川 順次 さん（山中温泉宮の杜）

　昨年11月に山中温泉宮の杜に「ゴミステーション」が完成しまし
た。100世帯ほどが1つの集積場でごみを収集するというのは、市内
でも例が少なく、さらにはゴミ袋1枚1枚に記名したり、町をあげて
生ごみのリサイクルに取り組んだり、ごみ収集に関して積極的な取
り組みを行っています。
　中川順次さんは区長になって14年目、河南地区連合町内会長も2
年間されています。平成19年に約30世帯からはじまった町内会は、
現在100世帯近い規模になっています。
　これまでは各世帯の軒下にゴミを置いていましたが、世帯数の増
加により、戸別収集の限界が近くなってきていることの不安を抱く
ようになったと中川さんは話します。市の担当者から「ゴミステー
ション」設置の提案を受け、町内の人との話し合いを重ね、導入を
決意。土地や予算などさまざまな問題が生じ、整備には2年の歳月を
要しました。一番大変だったのは、集積場の設置場所についてだっ
たそうです。臭いの問題や、騒音等、誰しもが近くにはあってほし
くないもの。かといって町内の外れに置くと目が行き届かず不法投
棄などの問題もあり、集積場の選定については何度も変更を余儀な
くされ現在の場所に至った経緯があるそうです。
　ゴミステーションが完成してから、ゴミ出しの日はいつも中川さんが見守りをしています。町のみな
さんには協力していただき感謝の気持ちでいっぱいだと中川さんは話します。宮の杜のようにゴミにつ
いて改めて考えてくれる町が増えたらうれしいと期待を込めて話されました。

都市計画課　☎72-7925

平成25年

6月生まれ

　花や緑があふれるまちづくり活動を行う団体
や個人に対し、花苗を提供し活動を支援します。

　対象者　加賀市もてなしガーデナーに登録さ
れている団体や個人

※詳細は、市ホームページをご覧いただくか、
電話でお問い合わせください。
　対象活動　道路や公園などの公共用地または

道路沿線などの公衆の目にふれる場所におい
て、花苗などの植付けを行うもの

　提供資材　花苗
　提供時期　4月下旬頃を予定しています。
　提供場所　加賀市中央公園　
　　　　　　セミナーハウスあいりす前（予定）
※提供場所からの資材の運搬は、各自でお願いします。

　申込方法　申請書を都市計画課に提出
※申請書は都市計画課に備え付けてあります。また、

市ホームページからもダウンロードできます。
　申込期間　3月2日㈪～3月16日㈪

花 や緑 があふれるまちづくり活動を支援します
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