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　新春をことほぐ芸妓らの華やかな舞により、観客
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市職員の給与状況をお知らせします

元気で自分らしく、いきいきと暮らしていくために
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2広報かが  2015・2

元気で自分らしく、
  いきいきと暮らしていくために

　「
広
報
か
が
」
で
の
お
知
ら
せ
や
、
市

内
在
住
の
高
齢
者
に
送
付
し
た
介
護
予
防

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
回
答
し
た
人
を

対
象
に
、
体
力
測
定
、
転
倒
予
防
、
食
生

活
チ
ェ
ッ
ク
、
調
理
実
習
、
口
腔
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
健
康
状
態
を
確
認
、
介
護
予
防
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
「
元
気
い
き
い
き
講

座
」
を
、
市
内
の
介
護
保
険
事
業
所
の
協

力
の
も
と
行
い
ま
し
た
。

　「
元
気
い
き
い
き
講
座
」
を
受
講
し
た

４
人
の
皆
さ
ん
に
、
講
座
の
感
想
を
伺
い

ま
し
た
。

中な
か
が
わ川  

み
さ
こ 

さ
ん
（
動
橋
町
）

森も
り
や
ま山  

光み
つ
お雄

　 さ
ん
（
大
聖
寺
上
福
田
町
）

河か
わ
か
み上  

壽す

み

こ
美
子 

さ
ん
（
山
中
温
泉
東
桂
木
町
）

島し
ま
や屋  

靖や
す
し

　
　 さ
ん
（
片
山
津
町
）

▲左から島屋さん、河上さん、森山さん、中川さん

ー
元
気
い
き
い
き
講
座
に
参
加
し
た
き
っ

か
け
は

中
川　

広
報
か
が
の
「
体
力
に
自
信
が
な

い
人
は
」
の
記
事
が
目
に
止
ま
り
、
参
加

し
て
み
ま
し
た
。

森
山　

10
年
前
に
病
気
を
患
い
、
車
椅
子

の
生
活
を
送
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
市
か
ら
、

元
気
い
き
い
き
講
座
の
案
内
通
知
を
い
た

だ
き
、
い
い
機
会
だ
っ
た
の
で
参
加
し
ま

し
た
。

河
上　

仕
事
を
辞
め
時
間
が
あ
っ
た
の
で
、

面
白
い
か
な
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

島
屋　

市
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
介
護
予
防

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
回
答
し
た
と
こ

ろ
、
元
気
い
き
い
き
講
座
の
案
内
が
届
き
、

家
に
ず
っ
と
い
て
も
仕
方
が
な
い
の
で
、

夫
婦
で
参
加
し
て
み
ま
し
た
。

ー
参
加
し
て
み
て
ど
う
で
し
た
か

森
山　

元
気
い
き
い
き
講
座
の
内
容
は
ど

れ
も
良
か
っ
た
で
す
。
特
に
認
知
症
の
勉

強
が
で
き
て
良
か
っ
た
。
習
っ
た
こ
と
を

今
後
も
継
続
し
て
い
け
る
か
ど
う
か
は
個

人
の
判
断
で
す
が
、
継
続
す
れ
ば
自
分
の

健
康
維
持
に
つ
な
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

中
川　

私
も
ど
れ
も
内
容
は
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
口
腔
、
食
事
や
栄
養
に

つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
今
で
は
、
歯

磨
き
の
後
に
口
を
「
イ
ー
、
ウ
ー
」
と
発

音
す
る
よ
う
に
行
う
口
腔
体
操
が
習
慣
と

な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
起
床
後
に
足
を
上
げ
た
り
、
伸

ば
し
た
り
、
お
風
呂
上
り
に
ス
ト
レ
ッ
チ

を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　自
分
の
た
め
で
も
あ
り
ま
す
が
、
生
活

の
中
で
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
っ
て
い

ま
す
。

河
上　

元
気
い
き
い
き
講
座
を
受
け
る
前

か
ら
、
朝
に
知
人
と
屋
外
で
ラ
ジ
オ
体
操

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
冬
季
は
天
気
が

悪
い
こ
と
が
多
く
、
な
か
な
か
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
で
は
、
元
気

い
き
い
き
講
座
で
使
用
し
た
セ
ラ
バ
ン
ド

と
い
う
ゴ
ム
を
使
っ
て
、
体
操
を
行
っ
て

い
ま
す
。
セ
ラ
バ
ン
ド
が
あ
れ
ば
、
簡
単

に
、
自
分
の
都
合
に
あ
わ
せ
て
、
体
力
づ

く
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
助
か
っ

て
い
ま
す
。

島
屋　

元
気
い
き
い
き
講
座
は
、
講
義
が

90
分
で
、
体
操
が
30
分
で
し
た
。
一
見
そ

の
体
操
が
幼
稚
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
ま
し

た
が
、
見
る
と
や
る
と
は
大
違
い
で
、
足

踏
み
を
百
回
終
え
る
頃
に
は
す
っ
か
り
と

汗
ば
ん
で
お
り
ま
し
た
。

　運
動
の
大
切
さ
を
実
感
し
、
家
で
気
軽

に
体
操
し
よ
う
と
セ
ラ
バ
ン
ド
を
購
入
し

ま
し
た
。
い
つ
で
も
で
き
る
よ
う
に
し
て

は
あ
り
ま
す
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
、
ま
だ

封
を
開
け
て
お
り
ま
せ
ん
。
今
後
、
封
を

切
る
つ
も
り
で
い
ま
す
。（
笑
）

森
山　

私
も
体
操
を
し
て
み
て
驚
き
ま
し

た
。
十
分
に
汗
も
か
く
上
に
効
き
目
の
あ

る
体
操
で
、
お
か
げ
で
股
関
節
の
痛
み
も

今
で
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
ま
し
た
。

　「いつまでも元気でいきいきと暮らしたい！」誰もが思う願いです。　
　認知症や足腰の筋力低下が原因で、70歳代から日常生活に何らかの支援や介護が
必要な人が急増しています。本人の望む暮らしができるよう、住み慣れた地域で暮
らし続けることを目的に、さまざまな介護予防の取り組みを行っています。
　皆さんも、自分にあった方法で介護予防に取り組んでみませんか。　

特 

集
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ー
講
座
の
調
理
実
習
は
ど
う
で
し
た
か

森
山　

料
理
上
手
な
人
に
し
ゃ
っ
し
ゃ
っ

と
手
際
良
く
調
理
し
て
い
た
だ
き
、
お
い

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
笑
）

　「
緑
黄
色
野
菜
」
と
い
う
言
葉
を
初
め

て
知
り
ま
し
た
。
減
塩
に
つ
い
て
は
、
意

識
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
野

菜
の
摂
取
に
気
を
つ
け
て
い
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

島
屋　

理
想
の
食
事
が
振
る
舞
わ
れ
る
の

か
と
思
っ
て
い
た
ら
、
自
分
た
ち
で
何
を

作
る
か
決
め
て
、
調
理
し
て
く
だ
さ
い
と

言
わ
れ
ま
し
た
。

河
上　

家
か
ら
調
理
し
た
味
噌
汁
を
持
ち

寄
り
、
我
が
家
の
味
噌
汁
の
塩
分
濃
度
を

先
生
に
調
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
自
分
が

作
っ
た
食
事
の
塩
分
濃
度
を
知
る
こ
と
が

で
き
、
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

中
川　

だ
し
割
醤
油
を
活
用
す
る
な
ど
し

て
、
塩
分
を
な
る
べ
く
少
な
く
し
て
い
ま

す
。
自
分
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
健
康
管

理
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

森
山　

我
が
家
の
味
噌
汁
の
塩
分
濃
度
は

０
．８
％
と
聞
い
た
が
、
何
％
と
聞
い
て
も

実
感
が
わ
か
な
い
。
塩
分
測
定
器
が
身
近

に
あ
れ
ば
、
よ
り
上
手
に
健
康
管
理
が
で

き
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

ー
講
座
を
受
け
て
新
た
に
始
め
た
こ
と
、

　

や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

中
川　

こ
れ
ま
で
20
分
歩
く
と
膝
が
痛
く

な
り
が
ち
で
し
た
。
そ
の
こ
と
を
講
座
の

先
生
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
小
幅
で
歩
き
、

き
ち
ん
と
地
面
を
蹴
っ
て
歩
く
と
よ
い
と

指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　今
後
、
天
気
と
相
談
し
な
が
ら
、
助
言

に
従
っ
た
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
、
30
分
は
歩

き
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

河
上　

ラ
ジ
オ
体
操
を
は
じ
め
、
運
動
機

械
に
頼
ら
ず
に
、
踵
上
げ
な
ど
自
力
で
行

う
健
康
体
操
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
家
に
い
て
も
家
事
は
勿
論
、
自

分
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
た
り
、
少
し
で
も
と

に
か
く
体
を
動
か
し
続
け
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
心
が
け
が
若
さ
に
つ
な
が

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
の
方
が
、
気
軽
に
参
加
、
お
手
伝
い

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

島
屋　

講
座
に
通
っ
て
、
仲
間
や
先
生
と

話
す
こ
と
が
い
い
刺
激
、
特
に
脳
の
活
性

化
に
役
立
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

講
座
で
学
ん
だ
こ
と
も
大
事
に
し
な
が
ら
、

家
に
い
て
孤
立
す
る
の
で
な
く
、
人
と
触

れ
合
い
、
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
と
刺
激
を
与

え
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

全
員　

体
と
頭
、
両
方
を
健
康
に
す
る
こ

と
が
大
事
で
す
。
元
気
い
き
い
き
講
座
で

学
ん
だ
良
い
こ
と
を
体
験
談
と
し
て
、皆
さ

ん
に
介
護
予
防
の
大
切
さ
を
伝
え
る
お
手

伝
い
が
で
き
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

森
山　

男
の
人
は
家
で
は
体
を
動
か
す
こ

と
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
。
今
は
冬
な
の

で
、
畑
へ
行
く
こ
と
も
で
き
な
い
が
、
天

気
の
許
す
限
り
、
一
万
歩
を
目
標
に
歩
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

島
屋　

雪
が
降
る
ま
で
は
、
柴
山
潟
を
自

転
車
で
周
っ
た
り
、
畑
へ
出
か
け
て
い
ま

し
た
が
、
冬
季
に
な
っ
て
し
ま
う
と
外
に

出
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
冬
季

に
す
る
こ
と
を
何
か
探
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
や
は

り
セ
ラ
バ
ン
ド
で
す
か
ね
。（
笑
）

ー
今
後
の
生
活
に
つ
い
て

森
山　

市
の
人
口
が
減
っ
て
、
介
護
人
口

が
増
え
て
く
る
こ
と
や
認
知
症
予
防
を
学

ん
で
、
長
生
き
し
て
も
寝
た
き
り
に
は
な

り
た
く
な
い
。
人
に
頼
る
の
で
な
く
、
自

分
で
で
き
る
だ
け
の
こ
と
を
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

中
川　

一
日
で
も
長
く
自
分
で
自
分
の
こ

と
を
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
健
康
寿
命
を
一
日
で

も
長
く
し
た
い
で
す
ね
。

　ま
た
、
今
度
は
主
人
と
一
緒
に
介
護
予

防
の
講
座
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

河
上　

一
人
よ
り
大
勢
で
す
る
方
が
、
楽

し
い
し
継
続
す
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
の

寄
り
合
い
の
場
、
集
ま
る
時
間
に
合
わ
せ

て
介
護
予
防
事
業
を
開
催
し
て
み
て
は
い

▲対談の様子（左から森山さん、中川さん）

▲対談の様子（左から島屋さん、河上さん）



　「
元
気
い
き
い
き
講
座
」
で
は
、「
一

日
で
も
長
く
自
分
で
自
分
の
こ
と
を
し
た

い
」「
自
分
が
望
む
暮
ら
し
を
継
続
し
た

い
」
と
い
う
言
葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
そ

の
一
方
で
、
日
々
の
相
談
の
場
面
で
は

「
年
だ
か
ら
仕
方
な
い
」「
何
を
し
て
も

変
わ
る
気
が
し
な
い
」
と
あ
き
ら
め
て
、

何
も
せ
ず
自
室
に
閉
じ
こ
も
る
人
も
い
ま

す
。
今
の
生
活
を
続
け
る
た
め
、
介
護
を

必
要
と
す
る
状
態
に
な
る
こ
と
を
で
き
る

か
ぎ
り
防
い
だ
り
、
た
と
え
介
護
状
態
に

な
っ
て
も
そ
れ
以
上
悪
く
な
る
こ
と
を
防

ぐ
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
そ
の

取
り
組
み
が
持
続
で
き
る
よ
う
、
地
域
で

の
理
解
と
協
力
も
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　市
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
で
は
、

相
談
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
介
護
予
防

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元

気
で
い
る
た
め
に
、
一
緒
に
介
護
予
防
に

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
地
域
お
た
っ
し
ゃ
サ
ー
ク
ル

　地
域
の
身
近
な
公
民
館
な
ど
の
施
設
で
、

　生
き
が
い
づ
く
り
の
た
め
、
趣
味
活
動

　や
体
操
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
（
市
内

　66
カ
所
で
開
催
）
。
自
分
の
町
で
、
ぜ

　ひ
サ
ー
ク
ル
を
立
ち
上
げ
た
い
と
い
う

　場
合
は
、
気
軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン

　タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
介
護
予
防
筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　運
動
機
器
（
マ
シ
ン
）
や
マ
ッ
ト
を
利

　用
し
、
専
門
職
員
の
指
導
に
よ
り
、
一

　人
ひ
と
り
に
応
じ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
足
腰

　の
強
化
を
行
い
ま
す
。

●
元
気
は
つ
ら
つ
塾

　介
護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
結

　果
に
よ
り
、
老
化
の
サ
イ
ン
が
み
ら
れ

　た
人
を
対
象
に
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中

　で
取
り
組
め
そ
う
な
体
操
や
趣
味
活
動

　な
ど
を
専
門
職
員
と
一
緒
に
考
え
あ
う

　教
室
で
す
。
市
内
４
介
護
保
険
事
業
所

　に
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

認知症のもの忘れの場合 単なるもの忘れの場合
【体験の全てを忘れる】
ごはんを食べた後、食べたこ
と自体を忘れてしまう。

【体験の一部を忘れる】
ごはんを食べた後、何を食べ
たかを忘れることがある。

【もの忘れの自覚がない】
忘れていることを理解しにく
くなる。

【もの忘れの自覚がある】
忘れていたことに自分で気づ
くことができる。

【性格に変化がある】
怒りっぽくなったり、頑固に
なったりする。

【性格は変わらない】
態度に変化はない。

　認
知
症
は
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
脳
の
働

き
が
悪
く
な
っ
た
り
、
細
胞
が
死
ん
で
し

ま
っ
た
り
し
た
た
め
に
、
記
憶
・
判
断
力

な
ど
に
障
害
が
お
こ
り
、
普
段
の
生
活
が

困
難
に
な
る
状
態
で
す
。
単
な
る
も
の
忘

れ
と
の
違
い
は
、
例
え
ば
、
認
知
症
で
は

体
験
し
た
記
憶
そ
の
も
の
が
抜
け
落
ち
て

し
ま
い
、「
ご
は
ん
を
食
べ
た
で
し
ょ
」

と
い
わ
れ
て
も
、
物
事
を
判
断
す
る
力
が

低
下
し
、
食
べ
た
こ
と
自
体
を
思
い
出
す

こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
（
左
表
の
と
お

り
）
。

　
　
　
　知
症
っ
て
？

　何
ら
か
の
生
活
の
支
障
が
あ
り
、
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
手
続
き
を
行
う
原

因
疾
患
の
１
位
が
認
知
症
で
す
。
認
知
症

は
、
誰
に
で
も
起
こ
る
可
能
性
の
あ
る
、

脳
の
病
気
で
す
。

※平成23年4月から平成24年3月までの新規要介護申請者（554人）の主治医意見書主病名より

◀介護予防筋力向上
　トレーニング教室
　の様子

▲地域おたっしゃ 
　サークルの様子

加賀市要介護認定申請時の病名
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さ
ま
ざ
ま
な
介
護
予
防
の

取
り
組
み

認
知
症
に
な
っ
て
も

住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に

　
　
　
　

　
　
　
　

認

H23
年度 100　  81　  76　  66　  39　  22　  22　  18　  14　  11　   9　   6　   3　   2　   85

120

［人］
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そ
の
他

骨
折
以
外
の
け
が
・
や
け
ど

そ
の
他
の
循
環
器
系
の
病
気

骨
粗
し
ょ
う
症

消
化
器
系
の
病
気

う
つ
病
や
そ
の
他
の
こ
こ
ろ
の
病
気

糖
尿
病

呼
吸
器
系
の
病
気

高
血
圧

狭
心
症
・
心
筋
梗
塞

悪
性
新
生
物
（
が
ん
）

骨
折

脳
卒
中

筋
骨
格
系
疾
患

認
知
証

そ
の
他

骨
折
以
外
の
け
が
・
や
け
ど

そ
の
他
の
循
環
器
系
の
病
気

骨
粗
し
ょ
う
症

消
化
器
系
の
病
気

う
つ
病
や
そ
の
他
の
こ
こ
ろ
の
病
気

糖
尿
病

呼
吸
器
系
の
病
気

高
血
圧

狭
心
症
・
心
筋
梗
塞

悪
性
新
生
物
（
が
ん
）

骨
折

脳
卒
中

筋
骨
格
系
疾
患

認
知
証



　
　
　れ
か
ら
の
暮
ら
し
の

　
　
　備
え
と
し
て

　人
間
誰
し
も
が
老
い
、
人
生
の
最
期
を

迎
え
ま
す
。「
死
」
そ
の
も
の
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
死
に
至
る
過
程
で
不
自
由
に

な
る
こ
と
に
不
安
を
抱
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
介
護
を
受
け
ず
、
最
期
の
と

き
を
迎
え
る
こ
と
は
、
な
い
と
い
っ
て
も

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　そ
の
過
程
の
中
で
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、

ど
う
暮
ら
し
て
い
き
た
い
の
か
考
え
、
備

え
て
お
く
こ
と
は
、
重
要
な
こ
と
で
す
。

★
例
え
ば
⋮
⋮

●
火
災
の
危
険
性
を
少
な
く
す
る
た
め
、

　ガ
ス
コ
ン
ロ
は
立
ち
消
え
の
装
置
の
あ

　る
も
の
や
電
磁
調
理
器
（
Ｉ
Ｈ
）
へ
変

　更
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

●
金
銭
管
理
に
つ
い

　て
は
、
収
支
の
流

　れ
が
分
か
り
や
す

　い
よ
う
に
、
預
貯

　金
の
通
帳
は
一
つ

　に
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

●
病
気
に
な
っ
て
も
お
互
い
助
け
あ
う
こ

　と
が
で
き
る
よ
う
に
、
身
近
な
ご
近
所

　と
の
関
係
を
良
好
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

●
昔
な
じ
み
の
人
間

　関
係
が
安
心
し
た

　日
常
生
活
の
継
続

　に
つ
な
が
り
ま
す
。

　昔
か
ら
の
友
人
を

　大
切
に
し
ま
し
ょ

　う
。

●
覚
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
る
前
に
、
リ

　モ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
は
、
操
作
の

　簡
単
な
も
の
に
変
更
し
て
お
く
と
安
心

　で
す
。

●
自
分
の
状
態
を
確
認
す
る
意
味
で
も
、

　ぜ
ひ
「
も
の
忘
れ
健
診
」
を
受
診
し
ま

　し
ょ
う
。

●
自
分
の
大
事
に
し
て
い

　る
こ
と
や
、
こ
だ
わ
り

　を
メ
モ
し
て
お
き
、
も

　し
認
知
症
に
な
っ
た
場

　合
、
支
援
へ
と
役
立
て

　て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

 

　
　
　っ
た
ら
、
ま
ず

　
　
　ご
相
談
を
！

　も
し
も
、
不
安
に
感
じ
た
り
、
困
っ
た

と
き
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。
認
知
症
か
な
と
思
っ
て
も
、

他
の
病
気
で
も
の
忘
れ
の
症
状
が
起
こ
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
、
早
め
に
受
診
す
る

こ
と
で
、
治
る
病
気
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　ま
た
、
市
内
30
医
療
機
関
で
「
も
の
忘

れ
健
診
」
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は

気
軽
に
、
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

内　
　

容

　「
問
診
」「
簡
易
テ
ス
ト
」

実
施
期
間

　３
月
31
日
㈫
ま
で

※
費
用
無
料

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

︵
高
齢
者
こ
こ
ろ
ま
ち
セ
ン
タ
ー
︶

　

☎
７
２
︲
８は

１い

８ハ

６ロ
ー

「もの忘れ健診」実施医療機関  ※事前に予約の上、受診してください。

1 いしぐろクリニック（大聖寺耳聞山町）　 ☎73-0012

2 板谷医院（山代温泉14区） ☎77-2300

3 稲坂内科医院（大聖寺仲町） ☎72-0231

4 動橋診療所（動橋町） ☎74-1574

5 上田医院（山中温泉上原町） ☎78-5577

6 岡部内科医院（湖城町） ☎74-5115

7 加賀温泉駅前こころクリニック（作見町） ☎72-8765

8 加賀ぐっすりクリニック（作見町） ☎72-8155

9 加賀こころの病院（幸町） ☎72-0880

10 加賀たちばな元気クリニック（小菅波町） ☎72-8159

11 片山津温泉・丘の上病院（冨塚町） ☎74-5575

12 刈谷医院（山代温泉11区） ☎77-6116

13 河村医院（片山津温泉5区） ☎74-1219

14 久藤総合病院（大聖寺永町） ☎73-3312

15 塩浜医院（大菅波町） ☎73-3515

16 渋谷医院（松が丘1丁目） ☎73-2227

17 鈴木医院（山中温泉本町一丁目） ☎78-1116

18 武村眼科医院（大聖寺荒町） ☎72-0648

19 田中医院（大聖寺荒町） ☎72-0230

20 ちょくし町クリニック（勅使町） ☎77-7827

21 のざきクリニック（作見町） ☎72-7002

22 箱宮クリニック（箱宮町） ☎75-8881

23 橋本医院（大聖寺南町） ☎72-1150

24 林内科医院（大聖寺今出町） ☎73-1110

25 別所おんせんクリニック（別所町） ☎76-4577

26 松下内科クリニック（山代温泉14区） ☎76-0110

27 宮本医院（山代温泉8区） ☎77-7070

28 山下医院（作見町） ☎73-1300

29 山中温泉医療センター（山中温泉上野町）☎78-0301

30 吉田医院（山中温泉西桂木町） ☎78-0045
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区分
加賀市

決定初任給 採用2年経過日

大学卒 17万4,200円 18万7,700円

高校卒 14万2,100円 15万1,800円

区分
部門

職　員　数 前年度
比較平成26年

4月1日現在
平成25年
4月1日現在

一
般
行
政
部
門

議 会 7 7 0
総 務 85 87 -2
税 務 30 30 0
農林水産 11 11 　0
商 工 23 19 4
土 木 53 54 -1
民 生 159 158 1
衛 生 44 44 0
小 計 412 410 2

特
別

行
政
部
門

教 育 59 66 -7
消 防 112 113 -1
小 計 171 179 -8

一 般 会 計 計 583 589 -6

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病 院 300 298 2
水 道 17 17 0
下 水 道 4 4 0
そ の 他 23 22 1
小 計 344 341 3

合　　　計 927 930 -3

●部門別職員数の状況（平成26年4月1日現在）

※�職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員
の身分を保有する休職者、派遣職員などを含み、臨
時または非常勤職員を除いています。

●歳出予算額に占める人件費の割合（平成26年度一般会計12月補正予算）

※�人件費（Ｂ）は、特別職の報酬を含みません。

歳出予算額（Ａ）
人件費（Ｂ） 人件費率

（Ｂ/Ａ）職員給与費 退職手当 計

298億1,160万円 39億1,756万円 4億7,341万円 43億9,097万円 14.7％

区　分 給　料 期末・勤勉手当 職員手当 共済費 合　計

予算額 20億7,450万円 7億6,534万円 3億8,303万円 6億9,469万円 39億1,756万円

一人当たりの
予算額 355万円 131万円 66万円 119万円 671万円

●職員給与費（平成26年度一般会計12月補正予算�計上職員数584人）

区　分 給料（報酬）月額 期末手当 計（一人当たりの年額）

市　長 90万円 390万6,000円 1,470万6,000円

副市長 75万円 325万5,000円 1,225万5,000円

議　長 53万5,000円 232万1,900円 874万1,900円

副議長 46万円 199万6,400円 751万6,400円

議　員 43万円 186万6,200円 702万6,200円

●特別職の報酬など（平成27年1月1日現在）

※�期末手当の額は、給料（報酬）月額×1.4×3.1カ月分
　（６月期：１.40カ月、１２月期：１.70カ月分）です。

区　分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

加賀市 32万0,700円 43.7歳 25万7,000円 53.7歳

石川県 32万3,703円 42.2歳 32万8,257円 50.8歳

●職員の平均給料月額および平均年齢（平成26年4月1日現在）

※�平均給料月額には、手当は含みません。

●職員の初任給［一般行政職］
　（平成26年4月1日現在）
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市職員の給与状況を
　　　お知らせします



区　分
支　給　額　な　ど

加　　賀　　市 国

期末手当
勤勉手当
[支給率]

期末手当 勤勉手当

同　左

　6月期 1.225カ月分 0.675カ月分
12月期 1.375カ月分 0.825カ月分

計 2.60　カ月分 1.50　カ月分

扶養手当
  [月額]

配偶者：13,000円
配偶者以外の扶養親族：一人�6,500円
配偶者がいない場合の扶養親族：一人目�　　　11,000円
　　　　　　　　　　その他の扶養親族一人　　 6,500円
※満16歳から満22歳までの子ども一人につき5,000円加算

住居手当  
[月額] 借家など　家賃の額に応じて支給（限度額は27,000円）

通勤手当  
[月額]

公共交通機関などの利用者
　運賃相当額（限度額は55,000円）
自動車などの利用者
　通勤距離（片道2km以上）に応じた額
　　　　　　　（2,000円～31,600円）

時間外
手当

正規の勤務時間を超えて勤務した場合
勤務1時間あたりの給与額×（125／100～160／100）×時間数

退職手当 
 [支給率]

自���己���都���合 定　���年 自���己���都���合 定　���年
勤続20年 21.62カ月分 27.025カ月分 20.445カ月分 25.55625カ月分
勤続25年 30.82カ月分 36.57　カ月分 29.145カ月分 34.5825　カ月分
勤続35年 43.70カ月分 52.44　カ月分 41.325カ月分 49.59　　　カ月分
最高限度額 52.44カ月分 52.44　カ月分 49.59　カ月分 49.59　　　カ月分

　　※�加賀市・国とも退職手当の支給率は段階的に引き下げられています。

支出項目の区分
10月～12月分 平成26年度累計

件数 金額 件数 金額
懇談会費（防災協定に伴う懇談会など） 0 0 2 8,920

会費（懇親会会費など） 22 110,240 71 354,210

祝金・祝品・記念品
（叙勲・褒章受賞祝など） 8 34,160 15 62,580

香典（金・花） 4 40,000 8 80,000

その他（激励品） 0 0 1 7,840

諸経費 0 0 0 0

合　計 34 184,400 97 513,550

（単位：円）

　平成26年10月から12月まで3カ月間
の市の交際費について、執行状況のあ
らましを公表します。なお、毎月の執
行状況は、市ホームページで見ること
ができます。また、個別の支払年月日・
事由・金額・相手方などの一覧は、秘
書課で閲覧できます。

問秘書課　☎72-1115
http://www.city.kaga.ishikawa.jp/

●主な手当（平成27年1月1日現在）

　市職員の給与や人事行政の状況などを市民の皆さんに広く知っていただくため、
その状況をお知らせします。
　市職員の給与は、国や他の自治体、民間企業などの実態を考慮して「職員の給
与に関する条例」などで決定しています。　　　問総務課（人事係）☎72-7800

人事

加賀市交際費の執行状況
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市
・
県
民
税
の

  
申
告
を
お
忘
れ
な
く

　

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
在
住

す
る
人
は
市
・
県
民
税
の
申
告
を
お
願
い
し

ま
す
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
場
合
は
、
申
告
の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

①
収
入
が
給
与
の
み
で
、
勤
務
先
か
ら
市
役

　

所
へ
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い

　

る
場
合

②
65
歳
未
満
（
昭
和
25
年
１
月
２
日
以
後
生

　

ま
れ
）
で
、
収
入
が
公
的
年
金
等
の
み
で
、

　

98
万
円
以
下
の
場
合

③
65
歳
以
上
（
昭
和
25
年
１
月
１
日
以
前
生

　

ま
れ
）
で
、
収
入
が
公
的
年
金
等
の
み
で
、

　

１
４
８
万
円
以
下
の
場
合

④
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
場
合

⑤
平
成
26
年
中
、
市
内
に
在
住
し
て
い
る
人

税
の
申
告
は

２
月
２
日
㈪
か
ら
３
月
16
日
㈪
ま
で

期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
申
告
は
お
早
め
に
！

市
・
県
民
税

  

市
役
所
で
の
申
告
受
付

日　

時　

２
月
２
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪

　
　
　
　

９
時
～
16
時
30
分
（
平
日
の
み
）

　

（
た
だ
し
、
２
月
22
日
㈰
は
、

　
　

９
時
～
12
時
ま
で
受
付
）

場　

所　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

　

の
扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
た
場
合

★
次
の
人
は
国
民
健
康
保
険
税
や
後
期
高
齢

　

者
医
療
保
険
料
の
軽
減
措
置
を
受
け
る
た

　

め
に
申
告
が
必
要
で
す

①
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
の
み
を
受
給
し
て

　

い
る
人

②
所
得
が
な
く
、
市
内
在
住
者
の
扶
養
に

　

な
っ
て
い
な
い
人

③
市
内
在
住
者
の
扶
養
に
な
っ
て
い
る
が
、

　

市
役
所
で
各
種
証
明
書
の
発
行
を
受
け
た

　

い
人

  

申
告
の
際
に

  

必
要
な
も
の

①
給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票

②
各
種
控
除
を
受
け
る
た
め

　

の
領
収
書
や
証
明
書

③
印
鑑
（
認
印
）

  

申
告
に
あ
た
っ
て
の

  

注
意
事
項

・
営
業
や
不
動
産
、
農
業
等
の
収
支
に
よ
る

　

申
告
、
住
宅
借
入
金
特
別
控
除
、
株
式
・

　

土
地
等
の
譲
渡
、
本
人
死
亡
の
場
合
の
申

　

告
相
談
は
市
役
所
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん

　

の
で
、
小
松
税
務
署
で
お
願
い
し
ま
す
。

・
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、
あ
ら
か

　

じ
め
医
療
を
受
け
た
人
、
病
院
等
ご
と
に

　

集
計
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
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市
・
県
民
税
の

  
出
張
申
告
受
付
を
行
い
ま
す

　

受
付
の
日
時
、
場
所
（
対
象
地
区
）
は
次

の
と
お
り
で
す
。

問
税
料
金
課
（
市
民
税
係
）

　

☎
７
２
︲
７
８
１
５

受付日 受付時間 受付場所 受付対象地区
2月18日㈬ 9時～12時 作見地区会館 作見地区

2月19日㈭ 9時～12時 塩屋地区会館 塩屋、大聖寺瀬越地区

2月20日㈮ 9時～12時 勅使地区会館 勅使、東谷口地区

2月23日㈪ 9時～12時 動橋地区会館 動橋、分校地区

2月24日㈫ 9時～16時 山代温泉20区区民会館 山代、庄地区

2月25日㈬ 9時～16時 山中温泉支所ロビー 山中地区

2月26日㈭ 9時～16時 片山津地区会館 片山津、湖北、金明地区

2月27日㈮ 9時～12時 橋立地区会館 橋立地区

※山代、庄地区の人は昨年と会場が異なりますのでご注意ください。

④
年
の
途
中
で
退
職
し
、
再
就
職
し
て
い
な

　

い
人

※
還
付
申
告
の
市
役
所
で
の
受
付
は
２
月

　

２
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪
の
期
間
の
み
と
な

　

り
ま
す
。

※
所
得
税
の
還
付
申
告
の
場
合
は
、
申
告
者

　

本
人
の
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の
を
用
意

　

し
て
く
だ
さ
い
。

  

自
宅
で
も

  

申
告
書
を
作
成
で
き
ま
す

　

申
告
会
場
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w.nta.

go.jp/

）
の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

か
ら
申
告
書
を
作
成
す
れ
ば
、
以
下
の
点
で

便
利
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
24
時
間
利
用
で
き
ま
す
。

②
税
務
署
に
行
く
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

③
自
動
計
算
さ
れ
る
た
め
、
計
算
間
違
い
が

　

あ
り
ま
せ
ん
。

④
作
成
途
中
で

　

デ
ー
タ
を
保

　

存
で
き
、
い

　

つ
で
も
作
業

　

を
再
開
で
き

　

ま
す
。

所
　得
　税

  

確
定
申
告
は

  

小
松
税
務
署
で

　

所
得
税
の
確
定
申
告
と
は
、
毎
年
1
月
1

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
1
年
間
に
生
じ
た

全
て
の
所
得
に
対
す
る
所
得
税
を
計
算
し
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
金
を
清
算
す
る
手
続
き

で
す
。

　

市
内
に
在
住
の
人
が
確
定
申
告
を
す
る
場

合
は
、
小
松
税
務
署
で
お
願
い
し
ま
す
。
た

だ
し
、
給
与
所
得
、
ま
た
は
年
金
所
得
の
み

の
人
に
つ
い
て
は
、
申
告
期
間
中
に
限
り
市

役
所
で
も
受
付
で
き
ま
す
。

  

所
得
税
が

  

還
付
に
な
る
人

　

平
成
26
年
中
に
所
得
税
を
給
料
や
年
金
等

か
ら
の
天
引
き
に
よ
り
徴
収
さ
れ
た
人
の
う

ち
、
次
の
よ
う
な
人
は
所
得
税
が
還
付
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人

②
住
宅
を
ロ
ー
ン
で
購
入
し
た
人

③
災
害
や
盗
難
で
損
害
を
受
け
た
人

⑤
一
度
作
成
・
保
存
し
た
申
告
書
等
の
デ
ー

　

タ
は
、
翌
年
以
降
も
利
用
可
能
で
す
。

※
作
成
し
た
申
告
書
は
、
印
刷
し
、
郵
送
等

　

に
よ
り
税
務
署
へ
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

　

る
ほ
か
、ｅ
‐
Ｔａ
ｘ
を
利
用
し
て
税
務
署

　

に
送
信
（
申
告
）
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

な
お
、ｅ
‐
Ｔａ
ｘ
の
利
用
に
あ
た
っ
て

　

は
、
開
始
届
出
書
の
提
出
や
電
子
証
明
書

　

の
取
得
等
、
事
前
準
備
が
必
要
で
す
。

　

詳
細
は
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

（http://w
w

w.e-tax.nta.go.jp/

）

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
小
松
税
務
署
（
自
動
音
声
案
内
）

　

☎
０
７
６
１
︲
２
２
︲
１
１
７
１

  

税
理
士
に
よ
る

  

無
料
税
務
相
談

●
所
得
税
・
消
費
税
の
相
談

と　

き　

2
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰　

　
　
　
　

10
時
～
12
時
、
13
～
16
時

と
こ
ろ　

ア
ル
・
プ
ラ
ザ
小
松
１
階

　
　
　
　

レ
バ
リ
ー
ホ
ー
ル

　
　
　

（
小
松
市
園
町
ハ
23
‐
１
）

対　

象　

小
規
模
納
税
者
（
前
年
分
所
得
金

　

額
が
３
０
０
万
円
以
下
の
事
業
所
得
者

　

等
）
、給
与
所
得
者
、年
金
受
給
者
等
の
人

問
北
陸
税
理
士
会
小
松
支
部

　

☎
０
７
６
１
︲
２
４
︲
６
８
０
１

9 広報かが  2015・2



市
の
花
・
木
・
鳥
等
の
シ
ン
ボ
ル
制
定

　本
年
10
月
に
合
併
10
周
年
を
迎
え
る
こ

と
を
記
念
し
、
市
の
花
・
木
・
鳥
等
の
シ

ン
ボ
ル
制
定
に
つ
い
て
検
討
を
行
う
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

　４
人
程
度
（
申
込
多
数
の
場

　合
は
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
）

　

応
募
資
格

　次
の
要
件
を
満
た
す
人

①
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人

②
平
成
27
年
2
月
1
日
現
在
、
18
歳
以
上

　の
人
（
高
等
学
校
在
学
中
で
な
い
人
）

③
分
野
を
問
わ
ず
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り

　に
積
極
的
に
携
わ
っ
て
い
る
人

主
な
活
動
内
容

　検
討
委
員
会

　（
月
1
～
2
回
程
度
）

任　
　

期

　お
お
む
ね
平
成
27
年
8
月
末
ま
で

募
集
期
間

　2
月
2
日
㈪
～
20
日
㈮

※
当
日
必
着

申
込
方
法

　申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

　入
し
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
送
付
す

　る
か
企
画
課
、
山
中
温
泉
支
所
、
各
出

　張
所
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

　用
紙
は
企
画
課
、
山
中
温
泉
支
所
、
各

　出
張
所
に
あ
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　か
ら
も
取
得
可
。

※
採
用
結
果
は
、
後
日
、
応
募
の
あ
っ
た

　人
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

 

・

〒
９
２
２
‐
８
６
２
２

　

加
賀
市
大
聖
寺
南
町
ニ
41

　

加
賀
市
総
務
部
企
画
課
（
企
画
情
報
係
）

　

☎
７
２
‐
７
８
３
０　

　

kikakukakari@
city.kaga.lg.jp

公募 加
賀
市
シ
ン
ボ
ル
等
検
討
委
員
を
募
集
し
ま
す

地
区
説
明
会
日
程
・
会
場

介
護
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す

　平
成
27
年
4
月
1
日
か
ら
、
介
護
保
険

制
度
が
変
わ
り
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
の

改
正
点
と
保
険
料
に
つ
い
て
、
左
表
の
と

お
り
各
地
区
で
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

　説
明
会
の
時
間
は
1
時
間
程
度
で
す
。

申
込
は
不
要
で
す

の
で
、
都
合
の
良

い
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
長
寿
課　

　

☎
７
２
‐
７
９
９
８

平
成
27
年
２
月
１
日
か
ら

ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
公
園
利
用
の
一
部
規
制
に
つ
い
て

　公
園
は
市
民
の
憩
い
の
場
で
す
が
、
近

年
、
公
園
芝
生
広
場
や
砂
場
で
の
、
ペ
ッ

ト
の
糞
尿
や
放
し
飼
い
に
対
す
る
苦
情
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
公
園

本
来
の
目
的
に
鑑
み
、
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て

い
る
場
合
の
公
園
利
用
を
一
部
規
制
（
立

入
禁
止
）
し
ま
す
。

期
制
開
始
日

　平
成
27
年
２
月
１
日
㈰

ペット

対
象
公
園
（
７
公
園
）

①
柴
山
潟
湖
畔
公
園
（
芝
生
広
場
・
砂
場
）

②
砂
走
公
園
あ
い
あ
い
広
場
（
全
域
）

③
中
央
公
園
（
芝
生
広
場
・
砂
場
）

　

 

④
大
聖
寺
ふ
れ
あ
い
広
場
古
九
谷
の
杜
（
芝
生
広
場
）

⑤
大
聖
寺
東
部
公
園
（
砂
場
）

　
　
　
　

⑥
山
代
北
部
第
三
公
園
（
砂
場
）

⑦
緑
ケ
丘
公
園
（
砂
場
）

土
木
課　

☎
７
２
‐
７
９
３
１

介護保険
とき ところ

2月22日㈰ 10時～ 市民会館
23日㈪ 14時30分～ 勅使地区会館
23日㈪ 19時30分～ 別所地区会館

2月24日㈫ 14時30分～ 片山津地区会館
24日㈫ 19時30分～ 片山津地区会館

2月25日㈬ 14時～ 菅谷町会館
26日㈭ 14時30分～ 動橋町民会館

2月27日㈮ 13時30分～ 三木地区会館
3月2日㈪ 13時30分～ 東谷地区会館
3月3日㈫ 10時～ 南郷地区会館

3日㈫ 14時～ 庄地区会館
3月4日㈬ 14時～ 塩屋地区会館

5日㈭ 14時～ 山中温泉文化会館
3月6日㈮ 14時～ 大聖寺地区会館

6日㈮ 19時30分～ 大聖寺地区会館
3月9日㈪ 10時～ 作見地区会館

9日㈪ 14時30分～ 河南地区会館
3月10日㈫ 14時30分～ 金明地区会館

11日㈬ 10時～ 三谷地区会館
3月12日㈭ 14時～ 分校地区会館

13日㈮ 14時～ 橋立地区会館
3月16日㈪ 14時～ 山代老人福祉センター

16日㈪ 19時30分～ 山代老人福祉センター
3月18日㈬ 14時～ 湖北地区会館

27日㈮ 14時30分～ 東谷口地区会館

登
録
統
計
調
査
員
の
募
集

　市
で
は
、
国
や
県
が
実
施
す
る
各
種
統

計
調
査
に
従
事
し
て
い
た
だ
く
登
録
統
計

調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
仕
事
内
容

は
、
ま
ず
調
査
員
説
明
会
に
出
席
し
、
調

査
の
趣
旨
・
方
法
な
ど
を
理
解
し
た
あ
と
、

定
め
ら
れ
た
期
間
内
に
担
当
す
る
調
査
区

域
内
に
あ
る
世
帯
や
事
業
所
な
ど
を
訪
問

し
、
調
査
票
の
配
布
・
記
入
依
頼
と
回
収
・

点
検
を
行
う
も
の
で
す
。

応
募
資
格

　20
歳
以
上
で
、
守
秘
義
務
を

　遵
守
し
、
調
査
で
知
り
得
た
事
柄
を
漏

　ら
さ
ず
、
責
任
を
持
っ
て
調
査
事
務
が

　で
き
る
人
。
選
挙
・
警
察
な
ど
に
直
接

　関
係
の
な
い
人
。

調
査
時
期
（
平
成
27
年
度
）

①
国
勢
調
査

　９
～
10
月

　４
０
５
人
程
度
募
集

②
労
働
力
調
査
、毎
月
勤
労
統
計
調
査
な
ど

　通
年

　若
干
名

報　
　

酬

　調
査
の
種
類
や
件
数
に
応
じ

　て
支
払

 

・
問
企
画
課
（
広
報
統
計
係
）

　

☎
７
２
‐
７
８
０
２

　

ko
u
h
o
u
@
ka
g
a
.c
ity.lg

.jp

統計調査 統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
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自
動
引
き
落
と
し
で
納
め
忘
れ
を
防
止

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
口
座
振
替

を
利
用
で
き
ま
す
。
保
険
料
が
自
動
的
に

引
き
落
と
さ
れ
る
の
で
、
金
融
機
関
な
ど

に
行
く
手
間
が
省
け
る
上
、
納
め
忘
れ
も

な
く
便
利
で
す
。

　ま
た
、
口
座
振
替
に
は
、
月
々
50
円
割

引
さ
れ
る
早
割
制
度
や
、
さ
ら
に
お
得
な

６
カ
月
・
1
年
・
2
年
前
納
も
あ
り
ま
す
。

　口
座
振
替
の
利
用
に
は
手
続
き
が
必
要

で
す
。
6
カ
月
・
１
年
・
２
年
前
納
を
希

望
す
る
人
は
、
2
月
末
日
ま
で
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
（
６
カ
月
前
納
で
10
月

末
日
か
ら
の
前
納
を
希
望
す
る
場
合
の
手

続
き
は
、
８
月
末
日
ま
で
と
な
り
ま
す
）
。

持
ち
物

　窓
口
来
庁
者
の
本
人
確
認
が
で

　き
る
も
の
（
免
許
証
ま
た
は
保
険
証
・

　診
察
券
な
ど
）
、
納
付
書
ま
た
は
年
金

　手
帳
、
通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印

申
請
先

　保
険
年
金
課
（
後
期
年
金
係
）
、
山
中

　温
泉
支
所
、
山
代
・
片
山
津
出
張
所
、

　小
松
年
金
事
務
所
、
ま
た
は
希
望
の
金

　融
機
関

問
保
険
年
金
課
（
後
期
年
金
係
）

　

☎
７
２
‐
７
８
６
１

　

小
松
年
金
事
務
所

　

☎
０
７
６
１
‐
２
４
‐
１
７
９
１

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

国民年金

高
齢
者
お
達
者
プ
ラ
ン

　平
成
27
年
度
か
ら
平
成

29
年
度
を
計
画
期
間
と
す

る
第
６
期
高
齢
者
福
祉
計

画
・
介
護
保
険
事
業
計
画

「
高
齢
者
お
達
者
プ
ラ
ン
」
の
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　2
月
4
日
㈬
～
17
日
㈫

計
画
閲
覧
場
所

　長
寿
課
（
市
役
所
別
館

　１
階
）
、
山
中
温
泉
支
所
、
各
出
張
所
、

　各
図
書
館

　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

　所
定
の
様
式
に
意
見
な
ど
を

　記
入
の
上
、
持
参
、
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
、

　E
メ
ー
ル
で
提
出
。
提
出
者
の
住
所
、

　氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
（
電
話
・
フ
ァ

　ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
）
を
明
示
し
て
く
だ

　さ
い
。
様
式
は
、
長
寿
課
に
配
置
し
て

　い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

　ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

・
問
〒
９
２
２
‐
８
６
２
２

　

加
賀
市
大
聖
寺
南
町
ニ
41

　

加
賀
市
市
民
部
長
寿
課

　

☎
７
２
‐
７
９
９
８

　

７
２
‐
１
６
６
５

　

c
h
o
u
ju
@
c
ity.ka

g
a
.lg
.jp

意見公募 皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

家
庭
教
育
支
援
条
例
（
案
）

　子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
を
願
っ
て
、
家
庭
教
育

支
援
に
関
し
て
基
本
理
念
を

定
め
、
市
の
責
務
と
保
護
者
、

学
校
等
、
事
業
者
、
地
域
の

役
割
を
明
確
に
し
、
家
庭
教

育
支
援
施
策
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
に
「
加
賀
市
家
庭

教
育
支
援
条
例
（
仮
称
）
」

の
制
定
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
条
例
案

に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
締
切

　2
月
９
日
㈪

条
例
案
閲
覧
場
所

　生
涯
学
習
課
（
市
民

　会
館
３
階
）
、
各
図
書
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

　所
定
の
様
式
に
意
見
な
ど
を

　記
入
の
上
、
持
参
、
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
、

　E
メ
ー
ル
で
提
出
。
様
式
は
、
生
涯
学

　習
課
に
配
置
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

　ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

　ま
す
。

 

・
問
〒
９
２
２
‐
８
６
２
２

　

加
賀
市
大
聖
寺
南
町
ニ
41

　

加
賀
市
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
課

　

☎
７
２
‐
７
９
８
０

　

７
３
‐
４
８
２
４

　

g
a
ku
sh
u
u
@
c
ity.ka

g
a
.lg
.jp

意見公募 皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

健
診
等
検
査
デ
ー
タ
の
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　今
年
度
、
加
賀
市
国
保
特
定
健
診
を
未

受
診
の
40
歳
か
ら
74
歳
の
人
の
う
ち
、
勤

め
先
の
健
康
診
断
を
受
け
た
人
や
医
療
機

関
で
治
療
中
の
人
で
、
特
定
健
診
に
相
当

す
る
検
査
を
受
け
た
人
は
、
市
に
健
診
等

検
査
デ
ー
タ
を
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

　提
供
さ
れ
た
健
診
等
検
査
デ
ー
タ
か
ら
、

生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
い
人
を

優
先
に
、
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る

食
事
の
内
容
、
喫
煙
の
リ
ス
ク
、
運
動
の

必
要
性
な
ど
生
活
習
慣
改
善
の
た
め
の
保

健
指
導
を
無
料
で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

健
康
課
（
健
康
増
進
係
）

　

☎
７
２
‐
７
８
６
５

　　

健康 加
賀
市
国
保
加
入
者
で
今
年
度
特
定
健
診
未
受
診
の
人
へ
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　12
月
３
日
か
ら
12
月
19
日
に
か
け
て
、
市
議
会
定
例
会
が
開

催
さ
れ
、
次
の
案
件
が
承
認
、
可
決
、
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

●
専
決
処
分
の
報
告
（
平
成
26
年
度
加
賀
市
一
般
会
計
補
正
予
算
）

補
正
額

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　３

、
５
０
０
万
円

※
衆
議
院
議
員
選
挙
費

●
平
成
26
年
度
加
賀
市
一
般
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　３

億
５
、
７
５
０
万
円

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　２

９
８
億
１
、
１
６
０
万
円

※
加
賀
市
シ
ン
ボ
ル
等
検
討
委
員
会
の
開
催
／
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

　ビ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
デ
ジ
タ
ル
化
助
成
事
業
／

　不
妊
治
療
費
助
成
事
業
／
い
き
い
き
ラ
ン
ド
か
が
高
温
水
管

　漏
水
修
繕
工
事
等
、
余
熱
利
用
の
あ
り
方
の
検
討
／
ア
ジ
ア

　諸
国
と
の
友
好
交
流
事
業
／
観
光
戦
略
プ
ラ
ン
誘
客
促
進
事

　業
／
九
谷
焼
開
窯
３
６
０
周
年
記
念
事
業
／
企
業
立
地
環
境

　整
備
事
業
（
新
保
町
工
業
専
用
地
域
）
／
市
道
A
第
１
２
４

　・
３
９
３
号
線
道
路
改
良
事
業
（
宮
町
地
内
）
／
小
学
校
教

　科
書
改
訂
に
伴
う
教
師
用
教
科
書
等
整
備
事
業
な
ど

●
平
成
26
年
度
加
賀
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　９
、
８
９
４
万
８
千
円

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　87

億
８
、
２
６
４
万
８
千
円

※
職
員
給
与
費
、
国
庫
支
出
金
返
納
金
、
支
払
基
金
返
納
金
な
ど

●
平
成
26
年
度
加
賀
市
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　１

、
６
６
２
万
５
千
円

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　70

億
４
、
７
１
６
万
８
千
円

※
職
員
給
与
費
、
介
護
保
険
シ
ス
テ
ム
改
修
費

●
平
成
26
年
度
加
賀
市
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

３
１
９
万
４
千
円

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　27

億
９
、
８
６
９
万
４
千
円

※
職
員
給
与
費
、
消
費
税
納
付
金
な
ど

●
平
成
26
年
度
加
賀
山
中
温
泉
財
産
区
特
別
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　
　
　
　
　０

千
円
（
補
正
額
合
計
で
増
減
な
し
）

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　１

億
６
、
６
３
０
万
円

※
職
員
給
与
費
、
加
賀
山
中
温
泉
財
産
区
事
業
調
整
基
金
積
立
金

●
平
成
26
年
度
加
賀
市
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算

補
正
額

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　△

３
３
２
万
９
千
円

補
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　42

億
３
、
６
７
２
万
８
千
円

※
職
員
給
与
費

◦
加
賀
市
議
会
の
議
員
の
議
員
報
酬
及
び
費
用
弁
償
等
に
関
す

　る
条
例
の
一
部
改
正

◦
加
賀
市
常
勤
の
特
別
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一

　部
改
正

◦
教
育
長
の
給
与
、
勤
務
時
間
そ
の
他
勤
務
条
件
に
関
す
る
条

　例
の
一
部
改
正

※
平
成
26
年
人
事
院
勧
告
を
受
け
た
国
家
公
務
員
の
特
別
職
の

　改
定
に
準
じ
て
市
議
会
議
員
、
市
長
及
び
副
市
長
、
教
育
長

　の
期
末
手
当
の
率
を
年
間
０
．
１
５
月
分
引
き
上
げ
る
改
正

　を
行
う
も
の
。

●
加
賀
市
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

※
平
成
26
年
人
事
院
勧
告
に
鑑
み
、
職
員
の
給
料
月
額
、
初
任

　給
調
整
手
当
、通
勤
手
当
、勤
勉
手
当
等
の
改
正
を
行
う
も
の
。

◆
建
設
工
事
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

　統
合
新
病
院
建
設
工
事
に
つ
い
て
は
現
在
、
病
院
建
物
本
体
の

１
階
の
柱
や
床
の
工
事
を
中
心
に
進
め
て
い
ま
す
。

統 合 新 病 院

【1階柱工事の様子】

▲柱の鉄筋を組み立てている様子
　柱が組み立てられ、病院本体部分が少し
　ずつ地上部分に出てきています

◆
電
子
カ
ル
テ
構
築
事
業
者
の
選
定
に
つ
い
て

　

統
合
新
病
院
の
電
子
カ
ル
テ
構
築
は
、
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル

方
式
で
最
も
適
し
た
事
業
者
を
選
定
し
ま
す
。

　

　こ
の
選
定
に
係
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
お
よ
び
ヒ
ア
リ
ン
グ

に
よ
る
審
査
は
公
開
と
し
、
２
月
25
日
㈬
に
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

新
病
院
・
地
域
医
療
推
進
室　

☎
７
２
‐
７
８
２
３ ▲防火水槽とは、火災発生時の消火に

　使用する水を溜める水槽です

【防火水槽整備の様子】

12
月
市
議
会
定
例
会
報
告

♦
報
告
案
件
（
１
件
）

♦
予
算
案
件
（
６
件
）

　♦
条
例
案
件
（
７
件
）
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加賀温泉郷マラソン2015開催に伴う交通規制について

加賀温泉郷マラソン事務局（市民会館1階 マラソン開催推進室）
　☎72-7922　 72-7999　 marason@city.kaga.lg.jp
　 http://www.kagaonsenkyoumarathon.com

　大会当日、交通規制を行います。近隣の皆さんには大変ご迷惑をお掛け
しますが、ご理解とご協力をお願いします。
　詳細は、広報かが3月号の折り込みとホームページでご案内します。

■開催日　4月19日㈰　9時スタート～15時頃　最終ランナー・ゴール
■コース　加賀市陸上競技場～片山津温泉～大聖寺～山代温泉～山中温泉

　加賀市と交流のあるカナダ･ハミルトン市（ダン
ダス）への中高生ホームステイ派遣事業に参加する中高生を募
集します。ハミルトン市内の家庭に約2週間ホームステイしな
がら交流を行います。

■応募要件　
・平成27年4月時点で中学1年～高校3年生であること
・加賀市内に在住または在学していること
・学校長による推薦が得られ、ダンダス友の会が主催する事前
　研修に参加できること
・平成29年8月に予定されているハミルトン市（ダンダス）の
　中高生が加賀市訪問の際、約2週間のホームステイの受け入
　れができること
■定　員　15人　
■費　用　約30万円（渡航費、語学研修費、他諸経費）
※渡航費の一部については加賀市の助成が受けられます。

カナダ ダンダス地区生活体験（ホームステイ）団員募集

・ 加賀市都市交流協議会（観光交流課内）　☎72-7906

派遣時期／平成27年8月中の約2週間
申込締切／2月20日㈮ 要申込

英語教室（超入門編・初級編）　
と　き／5月9日～9月26日の毎週土曜日（全20回）
　　　　①超入門クラス　13時30分～15時　
　　　　②初級クラス　　15時30分～17時
ところ／市民会館

　中学校レベルの英語をゆっく
りと学びます。もう一度英語を
はじめたい人や、英語の苦手な
学生も大歓迎です。

■定　員　各10人
　　　　　（最少開講人数各7人）　
■参加費　16,000円
※参加費の返金は原則できません。

時
要申込

・ 加賀市都市交流協議会（観光交流課内）　
☎72-7906

EVENT
I N V I T A T I O N

イベント・募集

●
加
賀
市
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る

　基
準
を
定
め
る
条
例

※
児
童
福
祉
法
第
34
条
の
8
の
2
第
1
項
の
規
定
に
基
づ
き
、
放
課

　後
児
童
健
全
育
成
事
業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め

　る
も
の
。

●
加
賀
市
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正

※
健
康
保
険
法
施
行
令
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
出
産
育
児
一
時
金

（
基
本
額
）
の
支
給
額
を
改
正
す
る
も
の
。

　改
正
前

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　39

万
円

　改
正
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　40

万
４
千
円

※
支
給
総
額
（
基
本
額
＋
加
算
額
）
の
42
万
円
は
変
更
な
し
。

●
加
賀
市
中
小
企
業
振
興
基
本
条
例

※
本
市
の
中
小
企
業
の
振
興
に
関
す
る
基
本
方
針
等
を
定
め
る
こ
と

　に
よ
り
、
中
小
企
業
の
振
興
に
関
す
る
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画

　的
に
推
進
し
、
本
市
に
お
け
る
経
済
の
域
内
循
環
の
推
進
及
び
市

　民
生
活
の
向
上
を
図
る
た
め
、
新
た
に
条
例
を
制
定
す
る
も
の
。

◦
「
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
」
の
一
部
変
更

※
平
成
26
年
6
月
定
例
会
に
お
い
て
議
決
さ
れ
た
加
賀
市
文
化
会
館

　耐
震
補
強
工
事
（
建
築
本
体
）
の
請
負
契
約
に
つ
い
て
、
利
用
者

　の
利
便
性
向
上
の
た
め
、
女
性
用
ト
イ
レ
の
増
設
工
事
な
ど
を
追

　加
し
、
契
約
金
額
を
変
更
す
る
も
の
。

　変
更
前

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　３

億
９
４
２
万
円

　変
更
後

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　３

億
２
、
５
７
２
万
８
千
円

◦
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦

　中な
か

村む
ら 

亮り
ょ
う

作さ
く

氏
（
塔
尾
町
）

　

　竹た
け

本も
と 

早さ

苗な
え

氏
（
三
木
町
）

♦
そ
の
他
案
件
（
１
件
）

♦
諮
問
案
件
（
２
件
）
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EVENT
I N V I T A T I O N

イベント・募集

●坪単価　27,400円～40,500円　●1区画の平均価格　約330万円　●分譲地購入割引制度
　2区画以上購入などで最大15％割引　●分譲区画数　18区画　 都市計画課　☎72-7925

山中温泉宮の杜　宅地分譲中

 障がいのあるなしにかかわらず、誰もが暮らしやすい地域について考える講座

 こころの健康ボランティア講座

　冬の運動不足解消にニュースポーツで汗を流しませんか。

■対　象　小学生以上で加賀市に在住、または通学・通勤している人（1チーム2人）
　　　　　ただし、１人での申込および当日の参加はできません。
■定　員　40組（80人）
■種　目　ファミリーバドミントン・バウンドテニス・
　　　　　リズムダンス・ポールウオーキング
■景　品　全ての種目参加者の中から抽選で素敵な景品をプレゼントします。
■申込方法　加賀市スポーツセンターなどに設置してある申込用紙に必要事項を記入
　　　　　　の上、スポーツ課へ持参または、電話・ファクス・郵送にてお申し込み
　　　　　　ください。

レクリエーションスポーツ大会
と　き／2月22日㈰ 9時～12時（受付8時30分～）ところ／加賀市スポーツセンター
申込期間／2月2日㈪～13日㈮　※定員になり次第締切

・ 〒922-8622 加賀市大聖寺南町ニ41　加賀市教育委員会スポーツ課（市民会館1階）　☎72-7985　 72-7999

■基調報告「柴山潟の希少水生植物調査結果報告」

　高
たか

橋
はし

  　久
ひさし

さ　
　ん（NPO法人河北潟湖沼研究所理事長・博士〔理学〕）

■パネルディスカッション「柴山潟をとりまく恵み豊かな自然環境」
　柳

やな

井
い

  清
せい

治
じ

さ　
　ん（石川県立大学生物資源環境学部教授・博士〔農学〕）

　高橋  　久さ　
　ん（NPO法人河北潟湖沼研究所理事長・博士〔理学〕）

　松
まつ

下
した

  　奏
すすむ

さ　
　ん（柴山潟流域環境保全対策協議会会長）　

　中
なか

西
にし

  修
しゅう

一
いち

さ　
　ん（柴山潟流域環境保全対策協議会委員）

　東
ひがし

  　浩
こう

一
いち

さ　
　ん（柴山潟流域有機栽培農家）

■下水道広報「みんなで取り組む生活排水の浄化」加賀市上下水道部経営企画課
■展示コーナー　環境保全団体、下水道加入促進など

　柴山潟やその流域の川にはどんな生き物がいる？その生き物を守
るためには？柴山潟をとりまく恵み豊かな自然を守り続けるための
方策について考えてみませんか。

柴山潟流域環境保全対策フォーラム
と　き／3月1日㈰ 13時30分～15時30分（開場13時～）ところ／湖北地区会館（柴山町も33）

柴山潟流域環境保全対策協議会事務局（環境課内）　☎72-7892

▲柴山潟から見る白山

■と　き　2月19日㈭　13時30分～14時30分
■テーマ　みんなが暮らしやすい地域について
■定　員　20人

■と　き　①2月20日㈮　13時30分～15時
　　　　　②2月23日㈪　13時30分～15時
　　　　　③2月25日㈬～27日㈮のいずれか1日（1～2時間）
■ところ　市民会館 第3会議室または朋友会
■内　容　こころの病について、ボランティアの心得について、意見交換、当事者との交流
■講　師　朋友会職員　　■定　員　20人（原則①～③全て参加できる人）　　■申込締切　2月19日㈭

障がいのある人の地域生活について考える講座

・ 社会福祉法人　朋友会　地域活動支援センターかが（担当：越智）　☎72-7779

参加
無料

参加
無料

参加
無料

要申込

　こころの病について、ボランティアの心得について、意見交換、当事者との交流

要申込

■ところ　　市民会館 第3会議室
■講　師　　朋友会職員
■申込締切　当日正午まで

▲バウンドテニス
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EVENT
I N V I T A T I O N

イベント・募集

・ ①②：加賀市観光情報センター「KAGA旅・まちネット」
☎72-6678

③：山代温泉観光協会　☎77-1144（日・祝日を除く）
文字による情報を利用することが困難な人に、広報かがの点字版・録音テープ版またはCD版を市内の
ボランティアの人たちが製作し、自宅へ郵送します。 ・ 社会福祉協議会　☎72-1500（担当：吉倉）

点字・音訳版「広報かが」を知っていますか？

　TV番組「ネプリーグ」「世界一受けたい授業」
に出演。わかりやすい歴史解説でおなじみのカ
リスマ講師が加賀市にやってきます。

■講　師　金
かな

谷
や

 俊
しゅん

一
いち

郎
ろう

さ　
　ん

　　　　（歴史コメンテーター、
　　　　　東進ハイスクール講師）
※保育室希望者は2月12日㈭までにご連絡くだ
　さい。

まちづくり推進協議会30周年記念・男女共同参画推進　合同講演会

まちづくり課　☎72-7835

と　き／2月21日㈯ 13時30分～
ところ／市民会館 3階大ホール

・ 首都圏戦略室　☎72-7900　 72-7991　 syutokensenryaku@city.kaga.lg.jp

申込締切／2月20日㈮ ※必着

2月その他の行事
開催日時 場　所

行事名

1日㈰ 加賀市スポーツセンター

第10回ソフトバレーボール加賀大会

7日㈯ 加賀市スポーツセンター

加賀市フットサル低学年大会

8日㈰ 加賀市スポーツセンター

加賀市フットサル社会人大会

15日㈰ 加賀市スポーツセンター

2014年度石川県シニアフットサル大会

　加賀市で活動しているボランティア同士のつながりと、新たにボランティアをしたいと思う人々と交流する場である第
4回ボランティアの集いを開催します。

■対　象　ボランティアに関心のある人
■内　容　シベリア抑留体験者・山代中学校による活動発表、和太鼓・津軽三味線・踊りなどの芸能活動発表、
　　　　　箱折り・一輪の花をいける体験コーナー、活動紹介・飲食販売コーナーなど

第4回ボランティアの集い～みんなで つづけて 広げよう～
と　き／2月15日㈰ 13時～16時　ところ／市民会館 3階大ホール他

加賀市ボランティアセンター　☎72-1500

参加
無料

▲飲食販売コーナー▲体験コーナー ▲活動紹介コーナー

出店期間　3月14日㈯～平成28年3月31日㈭
出店日時　土日祝　10時～15時（出店希望者の相談に応じます）
出店場所　加賀温泉駅前広場（加賀市作見町ヲ11-1）
出店内容　加賀温泉郷ゆかりの「特産品・地場産食品・飲食の販売」
出 店 料　無料
募集定数　7店舗（応募者多数の場合は抽選となります）
　　　　　うち2店舗は屋台を無料で貸し出します。
出店スペース　１店舗あたり幅1,800mm×奥行3,600mm
出 店 資 格 者　加賀市内において事業を営む法人・団体・個人
※申込方法など詳細については、お問い合わせください。

　3月14日の北陸新幹線金沢開業を契機に、JR加賀温泉駅前において賑わいイベントを実施し
ます。駅前広場で特産品や食品を販売する出店希望者を募集します。

加賀温泉駅前おもてなし賑わい創出事業　出店者募集

入場
無料

▲金谷　俊一郎さん

要申込出店
無料

加賀ていねいとは…
　温泉や自然、歴史、伝統、
文化、習慣など、加賀市の
さまざまな地域性を表す一
言が「加賀ていねい」です。
「加賀ていねい」をコンセ
プトとした加賀温泉郷の魅
力を発信していきます。
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◆ 議会情報　2月の会議◆

委員会名 と　き（上段）
ところ（下段）

教育民生委員会
9日㈪　10時～
301会議室

総務委員会
10日㈫　10時～
301会議室

産業建設委員会
10日㈫　10時～
302・303会議室

全員協議会
20日㈮　10時～
301会議室

本会議（開会）
25日㈬　10時～
議場

※ 日程は変更することがあります。
※傍聴は先着順です。
※ 特別委員会（基地・防災、新病院、議

会活性化）については、お問い合わせ
ください。

※ 議会ホームページにも掲載しています。
問議会事務局　☎72-7965

◆ 施設情報　2月の開館時間と休館日 ◆

施設名・
問い合わせ先

開館時間（上段）
休館日（下段）

加賀ごみ処理施設、
リサイクルプラザ、
廃棄物処分場
☎73-5600

9時～16時

4、11、18、25日

グリーン・
シティ山中
☎78-5374

9時～16時

4、11、18、25日

いきいきランド・
かが aim ＢＳ
☎72-8011

10時～22時

高温水配水管設備
工事に伴い、次の
期間で全館休業し
ます。休業に伴い
2月・3月に振替営
業を行います。
★休業期間：
　2月18日～25日
★振替営業日：
　2月4日・11日
　3月4日・11日・
　　18日・25日

ゆけむり健康村
ゆーゆー館
☎78-5546

10時～22時

3、10、17、24日
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の
希
望
に
応
じ
て
会

場
に
直
接
赴
き
、
能
登
半
島
地
震
や
手
取
川
水

害
な
ど
の
自
ら
の
災
害
体
験
・
教
訓
を
語
る

「
災
害
教
訓
語
り
部
出
前
講
座
」
を
開
始
し
ま

し
た
。
利
用
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

対　

象

　県
内
の
自
主
防
災
組
織
・
町
内
会
な
ど

利
用
の
流
れ

　

①
希
望
の
語
り
部
、
講
座
の
開
催
希
望
日
時
な

　ど
に
つ
い
て
申
込
団
体
か
ら
県
に
申
込
書
を

　提
出
。
語
り
部
名
簿
や
申
込
書
は
県
ホ
ー
ム

　ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

②
県
が
、
申
込
団
体
の
希
望
す
る
語
り
部
と
日

　程
や
講
演
内
容
な
ど
を
調
整
し
た
上
で
、
申

　込
団
体
に
語
り
部
決
定
通
知
を
送
付
。
送
付

　後
は
、
申
込
団
体
が
直
接
語
り
部
と
連
絡
を

　取
り
、
詳
細
を
調
整
。

③
出
前
講
座
当
日
、
語
り
部
が
会
場
に
直
接
赴

　き
、
災
害
体
験
・
教
訓
を
話
し
ま
す
。

 

・
問
石
川
県
危
機
対
策
課
防
災
グ
ル
ー
プ

　

☎
０
７
６
‐
２
２
５
‐
１
４
８
２

気
温
が
低
下
す
る
と
水
道
管
が
凍
結
し
た

り
、
破
裂
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

冷
え
込
み
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
水
道

の
蛇
口
か
ら
細
く
水
を
流
し
て
お
い
た
り
、
屋

外
の
水
道
管
に
は
保
温
材
を
巻
く
な
ど
し
て
、

凍
結
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
水
道
管
が
破
裂
し

た
場
合
は
、
止
水
栓
（
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内

の
家
側
の
バ
ル
ブ
）
を
閉
め
、
加
賀
市
指
定
給

水
工
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
水
道
課　

☎
７
２
‐
７
９
５
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　自
分
の
体
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

モ
デ
ル
薬
局
で
自
己
血
糖
測
定
を
行
っ
て
い
ま

す
。
糖
尿
病
は
症
状
が
な
く
進
み
、
血
管
疾
患

の
原
因
と
も
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、

血
糖
を
測
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
無
料

主
催
：
加
賀
市
糖
尿
病
協
議
会

共
催
：
加
賀
市
医
師
会
、
加
賀
市
薬
剤
師
会

実
施
期
間

　３
月
31
日
㈫
ま
で

※
た
だ
し
検
査
キ
ッ
ト
が
無
く
な
り
次
第
終
了

参
加
方
法

　モ
デ
ル
薬
局
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

モデル薬局（問い合わせ先）
すぎはら薬局（大聖寺菅生町 9） ☎ 72-1719

大聖寺たんぽぽ薬局（大聖寺京町 52） ☎ 72-7371

タバタ薬局（大聖寺東横町 67-1） ☎ 73-2468

トウダ薬局東町店（大聖寺東町 4-22） ☎ 73-2688

トラヤ薬局（大聖寺越前町 3） ☎ 73-0051

大中薬局（潮津町チ 151） ☎ 75-4411

小林薬局（片山津町タ 14-4） ☎ 74-0205

てらだ薬局（潮津町ユ 11） ☎ 75-3622

松が丘薬局（松が丘 1-21-11） ☎ 73-0686

車谷薬局（山代温泉温泉通 64） ☎ 76-1171

ササハラ薬局（山代温泉桔梗丘 2-64） ☎ 77-4433

中道薬局（山代温泉 16-3-1） ☎ 76-1473

なかみち若葉薬局（山代温泉北部 3-39） ☎ 76-4215

5月からスタートする教室の受講者
を募集します。詳しくは13頁をご覧
ください。

加賀市都市交流協議会
（観光交流課内）　☎72-7906

～英語教室（超入門）より～

　　  教室のいいところは？
・私は年齢が60歳をこえていますの
　で、英語を改めて学ぶのは本当に
　大変だと感じています。それでも、
　先生があきらめないで丁寧に説明
　してくださるのがありがたい。
・教室でわからないところがあっても、他の受講者
　が教えてくれるところがいいですね。

教　　  進歩できたことは？
・辞書がうまくひけるよ
　うになりました。
　電子辞書は発音まで
　教えてくれるので本当
　に便利なものだと思い
　ます。

進

　　  教室で学ぶメリットは？
・家だとなかなか勉強に身が
　入らない。
・教室に来て、普段とは違う空気に触れ
　ることはいいことだと思う。
・受講者それぞれに考え方が異なるので、
　それも面白い。

気に触れ

なるので、

教
　　  英語の難しいところは？
・英語にはたくさんの文の型
　（文型）があるので、頭で
　は理解できたと思っていて
　も、実際に自分で文章を組み立てるのは
　本当に難しい。
・教室で勉強した気になっても、1週間経つ
　と忘れてしまうのが困りものです…。

？
英

　

加
賀
市
の
英
語
教
室
は
超
入
門
と
初
級
の
２
つ
の
レ
ベ
ル
が
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
初
心

者
向
け
の
教
室
で
、
英
語
を
学
ん
で
い
る
学
生
か
ら
、
も
う
一
度
英
語
を
始
め
た
い
年
配
の

人
ま
で
幅
広
く
受
講
で
き
ま
す
。

災
害
教
訓
語
り
部
出
前
講
座
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

﹁
血
糖
測
っ
て
み
ん
か
い
ね
﹂
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申込締切／発行日（毎月1日）の40日前（先着順）　　広告掲載料／1号広告20,000円、2号広告40,000円、
　　　　　　　　　　　　　 　 3号広告60,000円、4号広告（カラー印刷）150,000円、5号広告3,000円

延滞金について

　市税や料金を納期限までに納付しな
いと、納期限までに納めた人との公平
性を保つために、市税や料金を納付す
るまでの日数に応じて、年14.6％(納
期限の翌日から1月を経過するまでの
間は年7.3％)の割合で延滞金が加算さ
れます。納付が遅れると思わぬ大きな
負担になることがありますので、ご注
意ください。
　なお、災害で大きな被害を受けたと
き、病気や失業、事業の不振などによ
り収入が著しく減少したときなどは、
延滞金の減額を受けることができる場
合がありますので、納期限までに納付
できない場合にはご相談ください。

※近年の経済情勢を踏まえ、平成27年
　1月1日以降の延滞金の割合につい
　ては、軽減措置が講じられています
　（軽減される割合は、毎年見直され
　ることになっています）。
①年14.6％の割合で計算される期間に
　ついては年9.1％
②年7.3％の割合で計算される期間に
　ついては年2.8％

 税料金課（収納係） ☎72-7819

100円で
ふとんクリーニングのつもりが…
　「100円でふとんやカーペットのク
リーニングをする」との電話があり、
訪問した業者にクリーニングしても
らったが、「この掃除機を使えば簡単
にきれいにできる」と高額な掃除機を
勧められ、断りきれずに契約したもの
の高額なので解約したい、という相談
がありました。
　無料や廉価でのお試し後に高額商品
を販売するのは、よくある販売方法で
すが、契約するつもりがないときは
きっぱりと断りましょう！訪問販売で

契約した場合、契約書面をもらった日

から8日以内であれば、クーリング・

オフ（無条件解除）できます。過ぎて
しまっても、販売方法に問題があれば
交渉により解約
できる場合があ
ります。あきら
めずに相談して
ください。

 地域福祉課（消費者相談窓口）
　☎72-7854

ふるさと就職フェアいしかわ

　平成28年3月卒業予定の学生を対象
とした企業説明会が開催されます。全
国トップレベルの技術やサービスなど、
地元企業の知られざる魅力に迫るチャ
ンスです。企業ブースでは、企業の理
念や仕事内容、職場の雰囲気がわかり
やすく紹介されます。若手社員とも話
ができるので、気軽に地元企業を知る
機会として積極的に参加しましょう。
詳しくはジョブカフェ石川ホームペー
ジをご覧ください。

 ジョブカフェ石川金沢センター　
　☎076-235-4513

と　き　3月8日㈰　
　　　　11時～17時（受付10時～）

ところ　石川県産業展示館4号館

※履歴書は不要です。
※スーツ着用でお越しください。

　市内各世帯に配付するほか、公
共施設、スーパー、金融機関など
にも配置している「広報かが」に
広告を掲載しませんか。
　詳しくは、市ホームページをご
覧になるか、広報統計係に問い合
わせてください。

●申込者の資格
　市内に在住または事業所を有し
　市税を滞納していない人など

●広告掲載料
　3,000円～150,000円

※広告の大きさによって変わり
　ます。

・問企画課（広報統計係）
　☎72-7802

中中広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中ででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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LIBRARYとしょかん

メルマガ登録はこちら
http://www.city.kaga.

　ishikawa.jp/mmagazine/
図書館の新着情報を全て、電子メールでお知ら
せできるようになりました。ぜひ、ご活用くださ
い。（詳しくは図書館HPへ）

今月の休館日
・中央図書館　2、9、16、23日
・山中図書館　6、13、20、27日
開館時間
・中央図書館　
　㈫～㈮は9時～19時、
　㈯㈰㈷㉁は9時～18時
・山中図書館　
　㈪～㈭・㈯㈰㈷㉁とも9時～18時
　　中央図書館　☎73-0888
　　山中図書館　☎78-4441

http://www.kagalib.jp/

問

影なし山のりん
宇
う
佐
さ
美
み
 敬
けい
子
こ
／作　学研

魔女バジルと魔法のつえ
茂
も
市
いち
 久
く
美
み
子
こ
／作　講談社

会いに行きたい！日本の仏像
田
た
中
なか
 ひろみ／著　講談社

高山なおみのはなべろ読書記
高
たか
山
やま
 なおみ／著　KADOKAWA2月のイベント

会場 内　容 対象者  　　　　　　　　開　催　日　時

中
央
図
書
館

おはなしの森 幼児・児童 1日㈰・ 8日㈰・15日㈰・22日㈰　14時～
ちょびっこおはなし会 乳幼児 5日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭　10時～
シニアのためのパソコン生活支援塾 シニア 12日㈭・19日㈭・26日㈭　13時30分～
てくてくおはなし会 幼児・児童 14日㈯　14時～
図書館名画座 一般 11日㈷　14時～
子ども映画会「アラジンとまほうのランプ」他 幼児・児童 15日㈰　10時30分～
とんちんかんのとんちんかんな人形劇 幼児・児童 28日㈯　14時～

山
中
図
書
館

おはなしの泉 幼児・児童 07日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯　10時30分～
すくすくおはなし会 乳幼児 3日㈫　10時30分～
おでかけ図書館 乳幼児 25日㈬　11時～　場所：山中児童センター
人形劇「ソメコとオニ」 幼児・児童 22日㈰　10時30分～

おざわ としお／再話　かないだ えつこ／絵
くもん出版　

松
まつ

野
の

 弘
ひろし

／編　新潮社

仙人のおしえ

あらもの図鑑

　母の病いを治す方法を知るため、息子は仙人を訪
ねる旅に出ます。途中で長者、お百姓、蛇と出会い、
それぞれから答えを仙人に聞いてほしいと頼まれま
すが…。この「日本昔ばなし」シリーズは『とら猫
とおしょうさん』など、他に3冊あります。

児童向け

一般向け

一般向け

児童向け

児童
向け

一般
向け

　東京「暮らしの道具　松野屋」
で扱う商品を紹介した一冊。昔
から親しまれているものから、
少し現代のにおいがするものま
で、眺めているだけでわくわく
してきます。また、日本の職人
の技や美しさも学ぶことができ
ます。

要申込

さ　
　ん

と　き：2月11日㈷14時～15時40分
ところ：中央図書館
　　　　2階視聴覚ホール
タイトル：「会議は踊る」

図書館名画座

と　き：2月28日㈯　14時～15時
ところ：中央図書館　1階会議室
演じ手：とんちんかんの皆さん
内　容：人形劇、工作など

とんちんかんの
とんちんかんな人形劇
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す
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書



MESSAGE伝言板・市民相談
B O A R D
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みんなの伝言板

掲載を希望する人は「広報かが」発行日（毎月1日）の25日前までに企画課（広報統計係）に連絡してください。
（公共性がなく営利目的のみのものは掲載不可）

第24回石川県警察音楽隊定期演奏会
ふれあいコンサート"2015"　※入場無料
■と　き：2月8日㈰　13時30分～
　　　　（開場12時30分～）　
■ところ：本多の森ホール（金沢市石引4-17）
■曲　目：行進曲「五月の風」、組曲「展覧会の絵」
　から、妖怪ウオッチコレクション、Let It Go～
　ありのままで～、まつり、ほかドリル演奏など
※満席になり次第、入場制限する場合があります。
　 石川県警察本部広報室　☎076-225-0110

第3回初心者ボウリング教室　※要申込
■と　き：①2月12日～3月19日の木曜日
　　　　　　13時30分～15時30分（全6回）
　　　　　②2月9日～3月16日の月曜日
　　　　　　19時30分～21時30分（全6回）　
■ところ：百万石リゾートレーン（小松市矢崎町乙1）
■参加費：3,200円（全6回分ゲーム代、教材費含む）
　　　　　貸靴は別途、傷害保険は任意（65歳未満
　　　　　1,850円、65歳以上1,000円）
　　　　　※第1回目に会場にて徴収
■定　員：①②とも各40人
■服　装：動きやすい服装でお越しください。
　 ・ 百万石リゾートレーン　
　　　　☎0761-44-5111（森田・杉田）
　　　　 0761-44-5113

今日からできるかんたん薬膳ごはん
※要申込
ふぜんプロデュースの薬膳スイーツをいただきなが
ら、薬膳レシピのワークショップを行い、さらに身
体と心の繋がりについても学べます。
■と　き：2月14日㈯10時30分～12時・14時～15時30分
■ところ：加賀生麩工房ふぜん（動橋町か28）
■参加費：2,500円
　 ・ 加賀生麩工房ふ善　☎74-3883

第5回ゆるママフェスタ
※入場無料・別途要体験料
カラーキューブセラピーやカイロプラクティック、
ワークショップなど仕事・家事・子育てを頑張って
いるママや主婦のための癒し空間を提供します。
■と　き：2月25日㈬　10時～16時　
■ところ：こまつまちづくり交流センター
　　　　　(小松市小寺町乙80-1)
　 ぴあふれんど（代表：樋口さおり）　
　　☎090-1632-3694

第3回すまーとの会　※参加無料・要申込
栄養士より「食事について」、看護師より「トラブ
ル時の対応について」の講義や、ストマを使用して
いる患者さん同士の情報交換を行います。どの病院
にかかっていても参加できます。
■と　き：3月6日㈮　14時～16時　
■ところ：小松市民病院本館2階　
　　　　　ピアサポートK

か た ろ ー さ
ataro-sa

■対　象：ストマ（人工肛門）を使用している患者
　　　　　と家族
■申込方法：前日までに電話で申込
　 ・ 小松市民病院　がん相談支援センター　
　　　　☎0761-22-7111　 

第3回加賀おもてなし講座
「片山津温泉と和菓子に込められたおも
　てなしの心」　※要申込
■と　き：3月7日㈯　13時30分～16時30分
■ところ：片山津地区
■講　師：竹

たけ
本
もと
 利
とし
夫
お
さ　
　ん、福

ふく
 貞
さだ
雄
お
さ　
　ん

■参加費：1,000円
■申込締切：2月20日㈮
　 ・ 加賀商工会議所　加賀ふるさと検定おもて
　　　　なし講座実行委員会
　　　　☎73-0001　 73-4599

2014年度
加賀市バスケットボール総合選手権大会
※要申込
■と　き：3月21日㈷・22日㈰　
■ところ：加賀市スポーツセンター
■申込締切：3月3日㈫
※参加申込書は加賀市スポーツセンター、山中健民
　体育館に設置しています。加賀市バスケットボー
　ル協会事務局からお渡しも可（要電話連絡）。
　 ・ 加賀市バスケットボール協会事務局（荒内）
　　　　☎090-9440-2364

加賀ハイキングクラブ
平成27年度会員募集　※要申込
山登りが好きな人、これから山登りを始めたい人な
ど、成人の健康な人なら誰でもOK。クラブでは通
常4月から11月まで毎月1回、休日に日帰り登山を実
施しています。一緒に登山やウオーキングを楽しみ
ませんか。
■応募締切：3月31日㈫
　 ・ 加賀ハイキングクラブ事務局　
　　　　☎73-1478（田崎）　

無 料 市 民 相 談
  法律相談　 地域福祉課（地域福祉係）☎72-1111

  13時～16時　市民会館　
 【予約制】受付順に各回6人 ／ （　）内は予約開始日です。
102月04日㈬（1月28日㈬　8時30分～）　
  6月18日㈬（2月12日㈭　8時30分～）　
  6月25日㈬（5月18日㈬　8時30分～）
103月04日㈬（5月25日㈬　8時30分～）
  総合相談　 地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854

  10時～15時　
 2月06日㈮　市民会館　　　　　　　☎72-1500

13日㈮　山代温泉旅館組合会館　☎72-7854（地域福祉課）
  20日㈮　片山津地区会館　　　　☎74-0350

27日㈮　動橋地区会館　　　　　☎74-1529

  司法書士相談　 地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854

  13時～16時　市役所相談室　
 【予約制】受付順に各回3～4人（受付は月〜金曜日の9時〜17時） 
 2月05日㈭、12日㈭、19日㈭、26日㈭

  消費生活相談　 地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854

  月～金曜日　9時～17時　市役所地域福祉課

  育成相談（月〜金曜日） 青少年育成センター　☎73-0118

  相談受付　9時～17時　

  こころの電話（月〜金曜日）☎73-0117

  相談受付　9時～20時　

  あいりす女性相談室（電話相談）☎73-5527

  毎週火・金曜日（12時30分～15時）

募　集

イベ
ント

募　集

募　集

イベ
ント

募　集

集

募　集
加賀市バスケットボール総合選手権大会
※要申込
■
■
■
※参加申込書は加賀市スポーツセンター、山中健民

集

募　集
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健診・予防接種情報

http://www.city.kaga.ishikawa.jp/mmagazine/

プロセスチーズ
1個

5.2ｇ（68.0％）

約½杯

約½杯
カレールー

1食分
6.8ｇ（47.5％）

ショートケーキ
1個

14ｇ（45.5％）

約1 ½杯

　　　　※油は大さじ1杯＝12g

乳幼児健診

油は大切！でも量と質を考えて…

健康相談

休日（夜間）当番薬局

受付時間：13時～14時
と こ ろ：健康課（市民会館内）

内　容 と　き 対　象

4か月半児 13日㈮ Ｈ26.09.16～09.30生
27日㈮ Ｈ26.10.01～10.15生

1歳6か月児 10日㈫ Ｈ25.07. 1～07.15生
24日㈫ Ｈ25.07.16～07.31生

3歳2か月児 12日㈭ Ｈ23.11.01～11.20生

内　容 と　き 受付時間

骨密度測定相談 2日㈪ 9時～16時
対象：19歳以上の加賀市民

健康相談
こころの健康づくり相談 随時（事前にご連絡ください）

と　き 当番薬局名 電話番号
01日㈰ すぎはら薬局 （大聖寺） ☎72-1719
8日㈰ 山中青木二階堂薬局 （山　中） ☎78-3055

11日㈷ タバタ薬局 （大聖寺） ☎73-2468
15日㈰ トラヤ薬局 （大聖寺） ☎73-0051
22日㈰ トウダ薬局東町店 （大聖寺） ☎73-2688

�開局時間　9時～18時　※前日20時～翌日9時は、下記の電話または
　　　　　インターホンにより対応します。

ところ：健康課（市民会館内）

問加賀薬剤師会当番薬局　☎090-4682-5941

問健康課（健康増進係）☎72-7865

　厚生労働省「日本人の食事摂取基準」（2015年版）
では、1日に摂取する総エネルギーに対して、脂質か
らのエネルギーが占める割合を20～30％の範囲にする
ことを目標としています。調理に使える油の目安は、
成人女性で1日大さじ1～2杯程度です。油は種類に関
係なく1ｇで9キロカロリーありますから、質のよい油
だといっても摂りすぎには注意しましょう。
　ただし、油は炭水化物に比べて消化に時間がかかり
食後の急激な血糖値の上昇を抑えます。また、正常な
発育や成長、皮膚や粘膜の維持に必要なリノール酸な
どは体内で合成されないので、必ず植物油など食事で
摂りましょう。

●食品に含まれている油にも注意しましょう
　油というと、揚げ物や炒め物、ドレッシング、マヨ
ネーズなどの調理に使う油があります。また、肉や魚、
牛乳・乳製品、豆類、穀類などの食材や、クッキー・
ケーキなどの菓子やパン、カレールーなど食品に含ま
れている油があります。
　普段の油の摂取は8～9割程が食品中の油が占めてい
ると考えられていることから、加工食品や嗜好品の摂
取が多くなると摂りすぎになるおそれがあります。

問健康課（母子保健係）☎72-7866

要
予
約

妊婦教室

マタニティ教室〜足湯とマタニティフラダンス〜（加賀市民病院）
対　象：妊娠12週以上（他院の通院問わず）　
と　き：13日㈮　　 　　　　　教　室：14時～16時
持ち物：母子健康手帳、足拭きタオル、バスタオル
集合場所：14時までに正面ロビー（テレビ前）に集合
申　込：加賀市民病院新生児室（マタニティフラ係）平日14時～16時　☎72-2100

妊娠期パパママ教室〜妊娠中の体と食生活〜（健康課：市民会館内）
対　象：妊娠期のママとパパ　　と　き：22日㈰
受　付：9時45分～10時　　　  　教　室：10時～12時
持ち物：母子健康手帳、母子保健テキスト
申　込：健康課（母子保健係）　☎72-7866

要
予
約

7か月児離乳食教室※赤ちゃんのお出かけセットを忘れずに！
対　象：平成26年7月生まれ　 と　き：18日㈬
受　付：9時30分～9時55分　　 教　室：10時～11時30分
持ち物：母子健康手帳、乳児相談問診票（7か月）〔記入したもの〕
10か月児子育て教室※赤ちゃんのお出かけセットを忘れずに！
対　象：平成26年4月生まれ　  と　き：19日㈭
受　付：9時20分～9時45分　　 教　室：9時50分～11時30分
持ち物：母子健康手帳、乳児相談問診票（10か月）〔記入したもの〕

赤ちゃん教室
要
予
約

問健康課（母子保健係）☎72-7866

ところ：健康課（市民会館内）

＊食品に含まれる油(g)
（飽和脂肪酸〔常温で固まりやすくコレステロールを上げやすい〕の占める割合 ％）

バニラアイス
1カップ

23ｇ（63.4％）

約2杯

インスタント
ラーメン1食

16.7ｇ（46.9％）

約1 ½杯

％）

約

●上手な油の摂り方
　常温で固まりやすい油や食品（脂肪の多い肉・バターや
チーズなどの乳脂肪分・洋菓子・揚げ菓子・即席めんなど）
に偏ると、動脈硬化を進行させやすくします。炒め物や揚げ
物などの調理には植物油を用い、量は控えめにし、魚をしっ
かり食べましょう。また、身近な食品としてマーガリンや
ショートニング、これらを材料としたパン、ケーキ、スナッ
ク菓子、植物油製アイスクリームなどに多く含まれるトラン
ス脂肪酸は、心筋梗塞などのリスクが高まることが明らかに
なっています。家で調理して食べることを基本とした上で、
加工食品や菓子類を減らしていくことを考えましょう。

問健康課（健康増進係）☎72-7865



今月はありません。

献血

※加賀市民病院と山中温泉医療センターは、救急告示病院です。診療時間中の受診にできるだけご協力ください。

（夜間や休日などの診療時間外に病院を受診するかどうか判断の目安を提供
しています）※加賀市ホームページからリンクしています。

こどもの救急ホームページ　http://kodomo-qq.jp

救急医療の問い合わせ先　☎ 73-2299（消防本部）

今月は「山中温泉医療センター」のお話

診療科など 医療機関名 電話番号 1日㈰ 8日㈰ 11日㈷ 15日㈰ 22日㈰

加賀市医師会休日急病診療（内科）
加賀市民病院内 （ 大 聖 寺 ） ☎72-2100 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

休
日
当
番
医

小 児 科

刈谷医院 （山代温泉） ☎77-6116 △

山中温泉医療センター （山中温泉） ☎78-0301 △

うわだな小児科医院 （下河崎町） ☎73-0998 △

竹谷小児科医院 （ 大 聖 寺 ） ☎73-6800 △

加賀市民病院 （ 大 聖 寺 ） ☎72-2100 △

山中温泉医療センター（☎78-0301）の土曜日の外来（午前中）は、事前に電話でお問い合わせください。

石川病院（手塚町☎74-0700）診療科は日直担当医により異なりますので、事前に電話でお問い合わせください。

南加賀急病センター（小松市民病院南館1階☎0761-23-0099）内科、小児科。
月～土19時～22時30分、日・祝日9時～12時・13時～22時30分

加賀市�休日急病診療

◎ : 9時～12時30分・13時～16時30分　　△ : 9時～12時 

携 帯 電 話　
休日当番医▶

問山中温泉医療センター　
　感染管理認定看護師　小森幸子
　☎78-0301（代表）　

　先月号で、加賀市民病院の慢性呼吸器疾患看護認定看
護師の紹介がありました。
　山中温泉医療センターでも、緩和ケア、皮膚・排泄ケ
ア、感染管理の認定看護師がいます。お互いの病院で、
看護の質が向上することを目指して活動しています。
　認定看護師になるためには、実務経験5年以上の看護
師が、自分の深めたい専門領域を特定の教育機関で6カ
月間学ぶ必要があります。昨年石川県で初めて石川県立
看護大学附属看護キャリア支援センターに、感染管理認
定看護師教育課程が開設され、当院では履修生2人を受
け入れました。
　実習では、感染防止に必要な知識や技術をわかりやす
く職員に伝える工夫を、実際の体験から修得してもらい
ました。指導者として背中を見られることに気持ちが引
き締まり、日ごろから学べる環境づくりと自己研鑚に励
むことが責務であると実感した5週間でした。

　昨年は、デング熱やエボラ出血熱など聞きなれない感
染症が流行しました。これまで以上に、医療機関での感
染対策が不可欠な時代です。一人でも多くの仲間が増え
るよう、後輩育成に尽力していきます。

認定看護師教育課程『感染管理』の
実習施設になりました

◀エボラ出血熱に備えた
　防護具の着脱トレーニ
　ングを実施
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♦第4回子ども雪博士教室
　親子で聞く科学のお話
　「雪/雨の不思議」
　※要申込、参加無料　
　　雪／雨はいつ、どこで、どのよ
　うにして作られるのでしょうか？
　親子で考えてみましょう。
　28日㈯　14時～15時30分　
　雪の科学館映像ホールにて
　講　師：樋

ひ
渡
わたり
 保
やす
秋
あき
　（金沢大学名誉教授）

　対　象：小中学生親子　
　定　員：40人（先着順・電話にて申込受付）
　主な内容：「乾いた空気と湿った空気はどう違う？」
　「低気圧と高気圧、前線ってなーに？」
　「大気の安定・不安定ってどういうこと？」
　「雨や雪の多い地方と少ない地方があるのはどうして？」
　「人工降雨や人工雪は可能？」など　
　
♦開館20周年特別展　3月31日㈫まで
　★中谷宇吉郎雪の科学館20年のあゆみ
　　開館から今までの館のあゆみをパネルと記念品の展示で振り
　返ります。
　★よみがえる雪の結晶と火花放電の写真
　　中谷宇吉郎が遺した乾板から最新のスキャンプリントでよみ
　がえり、札幌国際芸術祭で展示された雪の結晶と火花放電の写
　真を展示します。

　　

♦歌仙と連句教室　※参加無料
　気軽に参加してください。
　16日㈪　13時30分～

◆常設展　
　　芭蕉ゆかりの真蹟や古俳書・
　資料、人間国宝「川

かわ
北
ぎた
 良
りょう
造
ぞう
」

　の作品、山中漆器伝統工芸木
き

　地
じ
蒔
まき
絵
え
の名品を多数展示して

　います。

♦そば打ち体験　※要予約
　　打ったそばは、「熱い」「冷たい」
　お好みで召し上がれます。
　体験：11時～14時
　そば打ちから食べるまでの料金：
　3人以下グループ　1人1,700円
　4人以上グループ　1人1,500円

♦加工品の注文受けます
　笹ずし、餅など

♦加賀市鴨池観察館開館30周年記念
　野鳥写真家　叶

かの
内
うち
拓
たく
哉
や
氏と

　バードウオッチングしよう！
　　開館30周年記念イベントのフィ
　ナーレは、野鳥写真家の叶内拓哉
　さんを講師にお招きし、観察館か
　らみられる鳥たちを観察します。
　午後からは野鳥撮影のポイントを
　解説します。
　21日㈯　10時～15時30分　※要予約、参加無料
　持ち物：筆記用具、双眼鏡（館内で貸出もあります）
　　　　　もしあればフィールドスコープ、カメラ
　　　　　※昼食を持参ください。
　定　員：30人（先着順）　協　力：興和光学株式会社

♦ガンのねぐら入りをみよう！
　　昼間は周辺のたんぼにいたマ
　ガンたちが、夕方ねぐらである
　鴨池に帰ってくる様子を館内か
　ら観察しませんか。マガンが
　帰って来たあとは、カモたちが
　エサを食べにたんぼに飛び出し
　て行きます。
　21日㈯・22日㈰・28日㈯、3月1日㈰　17時30分～自由解散
　服装・持ち物：暖かい服装、双眼鏡（貸出もあります）
　※申込不要、参加費として入館料が必要（高校生以下無料）　

♦そば打ち体験教室　※要予約　 7日㈯　11時～ （1鉢2,000円）
♦かきもち作り教室　※要予約　15日㈰　10時～ （1臼3,500円）
♦とうふ作り教室　　※要予約　21日㈯　11時～　     （800円）
♦塾生親睦会　　　　※要予約　22日㈰　11時30分～（2,000円）

♦陶芸教室　※混雑時は事前予約優先
　手びねり・ろくろでオリジナルの作品をつくりませんか。
　1日㈰・15日㈰・28日㈯　10時～16時　
　参加費：各回2,000円、土鍋づくり各回2,500円
　講師：長

なが
井
い
 麦
むぎ
さ　
　ん

♦「山中節四季の舞」定期上演
　　芸妓による山中節などの唄と
　踊りをお楽しみください。
　毎週土・日・祝日
　15時30分～16時30分
　料金：大人700円、小学生以下350円、入浴券付1,000円

  鴨池観察館

  山中座

  ろくろの里 食彩館山ぼうし

  山中温泉 芭蕉の館

●住所：片野町子2-1　☎72-2200　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　●入館料：一般310円　75歳以上150円

●住所：山中温泉薬師町ム1　☎78-5523　●開館：8時30分～22時
●休館日：年中無休　●入館料：無料

●住所：山代温泉18-59-1　☎77-8270　●開館：9時30分～18時　
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、18、25日〕　●入館料：無料

●住所：大聖寺瀬越町イ19-1　☎73-8812　●開館：9時～17時　
●休館日：水曜日（祝日の場合は翌木曜日）〔今月は4、12、18、25日〕　
●入館料：無料

●住所：山中温泉本町二丁目ニ86-1　☎78-1720　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、18、25日〕　●入館料：200円

●住所：潮津町イ106　☎75-3323　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、18、25日〕　
●入館料：一般500円　75歳以上250円

  竹の浦館

  はづちを楽堂

  中谷宇吉郎 雪の科学館

●住所：山中温泉菅谷町ヘ225-1　☎78-0051　●開館：9時～16時（4月～10月は9時～17時）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、18、25日〕　●入館料：無料

▲あでやかな舞をご堪能ください

▲樋渡保秋さん

▲古民家を利用した山ぼうしの外観
　地元食材を揃えてお待ちしてい
　ます

▲築後100余年の趣きある外観
　「梅が香に追ひもどさるる寒
　さかな」芭蕉

さ　
　ん

▲夕焼けのなか鴨池に
　帰ってきたマガン

▲美しい野鳥写真を中心に数多
　くの図鑑や写真集を手がける
　叶内さんと一緒に、冬の鴨池
　を楽しんでみませんか

INSTITUTION2月の催し
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※ 各施設入館料　高校生以下・障がいのある人などは無料です。



♦「染付とよばれたやきもの」展
　　「九谷五彩」と呼ばれる色絵の
　具をふんだんに用いた上絵磁器と
　ともに、染付の作品は加賀の地で
　も連綿と作り続けられてきました。
　白と青のコントラストで鮮やかに
　表現された染付の世界をご覧くだ
　さい。　11日㈷～5月10日㈰

♦魅惑の九谷優品展（後期展）　
　3月31日㈫まで

♦企画展「船主邸　新春の祝い」
　　北前船主酒谷家で所蔵されて
　いた豪華な刺繍の婚礼用打掛や
　鶴亀文様の盃など、新春にふさ
　わしいおめでたい文様の着物や
　作品を展示します。一年でこの
　時期にしか展示しないものばか
　りです。ぜひご覧ください。
　15日㈰まで

♦季節の展示「桃の節句」
　　昭和初期の雛人形や春らしい
　梅文様の着物などを展示します。
　28日㈯～
　
♦館内では他にも船箪笥や古文書、船の中で使われた道具など北
　前船に関するさまざまな資料を展示しています。

♦平成26年度冬期企画展　九谷のカタチ　
　～酒器・花器・壷類にみるデザイン～
　　絵付けと並び、器胎成形にも卓越
　した技をみせた再興九谷・江沼諸窯。
　今回展示の、宴席に欠かせない酒器
　類や、空間を彩る花器・壷類を通し
　て、その器胎に表現されたデザイン
　と成形技術の高さを感じてください。
　4月6日㈪まで

♦ミュージアムショップ・ミニテーマ展「お茶の器あれこれ」
　4月13日㈪まで

♦蹴
け
ろくろ成形や上絵付けも体験できます。　

　詳細はお問い合わせください。

♦常設展
　いまよみがえる加賀江沼の美術
　　山

やま
田
だ
宗
そう
美
び
の鉄
てつ
打
うち
出
だし
工芸、西

にし
出
で
大
だい
三
ぞう

　の截
きり
金
かね
工芸、森

もり
本
もと
仁
に
平
へい
の風景画をは

　じめ、加賀藩お抱え絵師の佐
さ
々
さ
木
き
泉
せん

　景
けい
や大聖寺藩士が描いた山水画など、

　加賀江沼ゆかりの美術工芸作品を展
　示しています。

♦第20回　加賀市ふれあい展　2日㈪まで

♦第10回　市民アマチュア美術展
　　市内アマチュア美術作家によ
　る絵画・彫刻・工芸・書・写真
　作品を展示。選考委員の審査に
　より「加賀市長賞」他各賞を決
　定し表彰します。また観覧者の
　投票により各部門から1点「お
　気に入り賞」を決定、表彰し、
　投票者の中からも抽選で5人に
　景品をプレゼントします。
　14日㈯～3月8日㈰

♦今月の水彩画教室　09日㈪　講師：長
は
谷
せ
川
がわ
 清
きよし
さ
ん

♦今月の筆ペン教室　19日㈭　講師：荒
あら
木
き
 暁
ぎょう
月
げつ
さ
ん

♦企画展「魯山人の寿ぐ春」
　　新春にあたり、魯山人の
　作品による祝い膳をイメー
　ジした展示を行います。
　3月24日㈫まで

♦陶印体験　※要申込
　8日㈰　10時～　体験料：2,500円（入館料含む）

♦2月のもてなし　2月にちなんだ展示を行います。

♦聞こう会「日本人に於ける山の宗教性」
　※聴講無料
　　古来、日本人は山に対してどのよう
　に感じ畏敬の念を持っていたか、西洋
　における山や、現代の登山に見る山へ
　の感覚と対比しながら、里（日常）と
　山（非日常）との関係、自然について
　お話しします。
　22日㈰　13時30分～15時　2階談話室にて
　講　師：貝

かい
谷
たに
 隆
りゅう
慧
けい
さ　
　ん（坂井市三国町　瀧

たき
谷
だん
寺
じ
住職）

●住所：橋立町イ乙1-1　☎75-1250　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　●入館料：一般310円　75歳以上150円　◆館内無料ガイド
：解説ガイドによる館内のご案内をしています（事前予約申込必要）

●住所：大聖寺地方町1-10-13　☎72-7466　●開館：9時～17時（入館は16時30

分まで）　●休館日：月曜日（祝日は開館）〔今月は2、9、16、23日〕　
●入館料：一般500円　75歳以上250円 　◆館内無料ガイドツアー：当館では、
学芸員・解説ガイドによる館内のご案内をしています。どうぞご利用ください。

●住所：作見町リ1-4　☎72-8787　●開館：10時～18時（入館は17時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）、展示替期間〔今月は3、10、17、24日〕
●入館料：展示内容によって変わります

●住所：山代温泉18-5　☎77-7111　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は4、18、25日〕　
●入館料：一般500円　75歳以上250円

●住所：大聖寺番場町18-2　☎72-3313　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は3、10、17、24日〕　
●入館料：一般300円　75歳以上150円

●住所：山代温泉19-101-9　☎77-0020　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は3、10、17、24日〕　
●入館料：一般310円　75歳以上150円

  魯山人寓居跡 いろは草庵

  深田久弥 山の文化館

  九谷焼美術館

  九谷焼窯跡展示館

  魯山人寓居跡 いろは草庵

年度冬期企画展　九谷のカタチ　
　～酒器・花器・壷類にみるデザイン～

▶昨年の展示の様子

▲梶
かじ
谷
や
竹
ちく
塘
とう

　草
そう
花
か
文
もん
徳
とっ
利
くり
一
いっ
対
つい
（上）

　金
きん
襴
らん
手
で
松
しょう
竹
ちく
梅
ばい
盃
さかずき
一
いっ
対
つい
（下）

　〔個人蔵〕

▲若
わか
松
まつ
図
ず
蒔
まき
絵
え
小
こ
硯
すずり
箱
ばこ

▲村
むら
田
た
省
しょう
蔵
ぞう

　春まぢか〔当館蔵〕▲竹
たけ
虎
とら
図
ず
輪
りん
花
か
皿
ざら
　藍
あい
九
く
谷
たに

　〔個人蔵〕

▲前回の会場風景（書部門講評）

▲貝谷隆慧さん

▲北大路魯山人
　一

いっ
閑
かん
張
ばり
日
じつ
月
げつ
碗
わん
、一
いち
文
もん
字
じ
盆
ぼん

　色
いろ
絵
え
福
ふく
字
じ
隅
すみ
入
いり
角
すみ
皿
ざら
、染

そめ
付
つけ
扇
せん
面
めん
向
むこう
付
づけ

  加賀市美術館

  北前船の里資料館
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※このコーナーでは、市内の文化・教養施設のイベント情報などを紹介します。






