
「妊娠期」、「出産期」の母子に対する「心身のケア」や「子育て期」のさまざまな
情報提供などを同一施設で一体的に行う県内初の『ワンストップ相談窓口』です。
専門知識を持った職員が、子育て家庭のニーズを把握しながら、「妊娠」「出産」「育
児」を応援していく取り組みです。

　
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が
進
展
す
る
中
、
核
家

族
化
、
共
働
き
家
庭
の
増
加
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
希
薄
化
な
ど
か
ら
、
妊
娠
・
出
産
･
子
育
て
に
不

安
や
孤
立
感
を
持
つ
人
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
で
き

る
地
域
社
会
の
実
現
の
た
め
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て

期
の
切
れ
目
の
な
い
、
子
育
て
家
庭
の
ニ
ー
ズ
に
対

応
し
た
相
談
や
支
援
体
制
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
現
状
か
ら
、
電
話
や
来
所
な
ど
に
よ

り
利
用
者
の
お
話
や
相
談
を
聴
き
、
子
育
て
支
援
の

情
報
提
供
や
個
々
に
応
じ
た
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
を

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
『
ち
ょ
っ
と
聞
い
て
み
よ
う
か
な
？
』

と
気
軽
に
利
用
で
き
、
子
ど
も
を
真
ん
中
に
安
心
し

て
楽
し
く
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
「
子
育
て
応
援
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
が
っ
こ
ネ
ッ
ト
」
は
、
パ
パ
と
マ
マ

を
力
強
く
応
援
し
ま
す
。

加賀市子育て応援ステーション
かがっこネット

ワンストップ相談窓口

相談

情報提供・助言等 情報提供・助言等

相談

関係機関

具体的な支援（4･5頁参照）

情報収集・提供連絡調整

情報収集連絡調整

妊娠期子育て期

 かがっこネット
10月 3日に保健センター内にオープン

妊娠期～子育て期までの切れ目のない支援・子どもの育ちを見通した継続的支援

加賀市子育て応援ステーション

など
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まず、お話をお伺いしてから
情報提供やサービスの調整をします。
お気軽にご相談ください。

●図書館

加賀市
役所

●シルバーワーク J
R
北
陸
本
線

大
聖
寺
駅

市民
会館
市民
会館●

保健センター
（健康課）

至橋立

至
塩
屋

平日 8時 30分～ 17時
土・日・祝日、年末年始除く

かがっこネットって

な〜に？

保育士、家庭相談員、保健師など、
私たちが対応します。
窓口に来ていただいても、電話でも子育ての
お悩みをお聞きします。
来所が難しい場合は訪問も可能ですので、
お気軽にご利用ください。

☎ 72-2565

保健師 家庭相談員 保育士

※平成 29年 4月（予定）から
保健センター（健康課）と加
賀市子育て応援ステーション
かがっこネットは市民病院跡
施設に移転します。

結婚＆子育て情報サイト
kaga みん

子育て情報
盛りだくさん！

Ｑ　相談したいけど、出向くことができないのですが。

Ａ　お電話いただければ、家庭訪問や同行支援に
も応じます。　　

Ｑ　相談の時、子どもも一緒に連れて行って大丈夫？

A　おもちゃスペースもあり、スタッフが見てい
ますので、ゆっくり相談できます。

Ｑ　子どもが中学生・高校生になっても相談できるの？

A　妊娠期から子育て期（おおむね 0歳～ 18歳）
のことなら、どなたでも相談できます。 

Ｑ　子育て中のママからの相談だけ？

A　子育て中のママはもちろん、妊婦さん、パパ、
おじいちゃんおばあちゃん、地域の人もお気軽
にご相談ください。 子ども本人からの相談も
できます。

Ｑ　人に知られたくないのですが。

A　相談は秘密厳守します。
　　本人の了解のもと他機関と連携します。

など

場所
大聖寺南町ニ 11番地 5【市民会館 1階】
加賀市保健センター（健康課内）

利用時間

問い合わせ先

N 72-5626
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妊娠期出産期乳児期

○母子手帳交付
妊娠したかなと思ったら産科を受診しましょう。
妊娠 11週までに健康課（保健センター）へ妊娠
の届出をしてください。

○妊婦健康診査
助成があります。

○妊婦相談・訪問
市内助産師、保健師が家庭訪問や電話相談を行
います。

○妊娠期パパママ教室　
妊婦体験スーツの着用や沐
浴、おむつ交換等の体験が
できます。また、妊娠中の
母体の変化や食生活につい
て学べる教室です。

○孫育てサロン（育じい・育ばあサロン）
助産師の講話と座談会です。現代の子育て情報
について学べるサロンです。

○マイ保育園登録
妊娠中から 3歳になるまで登録ができます。
身近な保育園に登録することで、育児見学や一
時保育等を受けることができます。

○産婦・新生児訪問
市内助産師、保健師が家庭訪問や電話相談を行います。

○産後家庭支援ヘルパー派遣事業
家事・育児のお手伝いをします。
○産後ケア費用助成事業

体調不良の産婦とその子にケアを実施します。

○ファミリーサポートセンター事業
子育てを手伝って欲しい人と手伝いができる人を結ぶ会
員組織です。
○ホームスタートかが

ボランティアが訪問し「話を聞く」「家事や育児を一緒に
行う」等の活動を通して子育てを応援します。

○乳児健診（1か月・4か月半・9～ 11か月）
○乳児教室（7か月児離乳食教室・10か月児子育て教室）
○乳児相談

保健師・管理栄養士の相談です。

○親子つどいの広場
未就園の親子が気軽に集まって、
話し合い交流できる場です。
○育児サークル

市内各地にサークルがあります。

○はじめての読み聞かせ
赤ちゃんと絵本を楽しむ体験です。

加賀市の
子育てサポート

経
済
的
支
援

子
育
て
サ
ポ
ー
ト

ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す

○
不
妊
治
療
費
助
成

○
不
育
治
療
費
助
成

○
出
産
準
備
金
手
当

妊
娠
16
週
以
降
の
妊
婦
に
対
し
、

１
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

○
こ
ど
も
医
療
費
助
成

０
歳
〜
18
歳
の
年
度
末
ま
で
無
料

で
す
。

○
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
助
成

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
（
対
象
：
平

成
28
年
４
月
以
降
に
出
生
し
た
子

ど
も
）。

○
児
童
手
当

15
歳
の
年
度
末
ま
で
の
子
ど
も
の

い
る
家
庭
に
支
給
し
ま
す
。

うれしいけど、
分からないこと
ばかりで不安 ･･･

出産時に上の子を
世話をしてくれる
人がいない ･･･
どうしよう

急用ができたんだけど、
子 ど も を ち ょ っ と 預
かってくれないかしら
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幼児期学童期
思春期

○一時預かり保育
○子育て短期支援事業
　休日や夜間の一時保育です。
○病児・病後児一時保育
　加賀市医療センター内「かもっ子」に開設しています。

○子育て支援センター（すこやか）
三谷保育園に併設され、遊び場の開放や育児に関する情
報が得られます。すこやかだよりの発行もしています。

○保育園・認定こども園・幼稚園
10月から平成 29年度の申し込みを受け付けます。

○ 1歳 6か月児健診
○ 3歳 2か月児健診

○幼児相談
○巡回教育相談・巡回就学相談

就学前の子どもを対象にした、就学に向けての教育
相談です。

○こども育成相談センター
子どもの発達等の不安や困り感について、相談や支援を
行っています。

○放課後児童クラブ（学童クラブ）
　小学校 1～ 6年生までの共働き家庭をサポートします。
○放課後デイサービス

障がいのある就学児童の療育等を行っています。

○小中学校特別支援教育支援員配置
学級の中で特別に支援が必要な児童・生徒に支援します。
○スクールカウンセラーの設置

中学校全校・小学校 8校に配置。配置がない小学校は、必
要に応じて校区中学校から訪問します。
○スクールソーシャルワーカーの配置

小・中学生の子どもに関わる問題を関係機関と連携しな
がら社会福祉的な立場で解決を図ります。家庭訪問をし
て保護者のケアも行います。

○児童センター

○子どもの自然体験活動
子ども同士でも親子でも楽しめる行事があります。「自然
体験カレンダー」や「かが☆子育て親育ちカレンダー」等
に記載されています。

○巡回教育相談
児童・生徒を対象とした、学校生活についての教育相談
です。

○青少年育成センター（教育支援センター：のぞみ教室）
小・中学生の親子を対象に、学校生活や子育ての悩みに
ついて相談を受け、児童・生徒を支援します。

○やすらぎ加賀教室
高校生を対象に学校生活や進路等の悩みについて、相談
や支援を行っています。

○
児
童
扶
養
手
当

18
歳
の
年
度
末
ま
で
の
子
ど
も
の

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
等
に
支
給
し

ま
す
。

○
保
育
料
の
軽
減

第
２
子
は
半
額
・
第
３
子
以
降
は

保
育
料
無
料
等
の
軽
減
が
あ
り
ま

す
。

○
第
３
子
以
降

　
学
童
ク
ラ
ブ
保
育
料
無
料
化

○
第
３
子
以
降

　
小･

中
学
校
給
食
費
無
料
化

○
三
世
代
フ
ァ
ミ
リ
ー
同
居
・

近
居
促
進

三
世
代
で
の
同
居
・
近
居
を
ス

タ
ー
ト
す
る
家
族
の
増
改
築
等
に

対
す
る
補
助
金
制
度
で
す
。

子育てするなら

加賀市がいいね！

保育園に子どもを
入 れ た い ん だ け
ど、どうすればい
いの？

家に子どもだけでい
るのは、ちょっと心
配。学童クラブって
どんなところ？
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