






   法律相談  問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854
  13時～16時　市民会館　
 【予約制】受付順に各回6人 ／（　）内は予約開始日。
　※1人1件、年間1回まで
1月 10日㈬（ 1月 4日㈬　8時30分～）

　 24日㈬（      17日㈬　8時30分～）
　 31日㈬（ 24日㈬　8時30分～）
2月 7日㈬（ 31日㈬　8時30分～）

  総合相談　問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854
  13時～16時　
1月 12日㈮　山代地区会館　　
19日㈮　片山津地区会館

　       26日㈮　山中温泉文化会館
　※30日㈫はアビオシティ加賀2階で総合相談「かけはし」
  司法書士相談　問地域福祉課（地域福祉係）☎72-7854
  13時～16時　市役所相談室　
 【予約制】受付順に各回3～4人（受付は月～金曜日の9時～17時） 
 1月11日㈭、18日㈭、25日㈭

第27回 石川県警察音楽隊 定期演奏会
　ふれあいコンサート2018　※入場無料
皆さんのお越しをお待ちしています。満席に
なり次第入場制限する場合があります。
■と　き：2月12日㉁
　　　　　13時30分～16時（12時30分開場）
■ところ：本多の森ホール(金沢市石引4-17-1）
■曲　目：行進曲「エル・キャピタン」
　　　　　組曲「スターウォーズ」より
　　　　　前前前世
　　　　　崖の上のポニョ　ほか
　　　　　ドリル演奏、カラーガード演技　など
　問石川県警察本部広報室　☎076-225-0110
　　石川県警察ＨＰもご覧ください

  消費生活相談　問加賀市消費生活センター　☎72-7857
  相談受付　月～金曜日　9時～17時　市役所地域福祉課
  青少年に関する育成相談　問青少年育成センター　☎73-0118
  相談受付　月～金曜日　9時～17時　

  青少年こころの電話　☎73-0117
  相談受付　月～金曜日　9時～20時　

  あいりす女性相談室　☎73-5527
  電話相談　毎週火曜日　12時30分～15時(祝日・年末年始除く)

　いしかわ若者サポートステーション出張相談
 　いしかわ若者サポートステーション　☎076-235-3060
  1月23日㈫　13時～17時　市民会館 第12会議室
　【予約制】受付順に1人1時間程度

　福祉・介護のしごと出張相談
　　石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター　☎076-234-1151
  1月17日㈬　10時～11時30分　ハローワーク加賀

新春三社詣走り初めマラソン　※参加無料
新春の走り初めと招福、走行の安全祈願をしま
す。走り終えた後、みかんなどで新年を祝いま
す。大人から子どもまで、どなたでも参加でき
ますのでご家族ふるってご参加ください。
■と　き：1月2日㈫
　　　　　8時30分～10時すぎ（受付8時～）
■ところ：加賀市役所前に集合
■コース：市役所スタート→菅生石部神社→江沼
　　　　　神社→加賀神明宮→市役所（約4㎞）
　問加賀走ろう会事務局　☎75-2105（堀井）

総合相談「かけはし」開催のお知らせ
くらしの中のさまざまなお困りごとについて気軽にご相談ください。

と　き：1月 30日㈫　　13時～ 16時
ところ：アビオシティ加賀 2階 情報プラザＡＢ

問地域福祉課　☎ 72-7854　※土・日・祝日を除く

どんな相談ができるの？
　・隣近所や家庭内のもめごと
　・人権 ( 差別・セクハラ・パワハラ・いじめで困っている )
　・国、県、加賀市の仕事について
　・どこに相談してよいのかわからない生活・福祉に関する困りごと
　※今回は、加賀市消費生活センター相談員による消費者トラブルの
　　相談も承ります。

どんな支援ができるの？
　民生委員児童委員、行政相談委員、人権擁護委員がお話を伺います。
　必要に応じて、適切な関係課や外部の機関の紹介等も行います。

広報かが  2018・119



チャイルドシートの購入費用を助成します

乳幼児健診

健康相談

受 付：13時〜14時
ところ：健康課(かが交流プラザさくら)

内　容 と　き 対　象

4か月半児
12日㈮ Ｈ29. 8.16～ 8.31生
26日㈮ Ｈ29. 9. 1～ 9.15生

1歳6か月児
16日㈫ Ｈ28. 6. 6～ 6.20生
30日㈫ Ｈ28. 6.21～ 7.10生

3歳2か月児
11日㈭ Ｈ26.10. 1～10.20生
25日㈭ Ｈ26.10.21～11.10生

内　容 と　き
骨密度・体組成・運動機能・内臓脂肪
測定・相談（測定内容により対象年齢が異なります）

9日㈫
9時～16時

健康相談・こころの健康づくり相談 随時

ところ：健康課
（かが交流プラザさくら）

妊娠期パパママ教室

マタニティ教室〜足湯とマタニティフラダンス〜
　　　　　　　　　　　ところ：加賀市医療センター
対　象：妊娠12週以上（他院の通院問わず）　
と　き：12日㈮　14時～16時
持ち物：母子健康手帳、足拭きタオル、バスタオル
集合場所：1階情報ギャラリー（14時までに）
申　込：加賀市医療センター（マタニティフラ係）
           平日14時～16時　☎72-1188

沐浴体験と助産師の講話
と き：28日㈰　受 付：9時45分～　教 室：10時～12時
妊娠中の体と食生活
と き：29日㈪　受 付：9時45分～　教 室：10時～12時
ともに　対　象：妊娠期のママとパパ　
　　　　持ち物：母子健康手帳、母子保健テキスト　
　　　　申　込：健康課（母子保健係）　☎72-7866

要
予
約

7か月児離乳食教室　
対　象：平成29年6月生まれ　 と　き：17日㈬
受　付：9時30分～9時50分　　教　室：10時～11時30分

10か月児子育て教室　
対　象：平成29年3月生まれ　と　き：18日㈭
受　付：9時20分～9時40分　　教　室：9時50分～11時30分
ともに持ち物：母子健康手帳・赤ちゃんのお出かけセット
　　　　　　　乳児相談問診票〔記入済で〕

赤ちゃん教室
要
予
約

問健康課（母子保健係）☎72-7866

ところ：健康課
（かが交流プラザさくら）

問健康課（健康増進係）☎72-7865

問NPO法人かもママ ☎75-7933
　健康課（母子保健係）☎72-7866

対　象：育児に関心のある市民（孫育て世代）
と　き：27日㈯　　教　室：9時30分～11時30分
講座内容：子どもの発育・発達　「食」妊娠期・産後
　　　　　母乳にいい食　食の言い伝え

育じい・育ばあサロン ところ：ぷくぷく広場まんま
　　　　（旧南郷保育園）

要
予
約

問子育て支援課　☎72-7856

要
予
約

申請に必要なもの
・印鑑
・領収書（品名､購入日､購入店舗名の記載がある
　もの）
・製造メーカーの品質保証書等（製品名､型番等
　の記載があるもの）
・申請者名義の預金通帳等（振込先が分かるも
　の）

申請窓口
・子育て支援課
・申請書は子育て支援課窓口
　にあります。市ホームペー
　ジからもダウンロードでき
　ます。

対象者
　1歳未満の子どもと同一世帯に属する保護者
※購入時および申請時において、市内に住所があること

対象となるチャイルドシート
　国土交通省の定める現行の安全基準を満たす（Eマーク
の表示がある）もの
※中古品、転売品は除く

助成額
・購入費の1/2の額
（100円未満切捨て）
・上限1万円
・子ども1人につき1回
　限り

申請期限
・子どもの満1歳の誕生日の前日まで
・出生前に購入した場合は、出生届後に申請してください。

　子どもの自動車乗車時の安全を確保し、子育て世帯の経済的負担を軽減するために
チャイルドシート購入費の一部を助成します。

ところ：健康課（かが交流プラザさくら）

問健康課　☎72-7865
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休日（夜間）当番薬局
と　き 当　番　薬　局　名 電話番号
2日㈫ トウダ薬局東町店 （大聖寺） ☎73-2688
3日㈬ トラヤ薬局 （大聖寺） ☎73-0051
7日㈰ クスリのアオキ大聖寺薬局（大聖寺） ☎72-7790
8日㈷ 車谷薬局 （山　代） ☎76-1171
14日㈰ 山代あおぞら薬局 （山　代） ☎77-6000
21日㈰ 中森かいてき山代薬局（山　代） ☎77-2157
28日㈰ ササハラ薬局 （山　代） ☎77-4433
�開局時間　9時～18時　※前日20時～翌日9時は、下記の電話
　　　　　またはインターホンにより対応します。
問加賀薬剤師会当番薬局　☎090-4682-5941

加賀市 休日急病診療 ◎：9時〜12時30分・13時〜16時30分　△：9時〜12時 

受動喫煙について考えてみよう

こどもの救急ホームページ　　
http://kodomo-qq.jp
時間外に病院を受診するかどうか判断の目安を提供してい
ます（加賀市ホームページからリンクしています）。

献血

救急医療の問い合わせ先　☎ 73-2299（消防本部）

5日㈮　9時30分～12時／13時～16時
　　　　加賀市役所
8日㈷　9時30分～11時30分／13時～16時

　　　　イオン加賀の里店

診療科 医　療　機　関　名 電話番号 1日㈷ 2日㈫ 3日㈬ 7日㈰ 8日㈷ 14日㈰ 21日㈰ 28日㈰

内　科
加賀市医療センター
救急告示病院です。診療時間
内の受診にご協力ください。

（ 作 見 ）☎72-1188 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

小 児 科

近藤医院 （ 潮 津 ）☎74-1231 △
刈谷医院 （ 山 代 ）☎77-6116 △
山中温泉ぬくもり診療所（ 山 中 ）☎78-0301 △
加賀市医療センター （ 作 見 ）☎72-1188 △

内科・小児科 南加賀急病センター(小松市民病院南館1階） ☎0761-23-0099【月〜土】19時〜22時30分　
【日・祝】9時〜12時・13時〜22時30分

石川病院（手塚町 ☎74-0700）診療科は日直担当医により異なります。事前に電話でお問い合わせください。

　加賀市の喫煙率は15.7％と、県や国と比べて高い状
況にあります。
　たばこを吸わない人が、知らないうちにたばこの煙
を吸っていることを「受動喫煙」といい、社会全体の
問題となっています。たばこの有害物質はただよう煙
に多く含まれているため、喫煙している人の近くにい
ると健康を害する危険度が高くなります。

受動喫煙が健康に与える影響
●肺がん●慢性閉塞性肺疾患（COPD）の悪化
●低出生体重児●乳幼児突然死症候群（SIDS）など
 
　たばこを吸う人も吸わない人も、たばこについて一
緒に考えてみませんか。

副流煙はフィルターを通らないため、主流煙の2～4
倍の有害物質が含まれています。またニコチンが粘
膜を通過しやすく、刺激性が一段と強くなります。

成　分 主流煙 副流煙
タール 10.2㎎ 34.5㎎（3.4倍）

ニコチン 0.46㎎ 1.27㎎（2.8倍）
一酸化炭素 31.4㎎ 148㎎（4.7倍）

※フィルターつき紙巻たばこ1本あたりの発生量

問健康課　☎72-7865

　第4回生活習慣病防セミナー　受動喫煙防止講演会
　『タバコの真実～健康になるためのヒント～』

と　き：1月14日㈰  10時～11時30分
ところ：かが交流プラザさくら　201会議室
講　師：沼田 直子さん（南加賀保健福祉センター所長）

タール：発がんの危険性を高め進行を早めます。
ニコチン：血圧を上げ心拍数を増やして心臓に負担
　　　　　をかけます。
一酸化炭素：血液中の酸素の運搬を妨害し、心臓や
　　　　　　脳の働きに負担をかけます。

副流煙
たばこの火から立ちのぼる煙主流煙

喫煙者が吸う
たばこの煙

呼出煙
喫煙者が吐き出した煙
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施設ガイド・催し

♦平成 29年度秋期企画展
　九谷陶器会社より
　～明治中期の陶房とゆかりの作家達～

　1月 15日㈪まで

※ 17日㈬から冬期企画展を開催
♦ミュージアムショップ・ミニテーマ展
　地元作家の作品をテーマに沿って展示・販売します。
♦蹴りロクロ成形や上絵付け体験もできます。
♦施設内スタンプラリー好評開催中。

♦名画に出会う
　－あるコレクターがあつめた
　珠玉の作品群－
　　1月8日㈷まで

♦加賀市美術館名品展
　2月1日㈭まで

♦加賀市小中学校書き初め展　1月12日㈮～1月14日㈰
♦第74回 北國写真展 加賀展　1月17日㈬～1月21日㈰
♦キッズランドいなみえん こどもアート展
　1月19日㈮～1月21日㈰
♦今月の水彩画教室　 8日㈷　講 師：長谷川 清 さん
♦今月の筆ペン教室　18日㈭　講 師：荒木 暁月 さん

♦開館 15周年特別記念展
　「魯山人と初代須田菁華展」
　　2月 4日㈰まで

♦第 9回雪のデザイン賞入選作品展
　2月 13日㈫まで
　雪と氷をテーマにしたデザイン作品の公募展です。
全国から応募された作品のうち優秀作品 34点を展示
します。

♦聞こう会「白山信仰と禅定道」
　　1月 21日㈰　13時 30分～ 15時
　　講　師：宮下 幸夫さん（元小松市立博物館館長）

♦第4回　読書会　　1月23日㈫　13時30分～15時
　『日本百名山』より「御嶽山」を読みます。

♦開館15周年記念特別企画展「大観時代のわざ」
　　2月4日㈰まで

♦開館15周年記念オリジナル手帖販売（数量限定）
　魯山人作「老檜図画賛」
「南瓜図」の2点の屏風を表
紙に用いて金沢の二俣和紙
を使用した、いろは草庵だ
けのオリジナル商品です。

●住所：大聖寺地方町1-10-13　☎72-7466　●開館：9時～17時（入館は16
時30分まで）　●休館日：月曜日（祝日は開館）〔今月は15、22、29日〕
●入館料：一般500円　75歳以上250円 　◆館内無料ガイドツアー：学芸員・
解説ガイドによる館内のご案内をしています。どうぞご利用ください。

※このコーナーでは、市内の文化・教養施設のイベント情報などを紹介します。

●住所：山代温泉18-5　☎77-7111　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は10、17、24、31日〕
●入館料：一般500円　75歳以上250円

◀夕暮れの白山

▶初代 須田菁華
 釉
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裏
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(部分) [個人蔵]

▲屏風「南
かぼちゃ

瓜図
ず

」　福田大観　〔加賀市美術館蔵〕

▶
銅
賞

「
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）

◀西出大三「截金絵画 戌」[当館蔵]

▶
今
西
中
通
「
フ
サ
像
」

 

〔
個
人
蔵
〕
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  九谷焼美術館

●住所：作見町リ1-4　☎72-8787　●開館：10時～18時（入館は17時30分まで）
●休館日：火曜日(祝日は開館）および展示替期間〔今月は1、2、9、16、23、
30日〕●入館料：展示内容によって変わります

  加賀市美術館

▶染
そめ

付
つけ

水
すい

禽
きん

文
もん

八
はち

角
かく

香
こう

炉
ろ

　初代須田菁華
 [石川県立美術館蔵]

●住所：大聖寺番場町18-2　☎72-3313　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は1、2、9、16、23、30日〕　
●入館料：一般300円　75歳以上150円

  深田久弥 山の文化館

  九谷焼窯跡展示館

●住所：山代温泉19-101-9　☎77-0020　●開館：9時～17時（入館は16時30分ま
で）●休館日：火曜日（祝日は開館）〔今月は1、9、16、23、30日〕
●入館料：一般310円　75歳以上150円

  中谷宇吉郎 雪の科学館

●住所：潮津町イ106　☎75-3323　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は10、17、24、31日〕
●入館料：一般500円　75歳以上250円

  魯山人寓居跡 いろは草庵



施設ガイド・催し

♦山中十二景屏風及び山中十景巻物展示
　　1月 16日㈫まで
♦歌仙巻　1月 23日㈫　13時 30分～
　　講 師：橋本 薫 さん
♦山中漆器作品展示　3月 31日㈯まで

　人間国宝川北良造の作品をはじめ、山中漆器の名品
を多数展示します。

♦山中座舞台開き舞初め鑑賞会　1月1日㈷
　13時～14時30分
　前売券：2,000円
　当日券：2,500円
　　芸妓、座員総出演の
　華やかな舞台をお楽し
　みください。

♦山中節四季の舞定期上演　
　毎週土・日および祝日　15時30分～16時30分
　大人：700円　小学生以下：350円

♦木
き
地
じ
挽
び
きろくろ体験　※要予約

　　汁椀　3,000円～
　（税込、送料別）

♦そば打ち体験　※要予約
　　11時～13時、12時～14時

　3人以下：1人1,836円
　4人以上：1人1,620円

　　1～ 2月はがわ市をお休みします。
♦手前みそ教室　※要予約
　　2月 3日㈯　10時～ 12時 30分
　　参加費：2,200円（1人 3㎏）

♦ガンの飛び立ちを見よう
　　1月 6日㈯、7日㈰　6時 30分～（両日とも）

　持ち物：防寒着・双眼鏡（貸出もあります）
　早朝の鴨池からたんぼへと飛び立つマガンたち。絨
毯がめくれるように一斉にはばたいていきます。圧巻
の飛び立ちをぜひご自身の目でごらんください！

★いずれのイベントも参加費として入館料が必要
　（高校生以下無料）

♦我が家の味！寒仕込み　みそ作り教室
　　1月 21日㈰　① 10時～ ② 13時～
　　9㎏ 6,300円（参考価格 )
♦かんもち作り（かきもち、とぼもち）

　1月28日㈰　9時～　1臼4,000円（参考価格）

♦新春の展示
 　この時期だけの展示となる豪華な婚礼用打掛や、明

治から昭和初期に酒谷家で使用されていた漆の調度品
などを展示します。

●住所：片野町子2-1　☎72-2200　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　●入館料：一般310円　75歳以上150円

※ 各施設入館料　高校生以下・障がいのある人などは無料です。

土曜日の研究室
○カモカモフィギュア！　1月20日㈯

あたためるとやわらかくなる樹脂を使って小さ
なカモのフィギュアを作ります。粘土あそび感
覚でお好みのカモを作ってみよう！

※材料費として300円必要です。
※受付は9時～11時、13時～16時。
　来館時に受付をお願いします（事前申込不要）。

●住所：山中温泉菅谷町ヘ1-1　☎78-2278　●開館：9時30分～17時
●休館日:水曜日(祝日は開館)〔今月は1～4､10､17､24､31日〕●入館料：無料

●住所：山中温泉菅谷町ヘ225-1　☎78-0051　●開館：11時～16時
●休館日:水曜日(祝日は開館)〔今月は1～4､10､17､24､31日〕●入館料：無料

●住所：山中温泉本町二丁目ニ86-1 ☎78-1720 ●開館：9時～17時（入館は16時
30分まで）●休館日：水曜日（祝日は開館）〔今月は10、17、24、31日〕  
●入館料：200円

●住所：大聖寺瀬越町イ19-1　☎73-8812　●開館：9時～17時　
●休館日：水曜日(祝日の場合は翌木曜日)〔今月は1～3、10、17、24、31日〕
●入館料：無料

●住所：山代温泉18-59-1　☎77-8270　●開館：9時30分～17時　
●休館日：水曜日(祝日は開館）〔今月は1、2、10、17、24、31日〕　
●入館料：無料

▲舞初鑑賞会

●住所：橋立町イ乙1-1　☎75-1250　●開館：9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日：年中無休　●入館料：一般310円　75歳以上150円　◆館内無料ガ
イド：解説ガイドによる館内のご案内をしています（事前予約申込必要）

▶
こ
の
光
景
を
目
に
す
る
と
歓
声
を

　
あ
げ
ず
に
い
ら
れ
ま
せ
ん
！

▶
若
松
図
蒔
絵
硯
箱

広報かが  2018・123

  はづちを楽堂

  竹の浦館

  北前船の里資料館

  鴨池観察館

  山中座

  山中温泉 芭蕉の館

●住所：山中温泉薬師町ム1　☎78-5523　●開館：8時30分～22時
●休館日：年中無休　●入館料：無料

  ろくろの里 工芸の館

  ろくろの里 食彩館山ぼうし



▼ 5ページで紹介している秋さん。
山形県の高校を卒業してすぐ、知人
のいない加賀市に一人でやってきて、
日々頑張っています。自分の考えを
しっかりと持っており、また、見知
らぬ土地に移り住む行動力もあり、
さらに、柔らかい笑顔と話し方で周
囲を和やかにさせられる。若いなが
らも、とても尊敬できる女性でした。
秋さんは、加賀市のことをとても好
きになってくれたようです。この地
に生まれ育った者として、とても嬉
しく思います。今年はもっと、秋さ
んのような移住者が増えてくれると
いいですね。

▶今回の表紙はみなさんの笑顔を
集めてみました。写真を見返して
いると、この仕事は本当にたくさ
んの人と出会う職業だなと実感し
ます。嬉しいとき・楽しいとき・真
剣なとき。いろんな現場に立ち会
えるのもこの仕事ならでは。貴重
な一時に立ち会えるこの機会を大
事にしながら、取材をしたいと思
います。今年も素敵な出会いがた
くさんありますように･･･。本年も
どうぞよろしくお願いします。

加賀市の人口
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city.kaga.lg.jp

TEL
FAX

キラリ!

今月が納期です

※「広報かが」は、再生紙を利用しています。
　雑誌古紙として処理されれば再生可能です。

http://www.city.kaga.ishikawa.jp/

▪１2月1日現在：住民基本台帳から　〔先月比〕
人　口 … 68,026人〔−47〕
　男…32,174人〔－31〕　女…35,852人〔－16〕
     11月中の	 出生：33人	 転入：117人
  　人口異動	 死亡：81人	 転出：116人

世帯数 … 29,100世帯〔＋1〕

1月31日㈬まで

あとがき

▲ＨＰ ▲Facebook

市民税・県民税（4期分）、国民健康保険税（8期分）、
後期高齢者医療保険料（１０期分）、介護保険料（8期分）、
上下水道使用料・利用者負担額（保育料）・市営住宅使用料（各月分）

1
月
号

第148号

2018
平成30年

　「悔しかった。1位を目指したかった。」と語る、湖北小学校5
年生の上原 煌貴さん。12月に行われたJOCジュニアオリンピッ
クカップ第30回全日本小学生相撲優勝大会5年生の部で見事、全
国3位という好成績を収めました。加賀市からの全国大会出場は
10年ぶりのこと。
 小学2年生の時から、相撲をはじめ、市内の相撲教室で毎週3回
の練習をこなしています。日々の練習は、楽しいけれど辛いこと
もたくさんあると言います。突き指などのけがもしましたが、乗
り越えられたのは「もっと強くなりたい」という思いがあったか
ら。
　コーチの北村さん（山代中講師）は「体の線は細いけれど、体
幹が強く、安定感が抜群」と彼の強さについて話します。「6年
生となる来年度は、全国大会で優勝する」という目標に向けて、
さらなる練習を積み重ねています。

「更なる高みを目指して、日々練習しています」
　上

うえ

原
はら

 煌
こう

貴
き

 さん（一白町）

第3回
加賀ブッチャーズフェス〜肉グルメ祭り〜

　「コロッケ」や「和牛串焼き」など肉グルメを扱う市内外のお肉屋さ
んや料理店が集結。加賀市自慢の絶品肉屋グルメ＆肉料理を食べ比べよ
う！コロッケに合う天然酵母パンもあります。特別ゲストに、グッチ裕
三さんをお迎えし、ご当地グルメレシピを発表していただきます！「片
山津ゴルフ倶楽部」臨時駐車場・JR加賀温泉駅から送迎バスがあります。
　「片山津温泉　湯あがり祭り×Girl'sBomb!!」と共同開催。

問首都圏戦略室　☎72-7900

▲MC　ぶんぶんボウル

1月28日㈰
片山津温泉　
砂走公園あいあい広場

参加店舗（予定） ・吉江精肉店（山代）
・肉のはまなか（片山津） ・美岬倶楽部（橋立）

・山形精肉店（片山津） ・くいもん家ふるさと　加賀店（作見）

・肉のいづみや（山中） ・JA加賀　元気村（作見）

・肉の寿々㐂(山中) ・山羊パン（山中）

・ミートヤマモト（山中） ・スギヤマ酒店（大聖寺）

・サン食品カナモリ（山中） ・ステーキダイニングつまがり（山代）

・他にもケバブのencino(金沢)など、いつもとは違ったメニューが登場
▲ゲスト　グッチ裕三




