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説明資料 

加賀市健康福祉審議会 健康分科会 

【平成 26 年度活動報告について】 

第１回健康分科会（平成２６年８月５日） 

審議内容：１．健康分科会会長の選任について 

２． 平成２５年度保健事業実績報告及び平成２６年度事業計画について 

（１） 母子保健対策について 

予防接種事業について 

（２）健康増進対策について 

       生活習慣病の発症予防・重症化予防対策について 

がん検診について 

こころの健康づくり対策について 

３． 加賀市健やか親子２１（第２次）計画の策定について 

 

第２回健康分科会（平成２６年１２月１８日） 

審議内容：１．加賀市健やか親子２１（第２次）計画（素案）について 

（１） 第１次計画と第２次計画の課題と目標の変更点 

（２） 第１次計画の評価 

（３） 課題別現状と方向性 

（４） 対策 

（５） 具体的数値目標 

 

第３回健康分科会（平成２７年２月５日） 

審議内容：１．加賀市健やか親子２１（第２次）計画（最終案）と概要について 

      ２．保健事業実施計画（データヘルス計画）について 

（レセプト・健診情報等のデータの分析に基づく効率的・効果的な保健事業をＰＤＣＡ 

サイクルで実施するための実施計画） 

【資料等】 

 １．かがし健康応援プラン２１（第二次） 

２．    〃           Ⅳ章次世代の健康（加賀市健やか親子２１（第２次）） 

 ３．加賀市健やか親子２１（第２次）（母子保健計画）の概要  

 ４．加賀市国民健康保険 保健事業計画（データヘルス計画） 

 ５．加賀市国保データヘルス計画の概要 

 

 

資料４ 
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説明資料 

加賀市健康福祉審議会 健康分科会 

【計画の重点事項と平成 27 年度の取り組みについて】 

１． 健康づくり関連計画の位置づけと施策体系について 

健康増進関連計画の位置づけ、施策、目標を確認する。 

 

２． 健やか親子２１（第２次）計画の推進 

（１）切れ目のない妊産婦・乳幼児への保健対策 

妊娠・出産包括支援事業の検討と周知を図る。 

養育環境に不安のある特定妊婦に対し、妊娠期から包括的な支援を強化する。健康課を相談

拠点として周知を図り、母子保健情報を一元化し、切れ目のない支援によって安心して子育て

できる地域づくりを目指し、特定妊婦には妊娠期から全数に対し、訪問等で支援を実施するに

事業について周知を図ると共に、関係機関の連携を推進する。 

（２）育てにくさを感じる親に寄り添う支援 

親として子育てを学ぶ機会や支援対策について検討する。 

 

３． 健康づくり計画の推進 

生活習慣病予防のための栄養改善・運動習慣をつける取り組みについて検討する。 

栄養改善は、野菜の摂取量の増加と減塩を重点取り組みとし、食生活改善推進員等と協働実施

を検討する。 

運動習慣をつける取り組みは、健康運動指導士の協力の基でラジオ体操の普及等、保健推進員

等と協働実施を検討する。 

 

４． 効率的・効果的な保健事業の実施による医療費適正化対策の推進 

データヘルス計画（レセプト・健診情報等のデータ分析に基づく効率的・効果的保健事業をＰ

ＤＣＡサイクルで実施するための計画）に基づいた保健事業の実施について検討する。 

特定健康診査等実施計画に基づき、特定健康診査受診率向上対策、特定保健指導実施率向上対

策について検討する。 

【資料等】 

１． 健康増進関連計画の位置づけ 

２． （案）健康づくりスローガン 

３． 加賀市妊娠・出産包括支援事業について 
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