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は じ め に

近年の人口減少や少子高齢化、核家族化などにより、地域

社会が大きく変化する中で、人間関係の希薄化や社会的孤立

等のこれまでの制度では対応が難しい課題が生じており、地

域福祉の諸問題は年々多様化しています。

本市においても、高齢化率は３０８％となり、出生率も低

調に推移しており、 年にはこれまで経験したことのな

い超高齢化・人口減少社会をむかえようとしています。

住み慣れた地域で安心していききと暮らしていくためには、行政や専門機関の対応だ

けでなく、地域に暮らす方々の力が必要です。

本市では、平成１７年３月に「福祉こころまちプラン」（第１期）を策定し、平成２２

年度からは第２期計画に基づき、地域福祉施策を進めてまいりました。

第３期目となる本計画では、互いに支えあい、助け合う地域づくりを推進していくた

め、地域福祉課題の目標を設定しました。

その人らしくじりつした生活がおくれるよう、健康づくりに活発で、見守り活動など

安心して生活できる福祉のまちを目指します。

「困った時にはお互い様」と自然に助け合えるような連帯感をもちながら、「地域でと

もに支えあうチカラ」を高めていき、子どもから高齢者まで安心して暮らせる「ライフ

ロングサポートのまち」を築いてまいります。

結びに、この計画策定にあたり、ご審議をいただきました加賀市健康福祉審議会委員

の皆さま、また、貴重なご意見、ご提言をいただきました市民の皆さま、計画改訂にご

尽力賜りました関係各位の皆さまに心からお礼申し上げます。

２０１５年４月

加賀市長 宮 元 陸
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