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高齢者の移動手段について

１．【高齢者の移動手段について】
【現状】
◆平成28年度超⾼齢社会における市⺠意識調査より
①1⼈になって⾃宅で暮らすうえで不安なことでは、

「スーパーやコンビニエンスストアなど買い物場所が遠い（39.5%）」
②普段の移動⼿段は、「⾃家⽤⾞（⾃分で運転 69.2％）」
③運転できなくなった場合の困難なことでは、

「買い物に⾏けなくなる（63.8％）」「病院に⾏けなくなる（53.4%）」

【課題】
運転免許を返納及び更新しなかった場合に、移動⼿段がなく、⽣活上の⽀障が⼤きくでてくる。

２．【一般介護予防事業について】
【現状】
①市内全地区に、地域型元気はつらつ塾の展開を検討しているが、介護保険事業所の⼈材不
足もあり、全地区での展開が出来ていない。

②介護予防筋⼒向上トレーニング教室や地域おたっしゃサークル等、送迎が課題で参加しにくい状
況である。

【課題】
介護予防拠点の拡充が遅れている。また、⾼齢者が参加しにくい状況である。

日程 実施内容

平成30年8月 ・加賀市内に事業所がある14NPO法⼈に対し、モデル事業の受託意向の調査
を実施
・元気はつらつ塾委託先の介護保険事業所に対し、モデル地区の受託意向確認

平成30年9月〜10
月

・検討したいと回答した８NPO法⼈にヒアリングを実施
⇒ヒアリングの結果、３NPO法⼈がモデル実施の意向あり。

（受託NPO法⼈︓Riopedra加賀・コスモス加賀・福寿草の郷）
（モデル実施地区︓⼤聖寺地区、作⾒地区、⼭代地区）

平成30年11月 ・運転ボランティア講習会（2回1コース。1４名受講 ）
1回目︓『移動サービスの運転に必要な知識と⼼構え』

講師︓⽯川県介護福祉⼠会 逢坂 恵氏 、 村田 久美氏
2回目︓『データ・ドライブレコーダーから⾒る安全運転管理術』

講師︓JAF⽯川⽀部 推進課事業係 元谷 公一氏
平成30年12月 ・介護保険事業所・受託NPO法⼈との合同連絡会

・モデル地区利⽤者・家族に対し、説明
平成30年1月 ・NPO法⼈による地域型元気はつらつ塾の送迎モデル業務実施

（⼤聖寺地区︓1/7〜、作⾒地区︓1/9〜、⼭代地区︓1/11〜）
今後について ・平成31年度以降は、モデル地区の３地区は継続。３地区を新たに追加し、計

6地区での実施検討

３．【取り組み状況】
・ＮＰＯ法⼈又は、社会福祉協議会において移送サービスができないか試⾏的に実施。
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４．【今後の高齢者の移動手段の方向性】

①NPO法⼈による地域型元気はつらつ塾の送迎業務の実施継続及び拡充。
②一般介護予防事業全体への拡充。
③一般介護予防事業以外でのＮＰＯ法⼈による移動⼿段の拡充。
（買い物や通院時の送迎の⽀援への展開へ）

④送迎業務において、元気なシニアが活躍できる場にもなるのではないか。

【参考】
「営利を目的としない互助による運送のためにNPOが市区町村の⾃動⾞を利⽤する場合等の取扱い
について」

（一部抜粋）
以下に例⽰する運送の態様については、道路運送上における登録又は許可を要しない運送の態様とし
て取り扱うものとする。

○NPO法人又は社会福祉協議会が、個⼈ボランティア運転者による地域住⺠の運送サービスを提
供する場合において、当該運送サービスのために市区町村の⾃動⾞を利⽤するとき。

平成29年9月1日
北陸信越陸運局石川運輸支局長より通達

実施地区名 受託法人名 実施場所 開始年⽉

大聖寺地区 社会福祉法⼈ 篤豊会 ⼤聖寺地区会館 H29.12〜

三木地区 加賀市社会福祉協議会 三木地区会館 H29.3〜

三谷地区 社会福祉法⼈ 篤豊会 三谷地区会館 H27.12〜

南郷地区 医療法⼈社団 ⻑久会 南郷地区会館 H28.1〜

塩屋地区 医療法⼈社団 ⻑久会 塩屋地区会館 H27.12〜

山代地区 医療法⼈ 萌和会 ⼭代地区会館 H28.1〜

庄地区 特定非営利活動法⼈ コスモス加賀 庄地区会館 H29.1〜

片山津地区 社会福祉法⼈ 加賀福祉会 片⼭津地区会館 H29.1〜

作⾒地区 医療法⼈社団 ⻑久会 作⾒地区会館 H30.1〜

動橋地区 特定非営利活動法⼈ コスモス加賀 動橋地区会館 H30.1〜

橋⽴地区 医療法⼈ 萌和会 橋⽴地区会館 H29.2〜

河南地区 社会福祉法⼈ 篤豊会 河南地区会館 H29.1〜

東谷地区 社会福祉法⼈ 鶴寿会 東谷地区会館 H27.12〜

「地域型元気はつらつ塾 実施地区」
市内１３ヶ所の地区会館にて実施（H31.2現在）
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