
お 願 い  
お薬手帳をお持ちの方は診察

の時に窓口にお出しください  
お薬手帳は、お薬を安全に使用していただくために服薬中のお薬やこれま

で服用してきたお薬の内容、自分の体の様子を記録しておく手帳で、保険薬

局などでもらえます。他の医療機関で出されたお薬との重複や飲み合わせの

確認、アレルギーや副作用の記録などの情報を確認することができます。 
複数の医療機関を受診して別々の薬局でお薬をもらう場合でもお薬手帳は

一冊にまとめ、いつ・どんなお薬をもらったかが分かるようにしましょう。 
また、お薬を使用して何か変わったことや気になることがあればお薬手帳

に書き込んでおき、診察の時に医師にお見せください。                     
加賀市薬剤師会、加賀市医療センター お薬手帳は患者さん自身のための手帳です。 

単にお薬のシールを貼るだけではなく、お薬を使った

ときの体の調子を書き込み、医師に伝えるための連絡帳

の役割も兼ね備えています。 
副作用の早期発見にもつながりますので、何か変わり

があれば手帳に書き込んでください。 
また、飲めずに残っているお薬がありましたら、遠慮

せず手帳に書き込んでお知らせください。 
ご不明な点がございましたら、かかりつけの薬局また

は加賀市医療センター薬剤室にお問い合わせください。 


